Lehrgangsdauer

Kursbeginn 22.11.2027
Kursende 24.03.2028
Kurs 51647
Kursgebiihr 2.150,- €

Anmeldeschluss  22.10.2027

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an unter
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de.
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Eine finanzielle Forderung des Kurses im Rahmen des
Meister-Bafdgs ist moglich. Nahere Informationen
zum Meister-Baftg erhalten Sie telefonisch unter
0800-6223634 oder auf www.meister-bafoeg.de
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Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
SilberburgstraBe 93 - 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711 [ 61926-821 [-822
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U1, U2, U4 und U9
Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte
oder Feuersee

Parkmdglichkeiten: Parkhaus Tivoli

Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf
Grundlage der EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechts-
grundlage ist Artikel 6 Absatz 1 lit. b und lit. f) zum Zweck
der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing fur unsere
Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen

erhalten Sie auf unserer Internetseite:
www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz und
www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen
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QN 2 - Qualifizierung
fiir die Pflege
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QN 2 - Qualifizierung
fiir die Pflege

Thema

Unsere QN2-Qualifizierung richtet sich an Pflegehelferinnen
in der stationdren Langzeitpflege ohne formale Ausbildung.

Als Teil des Teams tragen diese dazu bei, die Versorgung und
Betreuung von Menschen in Pflegeeinrichtungen zu gewahr-
leisten und somit deren Lebensqualitat zu verbessern. Die
Weiterbildung befasst sich mit wichtigen Themen der profes-
sionellen Pflege und Betreuung. Theoretisches Wissen und
praktische Fertigkeiten, z. B. zur Unterstltzung bei der Korper-
pflege und bei der Nahrungsaufnahme, werden zielgruppen-
orientiert vermittelt. Der menschliche Aspekt des Alterns wird
reflektiert sowie Kommunikationsstrategien und der Umgang
mit Menschen mit Demenz erlernt. Die Teilnehmenden erhal-
ten Anregungen die aktive Mitwirkung der Bewohner*innen im
Alltag zu férdern. Das Thema Sterben und Tod findet Raum,
um einfiihlsam zu handeln und Menschen in ihrer letzten
Lebensphase zu begleiten. Um im Pflegeberuf langfristig
gesund zu bleiben, werden verschiedene Mdglichkeiten der
Selbstfiirsorge aufgezeigt.

Zielgruppe

Pflegehelfer*innen in der stationdren Langzeitpflege ohne
formale Ausbildung

Inhalte

e Korperpflege

® Prophylaxen

® Hygiene

e Grundlagen der Erndhrung

e Unterstlitzung bei der Nahrungsaufnahme
® Bewegungsférderung

e Sicherheit férdern

e Riickenschonendes Arbeiten
e Handeln in Notféllen

e Erste Hilfe

e Der Mensch im Alter

e Kommunikation und Gesprachsfiihrung

e Konzepte im Umgang mit Menschen mit Demenz
e Anregung zur Mitwirkung im Alltag

e Milieugestaltung [ Alltagsrituale

® Umgang mit Sterben und Tod

Termine

Fiinf Theorie-Blocke
22.11.-26.11.2027
13.12.-17.12.2027
17.01.-21.01.2028
14.02.-18.02.2028
20.03.-24.03.2028

Im Bildungszentrum
+ Theorie-Praxis-Transfer

Gesamt
Unterrichtszeiten
Montag-Freitag
Kursgebiihr
Gesamt: 2.150,- €
Abschluss

Zertifikat

40 UE
40 UE
40 UE
40 UE
40 UE

192 UE
8 UE

200 UE

09.00-16.15 Uhr



