Termin 09.06.2027
09.00-16.15 Uhr

Kurs 51620

Teilnahmegebiihr Die Teilnahmegebuhr
betrdgt 160,- €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich online unter
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de
bzw. mit dem umseitigen Formular an.

Riicktritt

Als Privatperson kénnen Sie kostenlos stornieren,
solange Sie noch keine Bestatigung des Wohlfahrts-
werks erhalten haben. Bis drei Werktage vor Veran-
staltungsbeginn zahlen Sie die halbe Gebiihr, danach
den vollen Betrag.
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Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
SilberburgstraBe 93 - 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711 [ 619 26-821 [-822
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U1, U2, U4 und U9
Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte
oder Feuersee

Parkmaoglichkeiten: Parkhaus Tivoli
Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf
Grundlage der EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechts-
grundlage ist Artikel 6 Absatz 1 lit. b und lit. f) zum Zweck
der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing flr unsere
Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen
erhalten Sie auf unserer Internetseite:
www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz und
www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen
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Angst und Unsicherheit
im Umgang mit Autoritaten
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Angst und Unsicherheit
im Umgang mit Autoritaten

Thema

Mitarbeitende in der Pflege stehen im Berufsalltag haufig in
komplexen hierarchischen Strukturen und sehen sich im Kon-
takt mit Vorgesetzten, Arztinnen und Arzten sowie anderen
Autoritatspersonen besonderen Herausforderungen gegen-
uber. Geflihle von Unsicherheit, Angst oder Hemmung kdnnen
dabei die Kommunikation und das eigene Handeln erheblich
beeinflussen.

Diese Fortbildung bietet Raum, eigene Erfahrungen im Um-
gang mit Autoritaten zu reflektieren und neue Handlungs-
sicherheit zu entwickeln. Ziel ist es, die persdnliche Kommuni-
kationskompetenz zu starken, Selbstbewusstsein im beruf-
lichen Kontext aufzubauen und einen konstruktiven Umgang
mit, in dieser Hinsicht, herausfordernden Situationen zu
fordern.

Zielgruppe

Mitarbeitende aus Pflege und Betreuung

Inhalte

e Reflexion eigener Erfahrungen und Pradgungen im Umgang
mit Autoritaten

e \/erstindnis von Macht, Hierarchien und Rollen
im Pflegealltag

e Erkennen von individuellen Stress- und Angstreaktionen

e Entwicklung von Strategien fiir einen sicheren und
respektvollen Dialog

* Ubungen zur Stirkung von Selbstsicherheit und klarer
Kommunikation

Dozentin (ext.)

Kirsten Roth

Sozialpddagogin (B.A.), systemische Beraterin & Supervisorin,
Weiterbildung in Traumatherapie, Fachkraft fiir Pravention &
Intervention bei sexuellem Missbrauch

Anmeldung

Ich melde mich zur Fortbildung verbindlich an:

Titel: ~ Angst und Unsicherheit im Umgang mit
Autoritaten
Kursnr.: 51620

Kosten iibernimmt Arbeitgeber: D ja D nein
Rechnungsanschrift (bitte in Druckschrift!)

Name/Vorname

Institution/Funktion

StraBe

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail geschdftlich

E-Mail privat

Unterschrift
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Anmeldung bitte an: s "E;gi
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk Pt ,;.:‘s"ﬁ :
SilberburgstraBe 93 - 70176 Stuttgart [m]; =

Tel. 0711 [ 619 26-821 [-822

info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de



