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Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711 / 61926-821 /-822
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn:	 Linie U1, U2, U4 und U9
		  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn:	 Haltestelle Stadtmitte
		  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten: 	 Parkhaus Tivoli
		  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf 
Grundlage der EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechts-
grundlage ist Artikel 6 Absatz 1 lit. b und lit. f) zum Zweck 
der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing für unsere 
Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: 
www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz und 
www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Termin	 27.04.2027
	 09.00−16.15 Uhr

Kurs	 51528

Teilnahmegebühr	 Die Teilnahmegebühr 
	 beträgt 145,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich online unter 
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de 
bzw. mit dem umseitigen Formular an. 

Rücktritt

Als Privatperson können Sie kostenlos stornieren, 
solange Sie noch keine Bestätigung des Wohlfahrts-
werks erhalten haben. Bis drei Werktage vor 
Veranstaltungsbeginn zahlen Sie die halbe Gebühr, 
danach den vollen Betrag.
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Ein Koffer voll Beschäftigungsideen 
(ambulant und stationär)

27.04.2027
Stuttgart



Kosten übernimmt Arbeitgeber:    ja         nein

Rechnungsanschrift (bitte in Druckschrift!)

Name/Vorname

Institution/Funktion

Straße

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail geschäftlich

E-Mail privat

Unterschrift

Anmeldung bitte an:
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Tel. 0711 / 619 26-821 /-822
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Anmeldung

Thema

Oft stellt sich die Frage:  „Und was machen wir jetzt?“ 
Darauf die passende Antwort zu finden ist nicht immer ein-
fach, denn es gibt mehr als nur „Mensch ärgere dich nicht“.

Eine Betreuung, die aktivierend und fördernd angelegt ist, 
unterstützt den Erhalt der Selbstständigkeit, fördert das Bei-
behalten gewohnter Aktivitäten, die als sinnvoll erlebt werden. 
Deshalb ist es wichtig, das passende Handwerkszeug für die 
Betreuung in der häuslichen Begleitung von Menschen mit 
Demenz zu kennen. Konkrete Beschäftigungsideen und pas-
sende Aktivierungsangebote sind gefragt. Vielseitig, abwechs-
lungsreich und variabel müssen sie sein und kaum Vorberei-
tung erfordern. Leseempfehlungen, Anregungen zum 
Gespräch und zur Entspannung gehören dazu. Ebenso Ge-
dächtnistraining das Spaß macht, einfache und schnelle Spiele 
sowie unterhaltende Angebote.  Viele der vorgestellten Mög-
lichkeiten werden in dieser Fortbildung auch erprobt. Schnell 
stellt man fest, wie man frischen Wind und Farbe in den Be-
treuungsalltag bringen kann.

Zielgruppe

Mitarbeitende der ambulanten Betreuung 

Inhalte

•	 Die besonderen Herausforderungen der Häuslichen 
	 Betreuung
•	 Menschen mit Demenz und anderen Beeinträchtigungen 	
	 verstehen
•	 Kurze Beschäftigungsideen für zwischendurch aus den 	
	 Bereichen:
	 •	 Gedächtnistraining      
	 •	 Musik                     
	 •	 Spielangebote
	 •	 Bewegung                         
	 •	 Wellness                 
	 •	 Lesen und Vorlesen
	 •	 Finger Fitness                    
	 •	 Entspannung             
	 •	 Biografiearbeit

Dozentin (ext.)

Annette Reinhart
Dipl.-Sozialarbeiterin (FH), Bildungsreferentin,  
Gedächtnistrainerin, Trainerin für Biografiearbeit,  
Ausbilderin der Stiftung Lesen

Ein Koffer voll 
Beschäftigungsideen

Ich melde mich zur Fortbildung verbindlich an: 

Titel:	 Ein Koffer voll Beschäftigungsideen 
	 (ambulant und stationär)
Kursnr.:	 51528


