
Bildungszentrum 
Wohlfahrtswerk

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711 / 61926-821 /-822
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn:	 Linie U1, U2, U4 und U9
		  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn:	 Haltestelle Stadtmitte
		  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten: 	 Parkhaus Tivoli
		  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf 
Grundlage der EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechts-
grundlage ist Artikel 6 Absatz 1 lit. b und lit. f) zum Zweck 
der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing für unsere 
Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: 
www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz und 
www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen W
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Lehrgangsdauer
Kursbeginn	 27.09.2027
Kursende	 22.12.2027

Kurs	 9038

Kursgebühr	 1.680,– €

Anmeldeschluss	 30.08.2027

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an unter 
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de.

 

Eine finanzielle Förderung des Kurses im Rahmen des 
Meister-Bafögs ist möglich. Nähere Informationen 
zum Meister-Bafög erhalten Sie telefonisch unter 
0800-6223634 oder auf www.meister-bafoeg.de
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66 Qualifizierung von zusätzlichen 
Betreuungskräften

27.09. bis 22.12.2027
Kurs 9038, Stuttgart



Termine

Thema

In den Richtlinien des GKV-Spitzenverband  zum § 53b SGB XI 
werden die Qualifikation und die  Aufgaben von zusätzlichen 
Betreuungskräften in stationären Pflegeeinrichtungen (Be-
treuungskräfte-RL) geregelt. Seit in Kraft treten der MuG 
ambulant zum 1. Februar 2024 , gelten entsprechende Rege-
lungen auch für pflegerische Betreuungsmaßnahmen im 
ambulanten Bereich. 

Zusätzliche Betreuungskräfte in stationären Einrichtungen 
sollen die Pflegebedürftigen betreuen und aktivieren. Als Be-
treuungs- und Aktivierungsmaßnahmen kommen Maßnahmen 
und Tätigkeiten in Betracht, die das Wohlbefinden, den phy-
sischen Zustand oder die psychische Stimmung der betreuten 
Menschen positiv beeinflussen können. 

Gemäß § 36 SGB XI umfassen ambulante pflegerische 
Betreuungsmaßnahmen Unterstützung  z.B. :
1.	bei der Bewältigung psychosozialer Problemlagen
	 und Gefährdungen, 
2.	bei der Orientierung, Tagesstrukturierung, Kommunikation, 
	 Aufrechterhaltung sozialer Kontakte und Beschäftigungen
	 im Alltag sowie 
3.	bei Maßnahmen zur kognitiven Aktivierung 

Dies kann bei Alltagsaktivitäten wie Kochen, Backen, Spazieren 
gehen, Einkaufen, Begleitung zu sozialen Aktivitäten, Spielen, 
Singen oder bei Bewegungsübungen und vielem mehr statt-
finden.

Inhalte

•	 Kommunikation und die Zusammenarbeit 
	 mit den an der Pflege Beteiligten
•	 Kommunikationstechniken bei Menschen 
	 mit demenziellen Veränderungen
•	 Personenzentrierter Umgang mit demenziell veränderten 
	 Menschen nach Tom Kitwood
•	 Umgang mit Konflikten  
•	 Einführung in alterstypische Krankheitsbilder 
	 (Diabetes, Schlaganfall, Herzinsuffizienz) 
•	 Handeln in Notfällen, Erste Hilfe Kurs
•	 Hygieneanforderungen 
•	 Rechtliche Grundlagen und Verantwortlichkeit 
•	 Grundlagen der Dokumentation, rechtliche Aspekte und 
	 Dokumentationspflichten
•	 Grundlagen der Ernährung im Alter
•	 Gruppen– und Einzelbetreuung 
•	 Bewegungsangebote anleiten und begleiten
•	 Beschäftigungsangebote kennen lernen
	  (10 Minuten-Aktivierung, Biografie- und Erinnerungsarbeit) 
•	 Alltagsgestaltung im ambulanten Bereich
•	 Unterstützung bei Mobilität (z. B. Umgang mit Rollstuhl, 
	 Rollator)

Zielgruppe

Interessierte Personen, die gerne ältere Menschen betreuen 
und unterstützen wollen und noch über keine entsprechende 
Qualifikation verfügen

Qualifizierung von zusätzlichen 
Betreuungskräften

1. Block:	 27.09.–01.10.2027
2. Block:	 18.10.–22.10.2027
3. Block:	 22.11.–26.11.2027
4. Block:	 16.12.–22.12.2027

Zugangsvoraussetzungen

Orientierungspraktikum von 5 Tagen in der Betreuung 
von Menschen mit Demenz. 

Stundenumfang

160 Unterrichtsstunden und
2 Wochen Betreuungspraktikum

Unterrichtszeiten 

Montag – Freitag	 09.00–16.15 Uhr


