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Termin	 25.11.2026
	 09.00−16.15 Uhr

Kurs	 51407

Teilnahmegebühr	 Die Teilnahmegebühr
	 inklusive Unterlagen
	 beträgt 165,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich online unter 
www.wohlfahrtswerk.de  bzw. mit 
dem umseitigen Formular an. 

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen  
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks  
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage  
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der  
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte  
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat Tel. 0711/61926-821 /-822
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de
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Das 50er Jahre Buffet 

NEU

Anfahrt

Schulungsort
Familien-Bildungsstätte Waiblingen e. V.
Alter Postplatz 17 · 71332 Waiblingen 
Tel. 07151 / 982 24 89 20

Wegbeschreibung
Entfernung Bahnhof Waiblingen – 
Familien-Bildungsstätte: 1,4 km;
Bus 202 ab Bahnhof Waiblingen bis Haltestelle 
Waiblingen Stadtmitte (Fahrzeit 4 Minuten), 
danach noch 140 m Fußweg bis zum Zielort.

Bitte

Schulungsort

beachten!



Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung 
„Das 50er Jahre Buffet“ verbindlich an: 
Kurs-Nr. 51407 am 25.11.2026

Kosten übernimmt Arbeitgeber:    ja         nein

Anschrift Ihrer Einrichtung (bitte in Druckschrift!)

..............................................................................................
Name/Vorname

..............................................................................................
Einrichtung

..............................................................................................
Straße

..............................................................................................
PLZ/Ort

..............................................................................................
Telefon/Fax

..............................................................................................
E-Mail geschäftlich

..............................................................................................
E-Mail privat

..............................................................................................
Unterschrift

Anmeldung bitte senden/faxen an:
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93
70176 Stuttgart
Tel. 0711 / 619 26-821 /-822
Fax: 0711 / 619 26-849

Thema

Gemeinsam begeben wir uns auf eine genussvolle Zeitreise 
zu Klassikern der 50er-Jahre, wie Toast Hawaii, Käseigel 
oder Kalter Hund. Durch gemeinsames Zubereiten eines 
50er Jahre Buffets mit Bewohner*innen können Betreuungs-
kräfte Erinnerungen wecken, Gespräche anstoßen und 
Lebensfreude schenken. 

In diesem Seminar bekommen Sie Anregungen, wie Sie 
das Thema Ernährung und Esskultur der 1950er-Jahre für 
die Biografie- und Erinnerungsarbeit nutzen können. Sie 
erfahren, wie sich solche „kulinarischen Brücken“ im Betreu-
ungsalltag einsetzen lassen, um emotionale Zugänge zu 
schaffen, Ressourcen zu stärken und Aktivierung mit allen 
Sinnen zu ermöglichen. Neben Einblicken in Essgewohn-
heiten dieser Zeit erhalten Sie praxisnahe Ideen, die Sie für 
köstliche Gruppen- und Einzelangebote nutzen können. 
So kann Biografie– und Erinnerungsarbeit mit Genuss 
verbunden und der Alltag pflegebedürftiger Menschen 
bereichert werden. 

Zielgruppe

Mitarbeitende der Alltagsbegleitung, Betreuung und 
Hauswirtschaft

Inhalte

•	 Rezepte der 50er Jahre, wie Toast Hawaii, 
	 kalter Hund, Käseigel und Co.
•	 Aus Einfachem mit wenigen Handgriffen 
	 etwas ganz Tolles kreieren
•	 Mit kleinem Know-how Großes erreichen
•	 Für Jedermann und Jederfrau nachkochbar
•	 Für wen koche ich – wer ist mein Gast?
•	 Hygienische Aspekte bei der Mahlzeitenzubereitung 
	 mit Bewohner*innen

Dozent (ext.)

Michael Egeler
Hotelfachmann und diätetisch geschulter Koch

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Das 50er Jahre Buffet Anmeldung

Bitte Schürzen 

und Aufbewah-

rungsdosen 

mitbringen!


