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Termin	 19.10.2026
	 09.00−16.15 Uhr

Kurs	 51339

Teilnahmegebühr	 Die Teilnahmegebühr 
	 inklusive der Unterlagen
	 beträgt 145,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem  
umseitigen Formular bzw. online unter  
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen  
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks  
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage  
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der  
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte  
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat 		  Tel. 0711/61926-824

www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de
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95 Aktivierung mit Spielen – 
Keine Regel ohne Ausnahme

Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/61926-823
Fax 0711/61926-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn:	 Linie U1, U2, U4 und U9
		  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn:	 Haltestelle Stadtmitte
		  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten: 	 Parkhaus Tivoli
		  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.



Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung „Aktivierung 
mit Spielen – Keine Regel ohne Ausnahme“ verbindlich 
an: Kurs-Nr. 51339 am 19.10.2026

Kosten übernimmt Arbeitgeber:    ja         nein

Anschrift Ihrer Einrichtung (bitte in Druckschrift!)

..............................................................................................
Name/Vorname

..............................................................................................
Einrichtung

..............................................................................................
Straße

..............................................................................................
PLZ/Ort

..............................................................................................
Telefon/Fax

..............................................................................................
E-Mail geschäftlich

..............................................................................................
E-Mail privat

..............................................................................................
Unterschrift

Anmeldung bitte senden/faxen an:
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93
70176 Stuttgart
Tel. 0711 / 619 26-821 /-822
Fax: 0711 / 619 26-849

Thema

Zu spielen ist uns von frühester Kindheit vertraut. Im Spiel 
erleben wir Gemeinsamkeit, Freude und können den Alltag 
mit seinen größeren und kleineren Sorgen hinter uns lassen. 
Im Spiel können wir loslassen. Doch mit zunehmendem Alter 
und zunehmenden Einschränkungen auf physischer oder 
kognitiver Ebene kann auch das Spiel uns an unsere Defizite 
erinnern. Hier setzt diese Veranstaltung an. Keine Regel 
ohne Ausnahme. Ziel ist, das Miteinander und das Wohl-
befinden unserer zu Betreuenden zu fördern, gemeinsam 
lustvolle und freudige Momente zu erleben. Hierfür ist es 
nicht wichtig, an alten Regeln fest zu halten oder diese gar 
einzufordern. 

Die Teilnehmenden erhalten in dieser Veranstaltung einen 
Einblick in verschiedene Krankheitsbilder und die damit 
verbundenen Einschränkungen. Darauf aufbauend werden 
dann verschiedene Gesellschafts– und Bewegungsspiele 
vorgestellt und ausprobiert sowie Abwandlungsmöglich-
keiten hinsichtlich der verschiedenen Krankheitsbilder 
erarbeitet. Denn der Weg ist das Ziel und das Ziel liegt im 
gemeinsamen Tun.

Zielgruppe

Pflegekräfte, Alltagsbegleiter und Betreuungskräfte

Inhalte

Grundlagenwissen zu 
•	 verschiedenen Krankheitsbildern
•	 krankheitsbedingten Einschränkungen Methoden  
	 und Materialien 
•	 Gesellschaftsspiele
•	 Bewegungsspiele

Praktische Abwandlungen hinsichtlich
•	 kognitiver Einschränkungen
•	 physischer Einschränkungen

Die Inhalte werden mittels Vortrag, praktischen 
Demonstrationen und der Vorstellung von nützlichen 
Hilfsmitteln erarbeitet.

Dozentin (ext.)

Anja Böttcher-Kiefer
Ergotherapeutin
Ergotherapeutin demenzielle Erkrankungen
Bewegungstherapeutin für Senioren und Geriatrie

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Aktivierung mit Spielen – 
Keine Regel ohne Ausnahme Anmeldung


