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Termin	 08.12.2026
	 09.00−16.15 Uhr

Kurs	 51333

Teilnahmegebühr	 Die Teilnahmegebühr 
	 inklusive der Unterlagen
	 beträgt 145,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem  
umseitigen Formular bzw. online unter  
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen  
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks  
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage  
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der  
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte  
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat 		  Tel. 0711/61926-824

www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de
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88 Kennst Du das Land, 
wo die Zitronen blühen?

Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/61926-824
Fax 0711/61926-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn:	 Linie U1, U2, U4 und U9
		  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn:	 Haltestelle Stadtmitte
		  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten: 	 Parkhaus Tivoli
		  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.



Thema

Die Aromapflege mit Zitrusölen ist eine wunderbare 
Möglichkeit, die positiven Eigenschaften dieser äthe-
rischen Öle zu nutzen. Der erfrischende Duft der 
Zitronenblüte kann tatsächlich ein Lächeln ins Gesicht 
zaubern und Lebensfreude wecken. 

Die stimmungsaufhellende Wirkung der Zitrusöle hilft 
dabei, die Nerven zu entspannen und die Konzentration 
zu fördern. Zitrusöle eignen sich besonders gut für die 
Anwendung in Gruppen, da sie eine heitere und leichte 
Atmosphäre schaffen können. Ihre keimreduzierenden 
Eigenschaften machen sie auch ideal für die Reinigung 
und Desinfektion von Räumen. 

Zielgruppe

Betreuungskräfte und interessierte Pflegefachkräfte

Inhalte
 
•	 Vorstellung , Anwendung, Wirkweise einzelner, auch 		
	 unbekannter Zitrusöle 
•	 Was sind ätherische Öle – Herstellungsverfahren, 		
	 Qualitätskriterien, Dosierung
•	 Emulgatoren und Anwendungen 
•	 Riechrätsel 
•	 Riechstick 
•	 Rezepte 

Dozentin (ext.)

Claudia Weist
Aromakologin

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Kennst Du das Land, 
wo die Zitronen blühen? Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung 
„Kennst Du das Land, wo die Zitronen blühen?“ 
verbindlich an: Kurs-Nr. 51333 am 08.12.2026

Kosten übernimmt Arbeitgeber:    ja         nein
 Ich bin an Einladungen durch das Bildungszentrum 

Wohlfahrtswerk interessiert.
Rechnungsanschrift (bitte in Druckschrift!)

..............................................................................................
Name/Vorname

..............................................................................................
Institution/Funktion

..............................................................................................
Straße

..............................................................................................
PLZ/Ort

..............................................................................................
Telefon/Fax

..............................................................................................
E-Mail geschäftlich

..............................................................................................
E-Mail privat

..............................................................................................
Unterschrift

Anmeldung bitte senden/faxen an:
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93
70176 Stuttgart
Tel. 0711 / 619 26-821 /-822
Fax: 0711 / 619 26-849


