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Termin	 16.10.2026
	 09.00−16.15 Uhr

Kurs	 51313

Teilnahmegebühr	 Die Teilnahmegebühr 
	 inklusive der Unterlagen
	 beträgt 145,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem  
umseitigen Formular bzw. online unter  
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen  
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks  
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage  
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der  
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte  
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat 		  Tel. 0711/61926-824

www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de
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71 Humor in Betreuung 
und Pflege

Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/61926-823
Fax 0711/61926-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn:	 Linie U1, U2, U4 und U9
		  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn:	 Haltestelle Stadtmitte
		  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten: 	 Parkhaus Tivoli
		  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.



Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung 
„Humor in Betreuung und Pflege“ verbindlich an: 
Kurs-Nr. 51313 am 16.10.2026

Kosten übernimmt Arbeitgeber:    ja         nein

Anschrift Ihrer Einrichtung (bitte in Druckschrift!)

..............................................................................................
Name/Vorname

..............................................................................................
Einrichtung

..............................................................................................
Straße

..............................................................................................
PLZ/Ort

..............................................................................................
Telefon/Fax

..............................................................................................
E-Mail geschäftlich

..............................................................................................
E-Mail privat

..............................................................................................
Unterschrift

Anmeldung bitte senden/faxen an:
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93
70176 Stuttgart
Tel. 0711 / 619 26-821 /-822
Fax: 0711 / 619 26-849

Thema

LEBEN, LACHEN – GLÜCKLICH SEIN

Lachen ist oft die beste Medizin – so eine alte Volksweisheit. 

Manchmal gelingt es sogar in tristen Situationen und 
bei unüberwindlich scheinenden Problemen, humorvolle 
Momente zu erleben. 

Mit Witz und Humor sehen Sie unter Umständen Situationen 
aus einem neuen Blickwinkel. Im beruflichen Alltag zeigt sich 
Humor in einer heiteren Gelassenheit. Humor hilft in der 
Alltagsbetreuung, das Lachen und Lächeln zu fördern und 
die uns anvertrauten Menschen „anzustecken“. Es erfordert 
aber auch Einfühlungsvermögen in die aktuelle Situation der 
betreuten Menschen, ob Humor angebracht ist.

Ziel des Seminars ist es, Wege zu finden, wie man zu einer 
heitereren Gelassenheit gelangen kann. Viele Impulse helfen, 
Humor mit all seinen Facetten im Alltag bewusster wahrzu-
nehmen, zu leben und zu teilen.

Zielgruppe

Mitarbeitende der Pflege, Tagespflege, Sozialen Arbeit und 
Betreuungskräfte nach den jeweils rechtlichen Grundlagen

Inhalte
 
•	 Konzepte  und Definitionen
•	 Biografische Humorerlebnisse
•	 Humorinterventionen
•	 Die Geschichte des Lachens
•	 Clowns in Einrichtungen
•	 Humor im Angesicht von Tod und Trauer
•	 Schatzkiste mit witzigem und humorvollem Material

Dozentin (ext.)

Annette Reinhart
Dipl.-Sozialarbeiterin (FH)
Bildungsreferentin
Gedächtnistrainerin und Trainerin für Biografiearbeit

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Humor in Betreuung 
und Pflege Anmeldung


