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Humanitude® – würdevoller 
Umgang mit alten Menschen
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Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/ 619 26­823
Fax 0711/ 619 26­849
info­bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
  Haltestelle Berliner Platz

S­Bahn: Haltestelle Stadtmitte 
  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten:  Parkhaus Tivoli
  Parkhaus Liederhalle/Bosch­Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei

Termin 26.09.2024
 09.00–16.15 Uhr

Kurs 5968

Teilnahmegebühr Die Teilnahmegebühr  
  beträgt 160,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem 
umseitigen Formular bzw. online unter 
www.bildungszentrum­wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen 
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks 
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage 
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der 
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte 
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat   Tel. 0711 / 6 19 26­824



Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung „Humani­
tude® – würdevoller Umgang mit alten Menschen“ 
verbindlich an: Kurs-Nr. 5968 am 26.09.2024 

Kosten übernimmt Arbeitgeber:    ja         nein

Anschrift Ihrer Einrichtung (bitte in Druckschrift!)
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Anmeldung bitte senden/faxen an:
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93
70176 Stuttgart
Tel. 0711 / 619 26-821 /-822
Fax: 0711 / 619 26-849

Humanitude® – würdevoller 
Umgang mit alten Menschen Anmeldung

Thema

Humanitude®-Konzept – sensibler und professioneller 
Umgang

Das Pflegekonzept „Humanitude®“ beruht auf der Er­
kenntnis, dass ein Mensch die Beziehung zu anderen 
Menschen braucht, um sich als Mensch erfahren und 
kommunizieren zu können. Einer Pflegeabhängigkeit im 
Alter gehen oft Beziehungsverluste oder Beziehungs­
störungen bzw. Vereinsamung voraus.

Im Vordergrund steht die Qualität menschlicher Bezie­
hungen, durch die Art jemanden anzusehen, zu berüh­
ren oder mit ihm zu sprechen.

Die Resultate dieser Philosophie sind beeindruckend: 
Sie zeigen eine bis zu 85 %ige Verringerung von he­
rausforderndem Verhalten bei Menschen mit Demenz, 
insbesondere bei Pflegehandlungen wie Waschen, Es­
sen, Anziehen, usw. auf. Auch durch Einflussnahme auf 
die Körperhaltung können Bewegungslosigkeit und 
Bettlägerigkeit positiv beeinflusst werden und so zum 
Wohlbefinden von Menschen mit Demenz beitragen.

Zielgruppe

Pflegefachkräfte, Gerontopsychiatrische Fachkräfte
Pflegehelfer*innen

Inhalte

Verständnis für den alten Menschen entwickeln 
•	 Alte Menschen mit Würde pflegen
•	 Ansprache, Berührung, Blickkontakt, Aufrichtung
•	 Das Konzept Humanitude© besonders für Men-	
	 schen mit herausforderndem Verhalten
•	 Emotionen ansprechen
•	 Die innere Haltung überdenken

Referent

Alexander Decker-Weimer
Gesundheits– und Sozialmanagement B.A.
Pflegefachmann

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen


