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Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
SilberburgstraBe 93 - 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/61926-823

Fax 0711/61926-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte
oder Feuersee

Parkmaglichkeiten: Parkhaus Tivoli
Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.
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Qualifizierung von zusatzlichen

Betreuungskraften
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Qualifizierung von zusatzlichen
Betreuungskraften

Thema

Die am 1. Januar 2017 in Kraft getretenen GKV-Richtli-
nien regeln die Aufgaben und Qualifikationen von
zusatzlichen Betreuungskraften. Die Anforderungen
an die Qualifikation von zusatzlichen Betreuungskraf-
ten werden in § 53b SGB Xl geregelt. Ziel ist die Ver-
besserung der Lebensqualitdt von pflegebediirftigen
Menschen durch mehr Teilhabe am Leben in der Ge-
meinschaft und mehr Zuwendung im Sinne von Betreu-
ung und Aktivierung.

Aufgabenfelder der Betreuungskrafte liegen im Bereich
der Aktivierung und Betreuung der Bewohner*innen
von Pflegeeinrichtungen. Hierbei kommen alle MaBnah-
men in Betracht, die das Wohlbefinden, den korper-
lichen Zustand oder die Stimmung positiv beeinflussen
konnen. So ibernehmen die Betreuungskrafte beispiels-
weise die Anleitung, die Begleitung, die Aktivierung.
Dies kann bei ganz normalen Alltagsaktivitaten wie
Kochen, Backen, Spazieren gehen, handwerklichen Ta-
tigkeiten, Spielen oder bei Bewegungsiibungen und
vielem mehr stattfinden.

Die personliche Situation von Menschen mit Pflegebe-
darf und ihre aktuellen Bediirfnisse kénnen eine Einzel-
betreuung erfordern.

Inhalte

e Kommunikation und die Zusammenarbeit mit den
an der Pflege Beteiligten

o Kommunikationstechniken bei Menschen mit
demenziellen Veranderungen

® Personenzentrierter Umgang mit demenziell veran-
derten Menschen nach Tom Kitwood

® Umgang mit Konflikten

e Einflihrung in alterstypische Krankheitsbilder
(Diabetes, Schlaganfall, Herzinsuffizienz)

e Handeln in Notféllen, Erste Hilfe Kurs

® Hygieneanforderungen

® Rechtliche Grundlagen und Verantwortlichkeit

® Grundlagen der Dokumentation, rechtliche Aspekte
und Dokumentationspflichten

® Grundlagen der Erndhrung im Alter

® Gruppen- und Einzelbetreuung

® Bewegungsangebote anleiten und begleiten

e Beschaftigungsangebote kennen lernen (10 Minu-
ten-Aktivierung, Biografie- und Erinnerungsarbeit)

o Alltagsgestaltung

e Unterstlitzung bei Mobilitdt (z. B. Umgang mit Roll-
stuhl, Rollator)

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten lhre Daten auf Grundlage der
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing
flir unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Termine Weiterbildung 9031

Zielgruppe

Interessierte Personen, die gerne altere Menschen
betreuen und soziale und kommunikative Fahigkeiten
mitbringen.

Zugangsvoraussetzungen

Orientierungspraktikum von 5 Tagen in der Betreuung
von Menschen mit Demenz.

Termine Kurs-Nr. 9031
1. Block: 16.09.-20.09.2024
2. Block:  21.10.-25.10.2024
3.Block: 18.11.-22.11.2024
4. Block: 09.12.-13.12.2024

Stundenumfang

160 Unterrichtsstunden und

2 Wochen Betreuungspraktikum
Unterrichtszeiten

Montag-Freitag 09.00-16.15 Uhr

Kursgebiihr

1.580,- €




