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09.00-16.15 Uhr

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Kurs 5612 SilberburgstraBe 93 - 70176 Stuttgart

Sekretariat Tel. 0711/ 619 26-824
Teilnahmegeblihr  Die Teilnahmegebiihr Fax 0711/61926-849

betragt 135,- €. info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de
Anmeldung Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
Haltestelle Berliner Platz
Bitte melden Sie sich mit dem
umseitigen Formular bzw. online unter S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an. oder Feuersee
Riicktritt Parkmdglichkeiten: Parkhaus Tivoli
Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal
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Basishygiene und Betreuung
im Wohngruppenalltag

Thema

Das Leben in Wohngruppen soll die Méglichkeit bie-
ten, sich bei Alltagstatigkeiten zu beteiligen: Kochen,
Blumen gieBen, Wasche falten ... familidr soll es ein,
aber dennoch professionell! Dazu gibt es Vorschriften,
unter anderem Hygieneregeln, um ein gesundes Mit-
einander in Wohngruppen zu gewahrleisten. Manch-
mal wirkt es, als ob man vor lauter Vorschriften den
Alltag gar nicht mehr gestalten kann und gemein-
sames Kochen oder Backen nicht mehr mdglich sind.
Wie kann ein Weg gefunden werden zwischen not-
wendigen Hygienestandards und dem Leben im Alltag
in Wohngruppen?

Neben dem Alltag braucht es auch Zeiten, in denen
Spielerisches und Heiteres maglich ist. Kleine Spiele,
gemeinsamer Gesang, Bewegung und Kreativitat sind
weitere Elemente, die das Leben in der Wohngruppe
bereichern. Oft scheint es so, dass bei den vielen all-
taglichen Dingen, die getan werden miissen, fiir Spie-
lerisches nur noch wenig Zeit bleibt. Manchmal
braucht es Spontaneitat, um ein kurzes Zeitfenster
im Tagesablauf zu nutzen.

In dieser Fortbildung soll die Tagesgestaltung unter
die Lupe genommen werden, um Maglichkeiten zu
entdecken, als Betreuungskraft oder Alltagsbegleitung
wieder zur Gestalterin und zum Gestalter zu werden.

Zielgruppe

Mitarbeitende aus Pflege und Betreuung

Inhalte

o Auffrischung Infektionsschutzgesetz (IfSG § 43)

e Grundlagen der Hygiene

® Personalhygiene

® |agerhaltung und Schutz vor Lebensmittelinfektio-
nen in Wohngruppen

e Gemeinsame Bewaltigung alltdglicher Aufgaben

® Entdeckung von Spielrdumen im Alltag: Kurzakti-
vierung

Referentinnen

Ute Fassel
Altenpflegerin
Sozialpddagogin (FH)
Palliative Care Fachkraft

Susanne Hagele
Hauswirtschaftliche Betriebsleitung

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten lhre Daten auf Grundlage der
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing
flir unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung ,Basishygie-
ne und Betreuung im Wohngruppenalltag" verbindlich
an: Kurs-Nr. 5612 am 25.03.2022

Kosten libernimmt Arbeitgeber: I:’ ja I:’ nein

Anschrift lhrer Einrichtung (bitte in Druckschrift!)

Unterschrift

Anmeldung bitte senden/faxen an:

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
SilberburgstraBe 93

70176 Stuttgart

Tel. 0711 / 619 26-821 [-822
Fax: 0711 / 619 26-849




