
Bildungszentrum 
Wohlfahrtswerk

Modul 1: 21.11.2022–27.01.2023
Modul 2: 13.02.2023–21.04.2023

Kurs 948, 949 und 950 
 Stuttgart

www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Alltagsbegleiter*in
Basisqualifikation

Lehrgangsdauer
(Module sind getrennt buchbar)
Modul 1: Kurs 948 21.11.2022–27.01.2023
Modul 2: Kurs 949 13.02.2023–21.04.2023
Gesamt: Kurs 950 21.11.2022–21.04.2023

Kurs 948–950

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt auf einem gesonderten 
Vordruck. Diesen können Sie gerne bei uns 
anfordern oder online abrufen unter 
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de
Anmeldeschluss:  24.10.2022   

Anschrift
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Silberburgstraße 93, 70176 Stuttgart
Fax: 0711/ 6 19 26-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Ansprechpartner
Sekretariat   Tel. 0711 / 6 19 26-823
Ute Schienmann Tel. 0711 / 6 19 26-810

Eine finanzielle Förderung durch die Bildungsprämie 
des Europäischen Sozialfonds (ESF) ist möglich.
Erwerbstätige, deren zu versteuerndes Jahreseinkom-
men eine bestimmte Summe nicht übersteigt, können 
die Bildungsprämie erhalten. Nähere Informationen 
sowie die Beratungsstellen, die den Gutschein ausstel-
len, finden Sie unter www.bildungspraemie.info
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Schloßstraße

Berliner Platz
U2, U4, U14, U29, U34

Liederhalle

Stadtmitte

Anfahrt

Adresse: Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
  Silberburgstraße 93
  70176 Stuttgart

Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
  Haltestelle Liederhalle /
  Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte

Parkmöglichkeiten:  Parkhaus Tivoli
  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/ 619 26-823
Fax 0711/ 619 26-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de W
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Alltagsbegleiter*in
Basisqualifikation Termine und Informationen

Thema

Der Einsatz von Alltagsbegleiter*innen in Wohn- und 
Hausgemeinschaften oder im ambulanten Bereich ist 
die zeitgemäße Antwort auf das Bedürfnis nach Indivi-
dualität und Sicherheit bei Hilfe- und Pflegebedarf im 
Alter. Leben in der Gemeinschaft ermöglicht soziale 
Eingebundenheit und Teilhabe im Alltag. Durch das An-
knüpfen an Erfahrungen und Einbeziehen in die häus-
liche Normalität erfahren auch ältere Menschen mit 
kognitiven Einschränkungen Orientierung. 

Alltagsbegleiter*innen  übernehmen die Aufgaben der 
Haushaltsführung und der Alltagsgestaltung für und mit 
älteren Menschen. Sie sind zentrale Ansprechpartner für 
Bewohner*innen, Angehörige und Mitarbeiter*innen der 
Pflegeteams. 

Die Qualifizierung wird in 2 Modulen angeboten. 
Sie entspricht  dem Qualifikationsniveau 3 des 
Deutschen Qualifikationsrahmens.

Die Module werden mit einem aussagekräftigen Zertifi-
kat abgeschlossen.

Zielgruppe

Interessierte Personen, die über eine gefestigte Persön-
lichkeit, Verantwortungsbewusstsein, Zuverlässigkeit, 
soziale Kompetenzen und Organisationstalent verfügen.

Modul 1 
Leben in der Gemeinschaft
Wohlbefinden fördern
•	 Körperpflege
•	 Prophylaxen
•	 Bewegungsförderung
•	 Rückenschonendes Arbeiten
•	 Umgang mit schwerkranken und sterbenden  
    Menschen
Sicherheit fördern
•	 Handeln in Notfällen
•	 SGB XI, Heimgesetz
•	 Betreuungsrecht/Freiheitsentziehende Maßnahmen
•	 Erste Hilfe

Modul 2 
Leben in der Gemeinschaft
Haushaltsführung
•	 Grundlagen der Hauswirtschaft/Ernährungslehre
•	 Hygiene
•	 Milieugestaltung
Alltagsbegleitung
•	 Konzepte im Umgang mit Menschen mit Demenz
•	 Anregung zur Mitwirkung im Alltag
•	 Alltagsrituale
•	 Gesprächsführung

Termine Weiterbildung

Kurs 948/Modul 1:  21.11.2022–25.11.2022
    12.12.2022–16.12.2022
    23.01.2023–27.01.2023

Kurs 949/Modul 2:  13.02.2023–17.02.2023
    13.03.2023–17.03.2023
    17.04.2023–21.04.2023

Kurs 950/gesamt:   21.11.2022–21.04.2023

Stundenumfang

Basisqualifikation gesamt: 240 UE
Modul 1:    120 UE
Modul 2:    120 UE

Unterrichtszeiten

Montag–Freitag   9.00–16.15 Uhr

Kursgebühr

Gesamt:  1.650,- €
Pro Modul:    950,- €

Abschluss

Zertifikat
Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen


