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Stuttgart

www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Vortrag: Messie-Syndrom

Termin 16.02.2021
 15.00–17.15 Uhr

Kurs 5408

Teilnahmegebühr Die Teilnahmegebühr 
 inklusive der Unterlagen 
 beträgt 45,– €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem 
umseitigen Formular bzw. online unter 
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen 
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks 
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage 
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der 
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte 
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat   Tel. 0711 / 6 19 26-823
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Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/ 619 26-823
Fax 0711/ 619 26-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte 
  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten:  Parkhaus Tivoli
  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.
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Hiermit melde(n) wir uns/ich mich zu dem Vortrag 
„Messie-Syndrom“ verbindlich an: Kurs-Nr. 5408
Datum: 16.02.2021, Uhrzeit:15.00–17.15 Uhr
Kosten übernimmt Arbeitgeber:   ja          nein
      Ich bin an Einladungen durch das 
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk interessiert.
Rechnungsanschrift (bitte in Druckschrift!)
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Vortrag: Messie-Syndrom Anmeldung

Thema

Für die meisten Menschen ist ein schönes Zuhause ein 
Grundbedürfnis. Ordnung zu halten fällt vielen aus 
psychologischen Gründen nicht leicht. Wenn in der 
Wohnung chaotische Zustände herrschen, nichts an 
seinem Platz ist und die Betroffenen aufgrund einer 
inneren Blockade nicht in der Lage sind, diese Zustän-
de zu beseitigen, spricht man von einem „Messie-
Syndrom“. 

Das Wort „mess“ entstammt dem Englischen und be-
deutet in etwa „Chaos“. Chaos im Haushalt und Un-
ordnung in den Papieren machen Angst und blockie-
ren die Entfaltung der Persönlichkeit. Hinter dem 
Chaos verbirgt sich immer kreatives, lebendiges Po-
tenzial. Dieses Chaos gilt es in eine Gegenbewegung, 
die Ordnung und Schönheit hervorbringen kann, um-
zuwandeln. Welche Ausprägungen, Auswirkungen und 
Ursachen zum Messie-Syndrom gibt es und welche 
konkreten Ansätze im Umgang damit sind hilfreich.

Zielgruppe

Mitarbeitende aus allen Bereichen

Inhalte
 
• Abgrenzung Verwahrlosung/Messie-Syndrom
• Therapeutische Perspektive des Messie-Syndroms
• Auswirkungen auf das Leben von Betroffenen
• Wissenschaftliche Erkenntnisse zu den Ursachen 
• Neue Impulse für den Umgang und die Behandlung

Referentin

Veronika Schröter
Messie-Expertin, 
Altenpflegerin,
Heilpraktikerin für Psychotherapie,
Mitarbeiterin der Universität Freiburg zur wissen-
schaftlichen Studie über das Messie-Syndrom,
Coach

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen


