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09.02.2021
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www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de

Starke Stimme – 
starker Auftritt

Termin 09.02.2021
  09.00–16.15 Uhr

Kurs 5385

Teilnahmegebühr Die Teilnahmegebühr 
 beträgt 180,- €.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit dem 
umseitigen Formular bzw. online unter 
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt

Anmeldungen können bis zur schriftlichen 
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks 
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage 
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der 
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte 
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner

Sekretariat   Tel. 0711/61926-824

ID
-N

r. 
28

58

Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/61926-824
Fax 0711/61926-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte 
  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten:  Parkhaus Tivoli
  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.
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Hiermit melde(n) wir uns/ich mich zu der Fortbildung 
„Starke Stimme – starker Auftritt“ verbindlich an:  
Kurs-Nr. 5385 am 09.02.2021    
Kosten übernimmt Arbeitgeber:   ja          nein
      Ich bin an Einladungen durch das 
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk interessiert.
Rechnungsanschrift (bitte in Druckschrift!)
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Starke Stimme – 
starker Auftritt Anmeldung

Thema

Wir alle kennen das: Menschen, die uns beim Präsen-
tieren begeistern, überzeugen und beeindrucken. 

Ist dieses Talent nur Auserwählten bestimmt? NEIN! 

Auch Sie können mit den entsprechenden Übungen, 
dem Know-how und gezieltem Training Ihre Außen-
wirkung optimieren und Ihre eigene Persönlichkeit 
reflektieren. Alles ist möglich!!

Anhand von Improvisations-, Körper-, Atem- und 
Stimmübungen lernen Sie sich und Ihren Körper ken-
nen. Sie analysieren Ihre Stärken und Schwächen und 
lernen, gezielt an sich und Ihrer Erscheinung zu arbei-
ten. So erweitern Sie Ihr Präsentationspotential und 
stärken das eigene Auftreten.

Zielgruppe

Pflegefach– und Führungskräfte; Projektmanagement 
und QM-Beauftragte

Inhalte
 
•	 Sicheres Auftreten – Wie trete ich auf und wie  
 möchte ich gern auftreten?
•	 Präsentation – Selbstbewusst und souverän auf ´s  
 Podium. 
•	 Schlagfertigkeit, Spontanität und Improvisation
•	 Mobbingattacken gekonnt und höflich entgegen- 
 treten. 
•	 Körperhaltung – Was mir mein Körper über mich  
 sagen kann. 
•	 Indifferenzlage – Wo meine Stimme stimmen  
 sollte.
•	 Rollenarbeit – Von Shakespeare bis Fo ist alles  
 erlaubt 
•	 Imaginationsübungen – Schulung von Körperspra- 
 che und Wahrnehmung

Referentin

Tina Recknagel
Wirtschaftspädagogin
Coach
Schauspielerin

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen


