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                   Presseinformation  
 
Ehrenamt 4.0: Mit dem Tablet auf 
Entdeckungsreise 
 
Einführungskurs für Ehrenamtliche startet im Oktober 
 
Das vom Bundesministerium für Bildung und Forschung geförderte Projekt 
KommmiT (Kommunikation mit intelligenter Technik) b ietet neue Möglichkei-
ten für bürgerschaftlich Engagierte: Sie begleiten Senioren beim Umgang mit 
neuer Technik und ermöglichen ihnen über eine spezielle App den kostenlosen 
Zugang zu Angeboten, Dienstleistungen und Veranstaltungen in ihrem Stadt-
teil. Interessierte werden zunächst in die Themen Ehrenamt, Internet und Tab-
let-Computer eingeführt. Die nächsten Einführungskurse im treffpunkt 50plus 
beginnen am 12. Oktober und am 20. November 2018. 
 
Viele ältere Menschen wünschen sich nach dem Berufsleben eine sinnvolle Aufgabe 
mit Anspruch. Hier bietet die digitale Welt viele Möglichkeiten. Interessierte mit 
Technikerfahrung starten mit fünf kostenlosen Einführungstagen im treffpunkt 
50plus. Referenten unter anderem der Landeshauptstadt Stuttgart, der Landesanstalt 
für Kommunikation Baden-Württemberg (LFK), des treffpunkts 50plus sowie des 
Wohlfahrtswerks für Baden-Württemberg leiten die angehenden Ehrenamtlichen in-
dividuell an und betreuen sie während der ehrenamtlichen Tätigkeit.  
 
Die Ehrenamtlichen begleiten dann technikunerfahrene Senioren eins zu eins im 
Umgang mit dem Tablet und führen sie in die KommmiT-App ein. Dazu verabreden 
sie sich zum Beispiel einmal wöchentlich bei den Senioren zu Hause, im treffpunkt 
50plus oder in den KommmiT-Büros der jeweiligen Stadtteile. Die bürgerschaftlich 
Engagierten gestalten das Projekt aktiv mit und stellen zum Beispiel Veranstaltun-
gen sowie Tipps und Tricks auf das digitale Schwarze Brett ein. Für Engagierte fin-
den zudem Veranstaltungen und Vorträge zu Themen ihrer Wahl statt, regelmäßige 
Treffen und Stammtische fördern den Austausch. Bei Fragen und Anliegen stehen 
Mitarbeitende des KommmiT ServiceBüros zur Verfügung. Hier können sich Inte-
ressierte auch für die Einführungskurse anmelden und für die Dauer der Teilnahme 
am Projekt ein persönliches Tablet ausleihen.  
 
 

Stuttgart, 
20.09.2018 
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Mehr Informationen gibt es im KommmiT ServiceBüro 
TREFFPUNKT Rotebühlplatz  c/o treffpunkt 50plus 
Rotebühlplatz 28 
70173 Stuttgart 
Telefon: 07 11 / 25 26 13 2 0 
E-Mail: info@kommmit.info 
www.kommmit.info 

 
KommmiT – Das Projekt für Senioren in Stuttgart: 
Mit der KommmiT-App für Tablet-Computer können sich Seniorinnen und     Senioren informie-
ren, welche Treffpunkte und Beratungsangebote es in ihrem Stadtviertel gibt und wo sie Hilfe für 
Haushalt oder Pflege finden können. Zum Beispiel: Wer kann für mich die Kehrwoche überneh-
men? Welche Treffen gibt es im Viertel? Liefert der örtliche Metzger auch Mittagessen nach 
Hause? Man lernt außerdem, E-Mails zu schreiben, Kurznachrichten zu versenden und mit Bild-
übertragung zu telefonieren. An einem digitalen „Schwarzen Brett“ können sich die Senioren aus-
tauschen und Gemeinschaftsaktivitäten einbringen. Angebote vor Ort und Dienstleistungen für zu 
Hause können über die App einfach gefunden und beauftragt werden. Die App für Tablet-
Computer wurde speziell für ältere Menschen entwickelt. 

 
Die Projektpartner:  
• Wohlfahrtswerk für Baden-Württemberg, Stuttgart 

Aufgabenschwerpunkte: Konsortialführer (Projektsteuerung), Konzeption und Betrieb des 
KommmiT ServiceBüros, Entwicklung Medienpädagogisches Konzept, Entwicklung von Ge-
schäftsmodellen. www.wohlfahrtswerk.de 

• FZI Forschungszentrum Informatik, Karlsruhe 
Aufgabenschwerpunkte: Entwicklung Modulare App und Anbieterplattform, Evaluations-
konzept. www.fzi.de 

•      Landesanstalt für Kommunikation Baden-Württemberg, Stuttgart 
Aufgabenschwerpunkte: Federführung für Entwicklung Medienpädagogisches Konzept und 
Stufenkonzept der App, Durchführung von Schulungen. www.lfk.de 

•      Landeshauptstadt Stuttgart 
Aufgabenschwerpunkte: Konzeption und Betrieb des KommmiT ServiceBüros, Entwicklung 
Medienpädagogisches Konzept, Entwicklung von Geschäftsmodellen. www.stuttgart.de 

•      Stiftung MedienKompetenz Forum Südwest (MKFS), Ludwigshafen 
Aufgabenschwerpunkte: Federführung für Entwicklung Medienpädagogisches Konzept und 
Stufenkonzept der App, Durchführung von Schulungen, Unterstützung bei Technikfragen. 
www.mkfs.de 

•       nubedian GmbH, Karlsruhe 
Aufgabenschwerpunkte: Entwicklung der Verwaltungsplattform, Entwicklung von Ge-
schäftsmodellen. www.nubedian.de 

•       treffpunkt 50plus/Ev. Landeskirche in Württemberg, Stuttgart  
Aufgabenschwerpunkte: Konzeption und Betrieb des KommmiT-ServiceBüros, Entwicklung 
Medienpädagogisches Konzept, Durchführung von Schulungen. www.tp50plus.de 

•       Unitymedia, Köln 
Aufgabenschwerpunkte: Technische Anbindung der Haushalte ans Internet, Entwicklung 
von Geschäftsmodellen. www.unitymedia.de 

•       Universität Heidelberg, Psychologische Alternsforschung, Heidelberg  
Aufgabenschwerpunkte: Wissenschaftliche Begleitstudie und Evaluation 
www.psychologie.uni-heidelberg.de/ae/apa 
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Ansprechpartnerin für weitere Informationen:  
Wohlfahrtswerk für Baden-Württemberg  
Katja Kubietziel 
Leiterin Presse- und Öffentlichkeitsarbeit  
Telefon: (0711) 61926-104  
E-Mail:  katja.kubietziel@wohlfahrtswerk.de  
Internet: www.wohlfahrtswerk.de 


