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Jakob-Sigle-Heim Das gesamte Team von Genuss & Harmonie wünscht Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen 

Rosensteinstr. 28-30 Ihnen einen guten Appetit. Für Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an die Schichtleitung oder unsere

70806 Kornwestheim erreichen Sie uns unter: 07154 1325-91 Gastronomieleitung:

Mobiler Dienst  071541325-46 Herr Robin Franke

Bewohnerwunsch      Aktionsgericht       Handwerk Änderungen vorbehalten

Genuss und Harmonie im Jakob-Sigle-Heim

Erdbeerquark Fruchtquark

Rührkuchen Brownies
 Hausgebackener 

Mamorkuchen
Karottenkuchen Hefezopf Cremeschnitte

Putenbraten mit 
Spätzle und Rotkraut 

Dessert Früchtejoghurt Rote Grütze frisches Obst Vanillecreme Rhabarbercreme

Menü 3    
vegetarisch

Geröstete schwäbische 
Spätzle mit Gemüse 

und Ei 

Orientalischer 
Kichererbsensalat

Kartoffelragout mit 
frischen Erbsen

Vollkornpasta mit 
Pilzrahmsoße

Milchreis mit Beeren

Tagessuppe

Menü 2
Gegrilltes 

Schweinesteak mit 
Linsengemüse

Krautgulasch vom 
Landschwein mit 

Kartoffeln

Gebrühte Blutwurst mit 
Kartoffelragout und 

Krautsalat

Schnitzel natur vom 
Schweinerücken mit 
Ofenkartoffeln und 

Remoulade

Kokos-Curry-Suppe

Leberwürstchen mit 
Bratkartoffeln und Salat

Menü 1
Gnoccipfanne mit 

Kirschtomaten und 
Basilikumpesto

Pasta mit Schinken-
Sahne-Soße

Paprik-
Hähnchengulasch mit 

Vollkornreis

Hackbraten mit 
Champignonrahm und 

Knöpfle

Tilapiafilet aus dem 
Ofen mit Kartoffel-
Karotten-Stampf

Mediterraner 
Gemüseeintopf mit 

Speck

Abend Wurst und Käse 
Aufschnitt

Tomate, Gurke, 
Kohlrabi mit Dip

Käseauswahl mit 
selbstgemachtem Brot

Wurstauswahl mit 
frischem Brot

Rinderkraftbrühe

Nachmittag
Hausgebackene 

Muffins

Zwiebelsuppe
Champignoncremesup

pe

Kartoffeln und 
Kräuterquark

Tomatencremesuppe
Ein schönes 

Wochenende
Gemüsecremesuppe

Karottensalat
Wurst und Käse mit 

Brot

Mediterraner 
Gemüseeintopf

Rotkrautstrudel mit 
Gemüsesoße

Putenbraten mit 
Spätzle und Rotkraut 

Gebratene 
Hähnchebrust mit 
Maispolenta und 

Paprikasoße 


