==

else

26. Oktober 2026 -

Mentii |

Gemiusebriihe mit Sternchennudeln

Schweinesteak mit RahmsofRe,
Speckbohnen und Schupfnudeln

Montag
26.10.26

GrielBpuding

al 593 kcal & 5 9% §

@Y
Zucchinicremesuppe

% %k

gegrillter Hihnchenschenkel mit
Erbsenreis und gem.Salat

Dienstag
27.10.26

% %k %k

frisches Obst

al ,ﬁ. Y 743 kecal & %o B

Zwiebelsuppe

Spaghetti Bolognese mit Reibekase
und buntem Salat

% %k %k

Rote Gritze mit Sahne
o ™Y 793kcalg@ﬁﬁo

Maiscremesuppe

Mittwoch
28.10.26

al

%%k %k

Zollenalb Linsen mit Spatzle
und Wienerle

%%k %k

Friichtequark
536 kcal 7 B ™

Donnerstag
29.10.26

al w@¥Y

MarkkloRchensuppe

% % %

Hiihnerbrustfilet in Kase-Eihiille mit
TomatensoRe und Bandnudeln,Salat

Freitag
30.10.26

% %k %k

Erdbeercreme

al 0¥Y 632 kcal I3 B G

%%k %k

Paprika mit Reisgemiisefiillung
TomatensoRe und Salat

Samstag
31.10.26

Mande*IB*udding
& ©® 621 keal

Hochzeitssuppe

al (=

% %k %k

Kalbsrahmgulasch mit Champignons,
Résti und Salat

% %k %k

Buttermilchdessert
éov¥Y 664 kcal

Sonntag
01.11.26

al

Bl 9

1. November 2026 r
"Haus im Park"

al

al

al

al

al

Meni |l

Gemusebriihe mit Sternchennudeln

paniertes Kohlrabischnitzel mit
Rahmgemiise und Salzkartoffeln

Griellpuding

508 kcal & 0 B

¢ ©
Zucchinicremesuppe

Ofenschlupfer mit Apfel
mit VanillesoR3e

* %k %k

frisches Obst
548 kcal & G’@G %

Zwiebelsuppe

®

%k %k %

Blumenkohlmedaillon mit Ebly
und buntem Salat

%k %k %

Rote Griitze mit Sahne
@ 582 kcal

Maiscremesuppe

Gy §

%%k ¥

Gemiisemaultaschen gebraten mit
TomatensoRe und Kartoffelsalat

% k%
Friichtequark
560 kcal

¢ @ o h§

Markklofichensuppe

% k¥

Wirsing-Hackfleisch-Auflauf
mit Salat

* %k %

Erdbeercreme

9 @ - 629 kcal Gy B & 9%

Infos:

Speisepldne auch unter
www.wohlfahrtswerk.de

Bestellungsannahme: 07476/943911
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