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Bauernregel:

Ist der August am Anfang heil3,
wird der Winter streng und weil3,
stellen sich Gewitter ein,

wird’s bis Ende auch so sein.
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Liebe Leserinnen und Leser,

der Sommer ist da und mit ihm kommen die wirmenden Sonnen-
strahlen. Ende Juni und Anfang Juli hatten wir sehr heil3e Tage, die
fir laue bis warme Sommerabende sorgten. Fur uns alle bedeutet
diese Jahreszeit eine wunderbare Gelegenheit, die Natur zu genie-
3en, sich zu entspannen und schone Erinnerungen zu sammeln.

ODb beim Spaziergang im Garten, bei gemeinsamen Ausfliigen oder
bei gemiitlichen Stunden im Freien — der Sommer lidt dazu ein, das
Leben in vollen Ziigen zu genie3en.

Viele von uns nutzen die Gelegenheit, um in ihren wohlverdienten
Urlaub zu gehen, neue Orte zu entdecken oder einfach die Sonne

und das schone Wetter zu genieB3en.
Wir hoffen, dass nach der Urlaubszeit Sie alle mit frischer Energie

und positiven Momenten in den Alltag zuriickkommen.
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Haus im Park

Die Seite des Fordervereins Altenhilfe Bisingen e.\V.

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Mitglieder

Der Monat August steht in unseren Breiten
fur den Hochsommer. So war es in der Ver-
gangenheit. Durch viele Sonnen-Tage mit
groler Wirme in der ersten Halfte des
Monats Juli konnte aber auch ein anderer
Eindruck entstehen. Der dringende Regen
kam erst in der 2. Halfte. Auf den Feldern
reift nun das Gemise heran und das Getreide
wartet darauf, geerntet zu werden. Grund
genug, dankbar zu sein fiir die Gaben der
Natur und sich bewusst zu machen, dass wir
tir unser tigliches Brot auf die Schopfung
angewiesen sind. Doch es kiindigt sich lang-
sam schon das Ende der Wachstumszeit und
der nahende Herbst an.

Der August ist auch ein beliebter Urlaubs-
monat. Viele Familien verreisen, verbringen
gemeinsame Zeit und genielen die Freuden
des Sommers. Die Zeit der Erholung und der
Gemeinschaft ist wichtig. Sie lidt die Batte-
rien auf und gibt Kraft fur die zukinftigen
Herausforderungen.

Im August der lingst vergangenen Jahre gab
es aber auch etliche historischer Ereignisse,
die die Welt verandert haben und die bis
heute nachwirken. Nur um einige zu nennen:
Am 1. August 1914 begann der 1. Weltkrieg.
Im August 1945 zerstorten Atombomben der
USA Hiroshima und Nagasaki. Seitdem ist

die Menschheit in der Lage, mit Atombom-
ben sich selbst auszuléschen. Davon sind wir
immer nur einige Minuten entfernt.

Im August 1961 trennte der Bau einer Mauer
mitten durch Deutschland Menschen, die
doch zusammengeho6rten. Im August 1963
hielt Martin Luther King seine berthmte
,,] Have a Dream“-Rede. Martin Luther King
hat seinen Traum von einer gerechteren
Welt mit dem Leben bezahlt.

Der Glaube an eine bessere Welt ist auch
heute lebendig. Das ist kein Traum und es
sind nicht nur Worte. Friede wire moglich,
auch eine bessere Welt ist méglich.

Zur Zeit sind wir davon leider weit entfernt!

Dagegen friedlich, entspannt und wunder-
schon, sowie auch bei bester Unterhaltung
fand das Sommerfest im »Haus im Park«
am 6. Juli statt. Einen ausfuhrlichen Bericht
finden sie auf den Seiten sechs und sieben.
Der Forderverein dankt ganz herzlich allen
Mitarbeitern und der Verwaltung fir diesen
gelungenen Tag,

Auch diesen Monat findet kein musikalischer
Nachmittag des Férdervereins statt.
Gemeinsames Singen mit dem Besuchs-
dienst Frau Dehner und Herrn Weyrauch
findet am Dienstag, dem 5. August und
am Dienstag, dem 19. August statt.

Dazu laden die Frauen des Besuchsdienstes
herzlich ein und wiinschen bei Kaffee und
Kuchen einen schonen Nachmittag,

Ihnen, liebe Leser, weiterhin alles Gute und
beste Gesundheit.

Die Mitglieder des Besuchsdienstes und die
Vorstandschaft des Fordervereins Altenhilfe
Kurt Mayer, 1. Vorsitzender
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Haus im Park

Bewohnerlnnen

03.08. Frau Eiler
12.08. Frau Herbst
15.08. Frau Schuh
16.08. Herr Weber

Seniorenwohnanlage

10.08. Frau Wissmann
22.08. Frau Abhau

MitarbeiterInnen

05.08. Frau Holderied
08.08. Herr Sangang
10.08. Herr Hahn
20.08. Herr Keranovic
24.08. Frau von Klass

Fiir dunkle Stunden wiinsche ich Dir
die Exggenschaften der Sonnenblume,
die ihr Gesicht dem 1icht zmvendet,
danuit die Schatten hinter sie fallen.

Die Wolken ziehen drohend,

Wie mit sich selbst entzweit,

Und tber die sprossenden Fluren
Huscht die Verginglichkeit.

Tief neigen ihr Haupt die Ahren,
Die Schnitter dengeln schon,

Es kommt durch die Luft gezogen
Der Sichel scharfer Ton.
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Das Korn wogt im Ackerfelde
Wie flieBendes Sonnengold,
Beim Schauern selbst und Scheiden

Noch immer wunderhold.

Es figt sich ohne Klage
Der bittern Todesnot;
In Demut sanft sich beugend,

Den Menschen wird’s zu Brot.

Fritz Lenmmermayer



Haus im Park

Veranstaltungen im August

Gruppengymnastik: montags und mittwochs um 10:00 Uhr

Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst

im Erdgeschol3

katholischer Gottesdienst

im Erdgeschol3

Dienstag, 05.08. 15:15 Uhr
Freitag, 08.08. 15:45 Uhr
Dienstag, 19.08. 15:15 Uhr

Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst

im Erdgeschol3

Anderungen bei der Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Zum 01. Juli 2025 gab es durch das Pflegeunter-
stiitzungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) An-
derungen bei der Kurzzeit- und Verhinderungs-

ptlege.

Es erfolgte eine Zusammenlegung der bisher ge-
trennten Leistungsbetrige fur Kurzzeitptlege
und Verhinderungspflege zu einem gemeinsamen
Jahresbetrag in Hohe von 3.539 Euro. Dieser
Betrag kann von Pflegebeduirftigen der Pflege-
grade 2 bis 5 kinftig flexibel fur Leistungen der
Kurzzeit- und Verhinderungspflege eingesetzt
werden.

Es dnderte sich auch die Voraussetzung fiir einen
Leistungsanspruch auf  Verhinderungspflege.

Bisher musste die pflegebediirftige Person min-

destens sechs Monate in seiner hiuslichen Um-
gebung gepflegt worden sein, damit die Leistun-
gen der Verhinderungspflege in Anspruch ge-
nommen werden konnten. Diese Vorpflegezeit
entféllt. Verhinderungspflege kann jetzt unmittel-
bar ab Vorliegen eines Pflegegrades (mindestens

Pflegegrad 2) genutzt werden.

Haben Sie Fragen zur Kurzzeitpflege im Haus
im Park bzw. Moglichkeiten einer pflegerischen
Versorgung im Rahmen der Verhinderungspfle-
ge durch die Mobile Dienste am Haus im Park?
Die Mitarbeitenden der Heimverwaltung bzw.
die Leitung des Mobilen Dienstes stehen Interes-
sierten fiir weitere Informationen hierzu gerne

zur Verfiigung.
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Haus im Park

Mitarbeiterfest

Am Sonntag, 13. Juli fand unser gro3es Mitarbei-
terfest statt, bei dem auch die Familien unserer
Mitarbeitenden herzlich willkommen waren. Bei
strahlendem Wetter konnten alle gemeinsam ei-
nen frohlichen Tag voller Aktivititen und scho-

ner Momente erleben.

Ein Highlight war der Food Truck, der fiir lecke-
res Essen sorgte. Ob saftige Burger, frisch zube-
reitete Pommes oder siif3e Leckereien — fur jeden
Im Anschluss

konnten sich alle noch ein Eis genehmigen oder

Geschmack war etwas dabei.

sich im Café mit Kaffee und Kuchen eindecken.

Wihrenddessen konnten die Kinder die Farb-
schleuder benutzen oder den Streichelzoo erkun-
den, in dem kleine Schafe und Hasen auf die

kleinen Giste warteten. Highlight waren aber die
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Schlangen und zwei Geckos. Letztere lie3en sich
mit Johannisbeeren auch fittern. Zudem kamen
noch Alpakas, Esel und ein Ochse. Alle Tieren
lieBen sich problemlos streicheln und fthren.
Ein Alpaka besuchte sogar die Bewohner oben
im Wohnbereich. Die Kinder hatten sichtlich viel
Spal3 beim Streicheln und Beobachten der Tiere.

Aullerdem gab es die Méglichkeit, Familienfotos
von einer professionellen Fotografin machen zu
lassen. Diese schonen Erinnerungen wurden

direkt vor Ort festgehalten und werden sicher-

lich noch lange in Erinnerung bleiben. Auch die
Hohenzollernapotheke war mit ihrer berihmten
,,Gummibaren-Produktion® vor Ort. Nicht nur
die kleinen Giste lieBen sich die Kostlichkeiten
schmecken. Das Fest war eine wunderbare Gele-
genheit, um gemeinsam Zeit zu verbringen, sich
auszutauschen und die Gemeinschaft zu stirken.
Alle Beteiligten waren sich einig: Es war ein ge-
lungener Tag voller Freude, leckerem Essen und
unvergesslicher Momente!

Herzlichen Dank an alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die tiglich viel hier im Haus im Park
leisten und mit viel Engagement die tigliche

Arbeit angehen.



Haus im Park

Ratsel

SIL-BEN-RAT-SEL

Beantworten Sie die Ritselfragen, indem Sie aus den
unten stehenden Silben Worter zusammensetzen.

1. Lichtschutzsalbe fur die Haut:

2. Wassersportutensil fiir Nichtschwimmer:

3. Taucherutensil fir den Durchblick:

4. Uberhitzung, Hitzschlag:

5. beliebte Eissorte:

6. sommetliche Ful3bekleidung:

7. Kistenvogel:

8. aufblasbares Strandrequisit:

9. Kinderbauwerk am Strand:

bril - M6 - Son - flii - stich - Scho - cre - Sand - da - Schwimm - ma -
Tau - le - ze -
ko - Son - Luft - de - San - we - trat - nen - me - cher - la - len - gel -
burg - nen

Viel Spal} beim Raten!
Aufl6sung gibt es auf der Seite 8
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Haus im Park

Sommerfest

Am Sonntag, 06. Juli wurde im Haus im Park das
diesjahrige Sommerfest gefeiert, zu welchem die
Bewohnerinnen und Bewohner des Pflegehei-
mes mit thren Angehorigen, die Bewohnerinnen
und Bewohner der Seniorenwohnanlage sowie
die Nutzerinnen und Nutzer des Mobilen Diens-
tes eingeladen waren.

Zahlreich waren diese der Einladung gefolgt, um
gemeinsam bei angenehmem Wetter — nicht so
heif3 wie an den Tagen zuvor — dieses Fest zu fei-
ern. So hatten sich die vor dem Haus im Park
aufgestellten Festbinke um die Mittagszeit be-
reits gut geftllt, als Einrichtungsleitung Frau Ma-
rianne Haug das Fest eroffnete und die Giiste
begrufite.

Fir das leibliche Wohl der Giste war vom Team
des Haus im Park bestens gesorgt. Zum Mittag-
essen wurden Steaks und Wiirste vom Grill, da-
zu Pommes und Salat serviert.

Am Nachmittag bot das Café im Park Kaffee
und Kuchen sowie Eisspezialititen an. Auch die-
ses Angebot wurde gerne angenommen, so dass
auch hier den ganzen Nachmittag tiber reger An-
drang herrschte.
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Den ganzen Tag tiber war professionelle musika-
lische Unterhaltung geboten. Uber die Mittags-
zeit sorgte Joachim Weyrauch mit seinem Akkor-
deon fiir beste Feststimmung, Zahlreiche Stiicke
aus seinem breiten Liedrepertoire trug der Musi-

ker vor und lud zum Mitsingen ein.

Nachdem er zum Abschluss das Hohenzollern-
lied erklingen lassen hatte, bei dem von vielen
selbstverstandlich ~ stimmkriftig  mitgesungen
wurde, verabschiedete der Vorsitzende des For-
dervereins Herr Kurt Mayer Herrn Weyrauch
mit besten Dank fir seine musikalische Datbie-
Duo

,Irauapauer® an, welches am Nachmittag fir

tung und kiindigte sogleich das

beste Unterhaltungsmusik sorgte.



Haus im Park

Sommerfest

Die beiden Musikerinnen Sabine Leins und Ursel
Lerch begeisterten die Anwesenden mit man-
chem flotten Schlager, welche sie auf ihren Gi-
tarren begleiteten und bei denen das Publikum
immer wieder begeistert mitsang,

So verbrachten die im Haus im Park lebenden
Seniorinnen und Senioren gemeinsam mit ihren
Angehorigen in froher Geselligkeit diesen Som-
merfest-Tag und salen, bis das Fest am frithen

Abend ausklang, in geselliger Runde zusammen.

Wir danken allen, die in
irgendeiner Weise zum
Gelingen dieses Som-
merfestes  beigetragen
haben: Herrn Joachim
Weyrauch, sowie Frau
Sabine Leins und Frau
Ursel Lerch vom Duo
,Jrauapauer™  fir die
musikalische ~ Umrah-
mung des Festes. Ein
Dank auch an Herrn

Kurt Mayer vom For-

derverein Altenhilfe e.V. und an die Mitarbeiten-
den fur die Vorbereitung und Durchfithrung die-
ses Festes. Ein herzliches Dankeschon geht
ebenfalls an die Gemeinde Bisingen, die die
Marktstinde zur Verfuigung gestellt hat.

Bedanken moéchten wir uns auch bei den Be-
wohnerinnen und Bewohnern, deren Angehori-
gen sowie den Nutzerinnen und Nutzern des
Mobilen Dienstes, die so zahlreich gekommen
waren, um gemeinsam das Sommerfest im Haus

im Park zu feiern.
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Haus im Park

Die Validation ist eine einftihlsame und respekt-
volle Methode, um Menschen mit Demenz in
ihrer jeweiligen Lebensphase zu begleiten und zu
unterstitzen. Sie basiert auf dem Verstindnis,
dass Menschen mit Demenz trotz ihrer Ein-
schrinkungen weiterhin Gefiihle, Bedtrfnisse
und Erinnerungen haben.

Zu diesem Thema konnte Frau Beate Scherer
gewonnen werden. Sie besitzt einen Master in
Validation und ist Lehrerin fiir Pflegeberufe. Da
dieses Thema sehr umfangreich ist, war die Fort-
bildung eine Halbtagsveranstaltung;

Frau Scherer ging auf die verschiedenen Phasen
einer Demenz ein und wie man die Bediirfnisse
erfragen bzw. erkennen kann.

Gleichzeitig soll man ,, Triggerworte® vermeiden
wie z.B. waschen und vielleicht ein Zauberwort

benutzen wie ,,Darf ich®.

Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis zeigte
sie den Anwesenden, wie man in machen Situati-
onen handeln kann und zeigte so verschiedene
Losungswege oder Ansitze.

Wir danken Frau Scherer fiir ihren tollen Vortrag
und bei den zahlreichen Teilnehmern.
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Sommer-Angebot

Eisschokolade

2 Kugeln Vanilleeis

mit kalter Schokolade

und Sahne

4,50 €
Sanfter Engel
2 Kugeln Vanilleeis
mit Orangesaft
und Sahne
4,50 €

Losung von Seite 5:

1. Sonnencreme 6. Sandalen

2. Schwimmfliigel 7. Mowe

3. Taucherbrille 8. Luftmatratze
4. Sonnenstich 9. Sandburg

5. Schokolade




Tschoni gruft euch alle miteinander!

Tschoni immer mittendrin!

Jetzt habe ich zwei stressige Wochen hinter mir. Zuerst habe ich alles mit Herrn Haid fiir das

Sommerfest vorbereiten mussen. Marktstinde sortieren, zum Teich tragen und dann auch noch

aufbauen. Zu allem kam, dass das Wetter nicht richtig mitspielte. War das heif3 und ich bin aus dem

Schwitzen gar nicht mehr rausgekommen.

Dann war erstmal kurz Pause angesagt. Ich habe mich nach hinten in Rasen gesetzt und die Natur

auf mich wirken lassen. Dann ist ein Vogel ins Haus geflogen. Da war meine Pause vorbei und ich

bin dem Végelchen hinterher gelaufen, damit es den Ausgang auch wieder findet. Ich habe ziemlich

lange gebraucht, bis ich es entdeckt hatte. Schlief3lich sal3 es in einem Baum in der Cafeteria. Also

holte ich Verstirkung, um den Vogel einzufangen. Aber diese Aktion war gar nicht so einfach. Das

Végelchen blieb nicht sitzen und Richtung Ausgang lie3 es sich nicht scheuchen. Fiinf Menschen

gegen einen Vogel. Da war klar, das Végelchen hat jetzt keine Chance meht!
Zu arg wollten wir es auch nicht stressen und
gegen das Fenster sollte es auch nicht fliegen.
Mit geballter Manpower hatten wir es fast
soweit, aber leider ist es nicht durch den offen
Teil der Ttre geflogen sondern zum Fenster.
SchlieBllich hat es dann doch den Ausgang
gefunden und die Aktion kann als voller Erfolg
gewertet werden. Dann war aber auch schon
wieder Pommes machen fiir mich angesagt und
spater auch wieder aufriumen. Abriumen,

Tische und Binke einsammeln und die Marktstinde

wieder fir den Bauhof zum Abtransport herrichten. Man

war ich PLATT. FEine Woche spiter war dann Mitarbeiter-

Familienfeier, hier konnte ich dann auch mal nur da sein

und mich nett mit meinen Kollegen unterhalten und lecker

essen. Zum Schluss habe ich noch eine Schlange auf den

Arm genommen vom Streichelzoo. Das war schon ein

cooles Erlebnis.

Bis zum nachsten Mal

Fuer Tschoni
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Unser Angebot

Stationare Pflege
Rundum gut versorgt,
sich wie zu Hause flhlen.

Kurzzeit-/Verhinderungspflege
Zur Erholung nach Klinikaufenthalt, zur Entlastung

von Angehorigen fir begrenzte Zeit in besten Han-

den.

Mobiler Pflegedienst
Ambulante Pflege
pflegerische und hauswirtschaftliche Leistungen

Menii mobil
Taglich frisch zubereitete Mahlzeiten zu Hause
serviert.

Mittagstisch
Mahlzeiten in der Cafeteria des Haus im Park in
Gesellschaft einnehmen.

Cafeteria
Die hauseigene Cafeteria steht auch flr Feste
und Feiern nach Absprache zur Verfligung.

Ehrenamtlicher Besuchsdienst

Haben Sie Interesse an ehrenamtlicher Tatigkeit?
Der Forderverein Altenhilfe e.V. Bisingen freut
sich Uber neue Mitglieder.

Café im Park

Offnungszeiten:
Mittwoch: 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag: 14:30 bis 17:30 Uhr

Fur Feiern und Veranstaltungen steht ein Neben-
raum zur Verflgung.

Termine nach Vereinbarung.

Haus im Park
Bahnhofstralle 34
72406 Bisingen

Telefon: 07476 /94 39-0

Fax: 07476/94 39-39

E-Mail:  haus-im-park@wonhlfahrtswerk.de
Internet: www.wohlfahrtswerk.de





