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Bauernregel:

April kalt und nass
fullt Scheuer und Fass.

Ist der April schon und rein,
wird der Mai um so wilder sein.
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Liebe Leserinnen und Leser,

der April hilt Einzug und mit ihm eine besondere Zeit im Jahr: das
Osterfest. In diesem Jahr feiern wir Ostern am 5. April — ein Fest,
das fiir viele Menschen ein Zeichen von Hoffnung, Neubeginn und
Lebensfreude ist.

Wenn die Tage linger werden, die ersten Blumen blihen und die
Sonne wieder mehr Kraft gewinnt, spiren wir den Friihling ganz
deutlich. Gerade in dieser Zeit laden uns kleine Verinderungen im
Alltag dazu ein, neue Energie zu schopfen und schone Momente
bewusst zu geniellen.

Auch bei uns im Haus mochten wir diese besondere Zeit gemein-
sam erleben. Ob bei fréhlichen Gesprichen oder bei kleinen Gster-
lichen Uberraschungen — das Miteinander steht im Mittelpunkt. Ex-
innerungen an vergangene Osterfeste werden wach und verbinden
Generationen auf ganz besondere Weise.

Der Frihling erinnert uns daran, dass nach jeder dunkleren Zeit

wieder Licht und Wirme folgen.

In diesem Sinne wiinschen wir allen Bewohnerinnen und Bewoh-
nern, Angehorigen sowie Mitarbeitenden eine frohe und hoff-

nungsvolle Osterzeit.

Thr Redaktionsteam
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Haus im Park

Die Seite des Fordervereins Altenhilfe Bisingen e.\V.

Liebe Leserinnen und Leser,

liebe Mitglieder

Das Jahr schreitet weiter unbeirrt vorwarts.
Bei strahlendem Sonnenschein konnten
wir eine neue Jahreszeit, den »Frithling«
zusammen mit dem Feuerwehrchor Onst-
mettingen und einem schonen Konzertvor-
trag am 20. Marz begriullen. Jetzt sind wir
im Monat April angekommen und der
»Winter« hat sich noch einmal mit Schnee
zuriickgemeldet. Ein kleiner Aprilscherz!
Dabei soll sich der Monatsname vom latei-
nischen »aperire« ableiten, tibersetzt »6ffnenc.
Andere sagen, der Name April komme von
»apricus®, das heisst sonnig. Ein Attribut,
das wir nicht unbedingt mit dem April ver-
binden. Denn bekanntlich macht das Wetter
im April, was es will. Das beinhaltet zwar
auch Sonnenschein, jedoch auch alles an-
dere: Regen, Schnee, Kilte, Wirme, Blitz
und Donner. Wer von uns kann sich noch
daran erinnern, bunte Ostereier im Schnee
gesucht zu haben. Lang, sehr lang ist es her.
Kalendarisch ist nun der Winter vorbei, aber
oft haben wir den Eindruck, dass trotz der
schonen Tage des vergangenen Monats der
Frihling zwischendurch auch kleine Pausen
einlegt.

Dieser Monat April beginnt, wie jeder von
uns weil3, mit manchem »Aprilscherz«.

Und dann: Schon Karl der Grol3e nannte
den April den »Ostermonat«. Er hatte Recht.
In der ersten Aprilwoche feiern wir das
Osterfest mit allen dazugehorigen Festtagen.
Wir wiinschen Ihnen »Frohe Ostertage«
und ein schoénes, schneefreies Osterfest !

Wir winschen, dass mit Ostern auch bei uns

Hoffnung und Zuversicht fiir die weitere
Zukunft einkehrt. Wir hoffen und winschen
uns eine Welt mit mehr Frieden und weniger
kriegerische Auseinandersetzungen.

Leider wird es nur bei der Hoffnung bleiben.

Datfir garantieren wir fiir einen schonen
Nachmittag bei guter Unterhaltung und
laden Sie herzlich ein zum
Heimatliedersingen mit Herrn Marquart
am Donnerstag, 16. April ab 14.30 Uhr in
der Cafeteria. Wir freuen uns auf kraftige
Singstimmen.

Ebenso laden wir gerne zum gemeinsamen
Mitsingen am Dienstag, dem 07. April
mit Frau Dehner und am 21. April mit
Herrn Weyrauch ein.

Der Forderverein und die Frauen des Be-
suchsdienstes freuen sich und wilinschen
schon heute schone Nachmittage.

Ganz herzlich empfehlen wir Thnen auch die
weiteren Veranstaltungen (siche Seite 3)
in diesem Heimblatt.

Wir wunschen Ihnen von Herzen eine
schone Zeit mit angenehmen, sonnigen
Tagen und dazu gesundheitlich alles Gutel!

Die Mitglieder des Besuchsdienstes und die
Vorstandschaft des Fordervereins Altenhilfe
Kurt Mayer, 1. Vorsitzender
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Haus im Park

Veranstaltungen im April

Gruppengymnastik: montags und mittwochs um 10:00 Uhr

Montag, 06.04. 15:45 Uhr

Dienstag, 07.04. 15:15 Uhr

Freitag, 10.04. 15:45 Uhr

Donnerstag, 16.04. 14:30 Uhr

Dienstag, 21.04. 15:15 Uhr

Freitag, 24.04. 15:45 Uhr

Nun zeigen sich am durren Holz
Schon griine, zarte Blitterteilchen,
Die Hecke schwillt in Knospen stolz
Und freundlich lugt das erste Veilchen
Mit Kinderaugen blau und rein
Verwundert in die Welt hinein.

Lobjubelnd tropft der Lerche Lied
Herab aus morgenfrithem Ather —

Und wir es sie nicht, dies vertiet,

Ostergottesdienst (evangelisch)
im Erdgeschol3

Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst
im Erdgeschol3

katholischer Gottesdienst
im Erdgeschol3

Heimatliedersingen
— organisiert vom ,,Forderverein Altenhilfe e.V.* —

im Erdgeschol3

Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst
im Erdgeschol3

evangelischer Gottesdienst
im Erdgeschof3

Ostern

Gibs tausend andere Verritet,
Zu melden, dal3 die Osterzeit
Der traumbefangnen Erde mait.

O Menschenbrust, nun 6ffne auch
Das Tor den duftgeschwellten Winden,
Dal3 sich im heiligen Feierhauch
Vertraun und Hoffnung wiederfinden,
Dal3 Ostetlust dein Herz durchzieht
Im Glockenklang, im Vogellied.

Richard Zoozmann
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Haus im Park

Verabschiedung

Ein langjahriger Mitarbeiter im Team der Betreu-
ungsassistenten, Andreas Hahn, wurde im Marz
von Einrichtungsleitung Marianne Haug nach
tast 20-jahriger treuer und verlasslicher Mitarbeit
im Haus im Park in den wohlverdienten Ruhe-
stand verabschiedet.

Herr Hahn kam im Jahr 2006 als Pflegekraft in
die Einrichtung und wechselte im Jahr 2011 zu
den Betreuungsassistenten.

Im Kreise seiner Kolleginnen und Kollegen wur-
de Herr Hahn mit einem Brunch verabschiedet.
Frau Haug tberreichte Herrn Hahn einen Ge-
schenkkorb und einen Blumenstrauf3.

Wir danken Herrn Hahn fiir die jahrelange gute
Zusammenarbeit und winschen ithm alles nur

erdenklich Gute fiir seinen weiteren Lebensweg,
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swLesetanten im HiP

Ein neues Angebot fiir die Bewohnerinnen und
Bewohner im Haus im Park bieten seit kurzem
zwel , Lesetanten®, wie sie sich selbst nennen.
Donnerstags um 16:00 Uhr besuchen sie den
Wohnbereich um interessierten Bewohnerinnen
und Bewohnern vorzulesen.

Wir danken Frau Bitzer und Frau Mayer-Stolz
tir diese Bereicherung und ihr Engagement mit
ihren Votlesungen kiinftig den Alltag im Haus

im Park zu bereichern.

Zum Start las Frau Bitzer zur Osterzeit passende
Kurzgeschichten und das bekannte Gedicht
,Osterspaziergang®  von Johann  Wolfgang

Goethe vor, die ihr Publikum sehr ansprachen.



Haus im Park

Ratsel

Wenn Sie die richtigen Antworten in das Kreuzwortgitter eintragen,
erhalten Sie das Losungswort.

1. Wie heil3t der kleine Singvogel aus der Ordnung der Spetlingsvogel?
2. Was muss man im Friihjahr méihen, wenn man einen Garten besitzt?
3. Welche Pflanzen verbinden Sie mit der Friihlingszeit?

4. Wie heil3en die wichtigsten Feiertage der Christen?

5. Welche Allergie wird bei einigen Menschen im Frithling ausgelost?

0. Welche Blume verbinden Sie mit Amsterdam?

7. Wie heil3t das abwechslungsreiche Wetter im Friihjahr?

8. Nennen Sie ein anderes Wort fiir Frithling;

9. Welches Tier wacht im Frihjahr aus dem Winterschlaf auf?

Viel Spal3 beim Raten!
Aufl6sung gibt es auf der Seite 8
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Haus im Park

Seniorentreff

Beim Seniorentreff der Seniorenwohnanlage am
02. Marz stand das Gestalten einer Oster-/
Frithlingsdeko auf dem Programm.

Die teilnehmenden Seniorinnen fertigten unter
der Leitung von Frau Holloch mit Begeisterung
an diesem Nachmittag verschiedene Friihlings-
dekorationen an.

Die Kreativitit und die Freude am gemeinsamen
Gestalten der Teilnehmerinnen sorgten fiir be-
eindruckende Dekorationen, welche auf den be-
vorstehenden Frithling einstimmen.

So bot auch dieser Seniorentreft wieder fir die
Bewohnerinnen und Bewohner der Senioren-
wohnanlage eine schéne Abwechslung mit krea-
tiver Betitigung in geselliger Runde.

Was wohl fiir den nichsten Seniorentreff geplant

wird?
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Mirchenerzahlungen

Nach fast halbjahriger Pause war die Marchener-
zahlerin Sigrid Maute aus Balingen im Haus im
Park wieder angekiindigt. Frau Maute hat ihre
Ausbildung zur Mairchenerzahlerin 2006 am
Mirchenzentrum DornRosen e.V. in Nirnberg
abgeschlossen. Sie ist bekannt fiir ihre interaktive
Erzahlweise, bei der sie mit Stimme, Mimik und
Gestik und passenden Dekorationen arbeitet um
Geschichten lebendig zu machen.

Dieses Mal

hat sie sich

cines  der

wohl  be-

kanntesten

Mirchen

von den

Gebrudern

Grimm, das

erstmalig 1812 verbffentlichte ,,Aschenputtel”
ausgesucht und zog mit diesem die aufmerksa-
men Zuhoérerlnnen in ihren Bann.

Viel Applaus erhielt sie von den Bewohnerln-
nen, die mit entspannten und zufriedenen Ge-
sichtern und mit Vorfreude auf das nichste Mal

in ihren Wohnbereich zuruckkehrten.



Haus im Park

Feuerwehrchor Onstmettingen

Die Vorfreude war grof3. Es dauerte fast auf den
Tag genau ein Jahr bis Herr Kurt Mayer, Vorsit-
zender des Fordervereins Altenhilfe, die Herren
des Onstmettinger Feuerwehrchores wieder im
Haus im Park begrii3en durfte.
Dementsprechend kamen auch zusitzlich viele
Fans aus der angegliederten Seniorenwohnanlage
und die Cafeteria fiillte sich schnell.

Nach dem Ero6ftnungslied ,,Kein schoner Land*
bemerkte Herr Mayer, dass wir um 15 Uhr die
Veranstaltung noch im Winter eréffnen, bevor
am Nachmittag um 15:42 Uhr dann offiziell der
Fruhling beginnt.

Die Herren vom Feuerwehrchor freuten sich,
den Nachmittag mit ihren Liedern verschonen

und verklirzen zu konnen.

Im Repertoire hatten sie ein breit gefachertes
Angebot mitgebracht — alte Volkslieder, Wander-
lieder und alte Schlager. Es miusste von jedem

Musikgeschmack etwas dabei sein.

Das alte Volkslied ,,Es bltht an allen Wegen®
und ,,Was soll ich dir als Denkmal schreiben
animierte die Besucher zum Mitsingen. Erstaun-
licherweise klappte dies ohne Liedtexte. Nach
,,L.a Montanara® und ,,Wenn die Sonne erwacht
in den Bergen® spornte ein Schunkelmedley alle
an fleiBlig mitzuschunkeln. So verging ruck zuck
der Nachmittag,

Das Haus im Park moéchte sich gerne bei den
Damen des Besuchsdienstes, beim Vorstand des
Fordervereins Herrn Kurt Mayer und den Sin-

gern des Feuerwehrchores herzlich fir den wun-
derschonen Nachmittag bedanken.
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Haus im Park

Sensationeller Olfund

Was als routinemallige Frithjahrsreinigung be-
gann, entwickelte sich zu einer handfesten Sensa-
tion: Im kleinen Fischteich des ,,Haus im Park*
wurde am 01. April tberraschend ein bedeuten-
der Olfund gemacht.

Haustechniker Haid staunte nicht schlecht, als
sich beim Ablassen des Teichwassers eine zih-
flissige, dunkle Substanz am Grund sammelte.
,,Jch dachte zuerst, die Fische hitten ein neues
Futterproblem®, berichtet er schmunzelnd. Eine
hinzugezogene ,,Expertenrunde® aus technikaf-
finen Bewohnern bestitigte jedoch schnell den
Verdacht: Es handelt sich offenbar um Rohol.
Frau Haug, Einrichtungsleitung, reagierte umge-
hend und lief3 erste ,,Probebohrungen® durch-
fihren. Das Ergebnis: vielversprechend. ,,Wenn
sich das bestitigt, konnten wir unseren gesamten
Energiebedarf kinftig selbst decken.*

Auch in der Gemeinde sorgt der Fund fiir grof3e
Freude. Man sieht da bereits die positiven Aus-
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wirkungen. Neben den
sinkenden Energiekosten
rechnet die Gemeinde mit
erheblichen Einnahmen
durch die Steuern auf das
geforderte OL.
Die Bewohner zeigen sich
ebenfalls optimistisch. Ei-
nige planen bereits den
Fischteich  kiinftig  als
,,Wellnessbereich mit na-
tirlichem Peeling-Effekt*
zu vermarkten, wihrend
andere uber Beteiligungen an der neu gegriinde-
ten ,, Teichol GmbH“ nachdenken.
Umweltfragen werden derzeit noch geprift —
man gehe jedoch davon aus, dass die Fische sich
an die neuen Gegebenheiten anpassen werden.
Ob der Olfund tatsichlich langfristig genutzt
werden kann, soll in den kommenden Tagen

weiter untersucht werden.

Losung von Seite 5:
1. F|I|N|K
2. R|A|S|E[N
3. B|L|UIM|E[N
4, ols|T|E[R|N
5. |H|E|U|S|C|H|N|U|P|F|E[N
6. T|U|L|P|E
7. A|P[R|I|LIW|E|T|T|E|R
8. L|E|N|Z
9. 1|G|E|L




Kiwi und Tschoni gruft euch alle miteinander!

Was war das fir ein Morgen am 1. Aprill Schon beim Friihstick machte im Haus eine
erstaunliche Nachricht die Runde: Uber Nacht hat Pfleger Tschoni — mit viel Miihe,
technischem Geschick und offenbar auch einer ordentlichen Portion Abenteuerlust — eine
Olplattform im Hausteich errichtet, weil die Energiepreise so gestiegen sind. Eine echte
Sensation, direkt vor unserer Hausttir!

Und so war es tatsachlich. Als wir genauer hinsahen und endlich begriffen, was da mitten im
Teich schwimmt, wurden wir sofort aktiv. Die Plattform ragte stabil aus dem Wasser, mit
kleinen Gelidndern, einer improvisierten Leiter und sogar einem winzigen ,,Bohrturm®. Kiwi
organisierte umgehend Materialien, trieb Bretter, Schrauben und Werkzeuge auf und bewies
dabei ein erstaunliches Talent fur Logistik. Ich selbst machte mich ohne Zogern an die Arbeit,
schlieB3lich wollte ich mir diese einmalige Gelegenheit nicht entgehen lassen.

Bis spit in die Nacht haben wir gearbeitet. Bretter wurden verschraubt, Seile gespannt und
Kiwi forderte mit kritischem Blick Verbesserungen. Sogar eine kleine Forderanlage wurde
installiert — ob sie tatsidchlich Ol férdern kann, bleibt zwar noch abzuwarten. Die Bauleiterin
war — wie konnte es anders sein — Hund Kiwi auf vier Pfoten. Jede Bauphase wurde genau
beobachtet. Natiirlich hat sie ithre anderen Pflichten nicht vernachlissigt und regelmil3ig die
Seniorinnen und Senioren im Wohnbereich fiir Streicheleinheiten besucht.

Wenn der Plan aufgeht und sich der Teich als lohnende Einnahmequelle herausstellt, kann
Kiwi sich jedenfalls schon jetzt auf einen ganzen Laster voller Leckerlies als Gewinnbeteiligung
freuen. Lieferung natiirlich direkt vor die Ttr!

Wir bleiben dran, beobachten die Ent-

wicklung mit Spannung und werden selbst-

verstindlich weiter berichten. Wer weil3 —

vielleicht schreiben wir schon bald Geschich-

te als Betreiber der ersten funktionierenden

Olplattform im Hausteich.

Ob wir als technisch begabtes Technikteam es

wohl auch schaffen das zum wiederholten Mal

ausgefallene Menti Mobil-Fahrzeug wieder zum

Laufen zu bringen???

Bis zum nachsten Mal
Fure Kiwi und Tschoni
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Unser Angebot

Stationare Pflege
Rundum gut versorgt,
sich wie zu Hause flhlen.

Kurzzeit-/Verhinderungspflege

Zur Erholung nach Klinikaufenthalt, zur Entlastung
von Angehdrigen fur begrenzte Zeit in besten Han-
den.

Mobiler Pflegedienst
Ambulante Pflege
pflegerische und hauswirtschaftliche Leistungen

Menii mobil
Taglich frisch zubereitete Mahlzeiten zu Hause
serviert.

Mittagstisch
Mahlzeiten in der Cafeteria des Haus im Park in
Gesellschaft einnehmen.

Cafeteria
Die hauseigene Cafeteria steht auch fur Feste
und Feiern nach Absprache zur Verfugung.

Ehrenamtlicher Besuchsdienst

Haben Sie Interesse an ehrenamtlicher Tatigkeit?
Der Forderverein Altenhilfe e.V. Bisingen freut
sich Uber neue Mitglieder.

Café im Park

Offnungszeiten:
Mittwoch: 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag: 14:30 bis 17:30 Uhr

Fur Feiern und Veranstaltungen steht ein Neben-
raum zur Verflgung.

Termine nach Vereinbarung.

Haus im Park
Bahnhofstralle 34
72406 Bisingen

Telefon: 074 76/94 39-0

Fax: 07476/94 39-39

E-Mail:  haus-im-park@wonhlfahrtswerk.de
Internet: www.wohlfahrtswerk.de



