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So golden die Sonn’ im Juli strahlt,
so golden sich der Roggen mahlt.

Doch Juli schon und klar,

. . . v
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Liebe Leserinnen und Leser,

der Sommer ist da und mit ihm viele schone Gelegenheiten, ge-
meinsam Zeit zu verbringen, die Sonne zu genief3en und besondere
Momente zu etleben. Die Tage sind lang, die Natur zeigt sich von
ihrer farbenfrohen Seite und die Temperaturen sind warm, manch-

mal auch zu warm.

In dieser Juli-Ausgabe mochten wir Sie tiber die kommenden Ver-
anstaltungen und Angebote informieren und einen Blick auf die

Aktivititen der vergangenen Wochen werfen.

Ein besonderes Highlight erwartet uns bereits zu Beginn des Mo-
nats: Unser Sommerfest am Sonntag, den 05. Juli, von 11:30 bis
16:00 Uhr. Freuen Sie sich auf ein geselliges Beisammensein mit
leckerem Essen, musikalischer Unterhaltung, Streichelzoo, Zirkus-
vorstellung und vielen schonen Begegnungen. Gemeinsam moch-
ten wir einen frohlichen Sommertag verbringen und die Gemein-
schaft in unserer Finrichtung feiern. Angehorige, Freunde und

Gaste sind herzlich willkommen.

Wir winschen Thnen viel Freude beim Lesen dieser Ausgabe und

freuen uns auf viele gemeinsame Erlebnisse im Juli.

Thr Redaktionsteam
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Die Seite des Forderverein Altenhilfe Bisingen e.V.

Liebe Leserinnen und Leser,

liebe Mitglieder

Der neue Monat, der Monat Juli ist fiir viele
von uns einer der interessanten und guten
Sommermonate. Er bietet uns eine grof3e
Vielfalt in der Natur und bietet uns reichlich
Obst und Gemuse, frisch auf den Tisch.
Sommer, Sonne und hohe Temperaturen
konnten wir allerdings schon in den letzten
Tagen des Monats Juni erleben. Warme-
grade die sich zwischen 35 und 38 Grad be-
wegten sind allerdings ungewd6hnlich hoch
und fur viele von uns auch gesundheitlich
nur schwer zu bewaltigen.

Nun hoffen wir im neuen Monat Juli wieder
auf normale Temperaturen und nach gutem
Sonnenschein, auch zwischendurch fiir uns
und die Natur, Tage mit ein paar Tropfen
Regen zu bekommen und diese zu genieB3en.

Einen Tag winschen wir allerdings aber
ohne Regen oder schlechtes Wetter.

Wir wiinschen uns und Ihnen einen sicher-
lich schonen und unterhaltsamen Tag mit
dem nun stattfindenden

Sommerfest
am Sonntag, dem 5. Juli

das von der Verwaltung des Hauses mit vie-
len Attraktionen und abwechslungsreicher
Unterhaltung organisiert wurde. Auch wir
vom Forderverein laden zu diesem Fest
recht herzlich ein. Feiern Sie mit uns und
Ihren Angehorigen in entspannter und fréh-
licher Runde einen schénen Tag.

Der neue Monat ist nach den vergangenen

Monaten allerdings ohne zusitzliche Feier-
tage. Wir missen uns deshalb wie in den
nun kommenden Monaten auf normale
Wochentage und Wochenende vorbereiten.

Nach dem tollen Sommerfest laden wir Sie
wieder zum gemeinsamen Singen mit dem
Besuchsdienst herzlich ein. Am Dienstag
dem 14. 07 mit Frau Dehner und am
Dienstag, dem 28. 07. mit Herrn Weih-
rauch, jeweils ab 15.15 Uhr.

Zur guten Unterhaltung und sicher einem
schonen, tollen Nachmittag mit dem
Musiker Klaus Wilczek laden wir sie am
Freitag, dem 17. Juni um 15 Uhr recht
herzlich ein.

Wir freuen uns auf ihren Besuch!

Bis zum Wiedersehen beim Sommerfest und
bei den Unterhaltungs-Nachmittagen sowie
auch bei Begegnungen dartuber hinaus
wunschen wir Thnen allen eine schone Zeit,
gute Gesundheit und einen sonnigen, aber
bei normalen Temperaturen stattfindenden

Monat Juli.

Die Mitglieder des Besuchsdienstes und die
Vorstandschaft des Fordervereins Altenhilfe
Kurt Mayer, 1. Vorsitzender



Haus im Park

Veranstaltungen im Juli

Gruppengymnastik: montags und mittwochs um 10:00 Uhr

Sonntag, 05.07.

Freitag, 10.07.

Dienstag, 14.07.

Freitag, 17.07.

Dienstag, 28.07.

Freitag, 24.07.

11:30 Uhr —
16:00 Uhr

15:45 Uhr

15:15 Uhr

15:00 Uhr

15:15 Uhr

15:45 Uhr

Sommetrfest
vor dem Haus im Park

katholischer Gottesdienst
im Erdgeschol3

Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst
im Erdgeschol3

Musikalische Unterhaltung
mit Klaus Wilczek
— organisiert vom ,,Forderverein Altenhilfe e.V.* —

im Erdgeschol3

Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst
im Erdgeschol3

evangelischer Gottesdienst
im Erdgeschof3

An einem schonen Sommerabende

Lieblich senkt die Sonne sich,
Alles freut sich wonniglich

In des Abends Kihle!

Du gibst jedem Freud und Rast,
Labst ithn nach des Tages Last

Und des Tages Schwiile.

Horch, es lockt die Nachtigall,
Und des Echos Widerhall

Doppelt ihre Lieder!

Und das Lammchen hiipft im Tal,
Freude ist jetzt tiberall,

Wonne senkt sich niedet!

Wonne in des Menschen Brust,
Der der Freud ist sich bewul3t,
Die ihm Gott gegeben,
Die du jedem Menschen schufst,
Den aus nichts hervor du rufst
Auf zum ew’gen Leben.

Theodor Storm
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Haus im Park

4 | Juli 2026 | Unser Heimblattle Nr. 329



Haus im Park
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Viel Spal} beim Raten!

Aufl6sung gibt es auf der Seite 8
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Haus im Park

Ponybesuch

Tierischer Besuch war am 28. Mai im Haus im
Park angesagt. Frau Eva Fux vom Ponyhof Ho-
henzollern in Bisingen Zimmern hatte sich mit

drei Mini Shettys angemeldet.

Frau Fux betreibt den Ponyhof und hat 20 jahri-
ge BErfahrung in der Pferde und Reitausbildung
Sie besitzt den Trainerin A-Schein und ist gelern-
te Pferdewirtin. Herzlich empfangen wurden Ali-
na, Dolly und Minou.

Die Ponys durften gestreichelt, bertihrt und so-
gar mit von der Kiche spendiertem Menii in

Form von Karotten gefiittert werden.
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Seniorentreff

Der Seniorentreff der Seniorenwohnanlage am
08. Juni bot den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern mit einem Spielenachmittag wieder einmal

eine schone Abwechslung;

Unter der Leitung von Frau Holloch wurden an
diesem Nachmittag gemeinsam verschiedene
Spiele durchgefiihrt, bei denen alle mit viel Be-
geisterung mitmachten.

Galt es zunachst beim gemeinsamen Kegeln alle
Neune zu treffen, bevor dann beim Ringwerfen
die Geschicklichkeit gefragt war und es zum
Schluss noch galt méglichst viele Treffer mit den

Billen zu erzielen.

Bei diesem Seniorentreff stand neben Spiel, Be-
wegung und dem FEhrgeiz der Teilnehmenden
die Spiele zu gewinnen insbesondere auch wieder
das gesellige Beisammensein im Vordergrund,
bei dem selbstverstindlich auch der Humor

nicht zu kurz kommen durfte.



Haus im Park

Musikalische Unterhaltung mit Huppy

Einen stimmungsvollen und geselligen Nachmit-
tag erlebten unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner sowie die Bewohner der Seniorenwohnanla-
ge am Preitag bei der musikalischen Veranstal-
tung. Der Einladung waren viele gefolgt und
freuten sich auf einige unbeschwerte Stunden
bei Musik, Kaffee und Kuchen.

Zu Beginn begriiite Herr Mayer die Anwesen-
den herzlich und fithrte mit seinen unterhaltsa-
men Beitragen auch durch die Pausen des Nach-
mittags. Seine humorvolle Art und die kurzweili-
gen Einlagen sorgten fir viele Schmunzler und
trugen wesentlich zur angenehmen Atmosphire
bei.

Fir die musikalische Gestaltung war der Allein-
unterhalter Hubert Demand, besser bekannt als
,Huppy*, verantwortlich. Mit einem abwechs-
lungsreichen Repertoire bekannter und beliebter
Lieder verstand er es, sein Publikum von Beginn
an mitzureillen. Besonders erfreulich war, dass
die Bewohnerinnen und Bewohner nicht nur zu-
horen, sondern auch selbst aktiv werden konn-
ten. Damit alle problemlos mitsingen konnten,
hatte Huppy eigens Liedhefte vorbereitet. Dieses

Angebot wurde gerne angenommen, und schon

bald erfiillte gemeinsamer Gesang den Raum.
Wihrend der Veranstaltung wurden Kaffee und
Kuchen serviert, was den Nachmittag zusitzlich
zu einem gemutlichen Beisammensein machte.
Ein besonderer Dank gilt den engagierten Helfe-
rinnen des Fordervereins, die wie immer mit ih-
rem Finsatz fur einen reibungslosen Ablauf
sorgten. Durch ihre tatkriftige Unterstiitzung
konnten sich die Bewohnetinnen und Bewohner
rundum wobhlftihlen und den Nachmittag in vol-

len Ziigen genief3en.

Am Ende waren sich alle einig: Die gelungene
Mischung aus Musik, Gesang, Unterhaltung und
Geselligkeit machte die Veranstaltung zu einem
vollen Erfolg,

Mit viel Applaus bedankten sich die Bewohner-
inne und Bewohner bei Huppy, Herrn Mayer
sowie den Helferinnen des Fordervereins fur ei-

nen rundum gelungenen Nachmittag,
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Haus im Park

Grilltag

Der Termin war bestens ausgesucht. Zu Beginn
der angekiindigten Hitzewelle ab dem 18. Juni
heizte Herr Glatthaar die Fritteuse fir die im
Haus im Park heil3 begehrten frisch gemachten
Pommes an. Die Kiiche hatte fiir den angesagten

Grilltag schone bunte Salatteller hergerichtet.

Herr Haid befillte mit viel Sorgfalt und Ge-
schick den Grill und bruzelte verschiedenstes
Fleisch und Wirste. Das Fleisch war auf den
Punkt gebraten und die Wiirste schon knackig,
Einstimmig wurde er zum Grillmeister 2026 ge-

kurt.

Die Bewohnerlnnen und Bewohner lieBen es
sich alle schmecken und die Nachfrage nach wei-
teren Grilltagen war sehr grof3. Selbstverstindlich
wird es diesen Sommer noch weitere verschiede-

ne Grilleinsitze geben.
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Sonnwende

Am 21. Juni war Sommersonnenwende. Sie mar-
kiert den kalendarischen Sommeranfang und ist
gleichzeitig der lingste Tag des Jahres. An diesem
Tag steht die Sonne auf der Nordhalbkugel am
hoéchsten am Himmel. Die Tage sind besonders
lang und die Nacht ist die kiirzeste des Jahres.

Schon seit Jahrhunderten wird die Sommerson-
nenwende in vielen Lindern mit Festen und
Briauchen gefeiert. Besonders bekannt sind die
Sonnenwend- oder Johannisfeuer, die vielerorts
rund um den 21. Juni entziindet werden. Sie ste-
hen fir Licht, Warme und die Freude tiber den

Sommet.

Losung von Seite 5:

1. Mandarine

2.  Sonnenhut
3. Badeanzug
4. Brombeere
5. Eiswaffel
6. Mirabelle




Kiwi und Tschoni gruft euch alle miteinander!

Als das Sommerfest angekiindigt wurde, wusste ich sofort: Jetzt braucht es jemanden mit Uberblick,
Erfahrung und organisatorischem Talent.
Also mich. Wihrend die anderen schon hektisch Uber Tische, Binke, Kuchen und Dekoration
diskutierten, begann ich mit der eigentlichen Arbeit: dem Nachdenken.
Zusammen mit Kiwi bezog ich mein Planungsbiiro auf einer Bank im Garten. ,,Kiwi®, sagte ich,
,,wir miissen strategisch vorgehen.* Kiwi kratzte sich hinter dem Ohr. Fin gutes Zeichen. Sie dachte
ebenfalls nach. Die erste wichtige Frage lautete: Wo soll das Essen stehen? Ich tibetlegte lange. . ...
Sehr lange...... So lange, dass ich kurz die Augen schlieBen musste, um mich besser konzentrieren
zu konnen. Als ich sie wieder Offnete, waren fast zwanzig Minuten vergangen. Kiwi hatte
wihrenddessen ebenfalls intensiv geplant und war dabei eingeschlafen. Ein echter Profi. Die
Auswahl der Musik stand auch noch auf dem Programm. Die Helfer schlugen Schlager, Oldies und
Sommerhits vor. Ich schlug vor, zuerst eine Mittagspause einzulegen und dann weiter zu iibetlegen.
Kiwi unterstiitzte meinen Vorschlag sofort und legte sich unter den Tisch. Dem Hund war
anzumerken, dass sie eine Frau der Praxis ist. Wenige Tage spiter traf sich das Planungsteam erneut.
Die Helfer hatten bereits Listen erstellt, Kuchen organisiert, Getrinke bestellt und den Ablauf
vorbereitet. Ich war beeindruckt.
,Gut®, sagte ich. ,,Dann koénnen wir ja langsam mit der Planung
beginnen.” Die Helfer schauten mich etwas seltsam an. Offenbar hatten
sie die Bedeutung strategischer Vorbereitung unterschatzt. Wahrend alle
emsig arbeiteten, kiimmerte ich mich um die wirklich wichtigen Dinge.
Wer kontrolliert die Qualitit der Sitzgelegenheiten? Ich. Wer prift, ob die
Schattenplitze ausreichend vorhanden sind? Ich. Wer testet, ob ein Stiick
Erdbeerkuchen den Qualititsanforderungen entspricht? Natiirlich ich.
und Kiwi. Besonders Kiwi.
Als das letzte Planungstreffen stattfand, war eigentlich schon alles
organisiert. Das Sommerfest kann kommen. Die Helfer wirken zufrieden.
Kiwi und ich ebenfalls. Manche behaupten bis heute, die Helfer hatten das
Sommerfest geplant. Aber wir wissen es besser. Die Helfer haben die Listen geschrieben, die
Bestellungen aufgegeben und alles vorbereitet. Kiwi und ich haben das groBe Ganze im Blick

behalten. Und irgendjemand muss diese wichtige Aufgabe schlief3lich tibernehmen.

Bis zum nachsten Mal

Fure Kiwi und Tschoni
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Unser Angebot

Stationare Pflege
Rundum gut versorgt,
sich wie zu Hause flhlen.

Kurzzeit-/Verhinderungspflege
Zur Erholung nach Klinikaufenthalt, zur Entlastung

von Angehdrigen fir begrenzte Zeit in besten Han-

den.

Meni mobil
Taglich frisch zubereitete Mahlzeiten zu Hause
serviert.

Mittagstisch
Mahlzeiten in der Cafeteria des Haus im Park in
Gesellschaft einnehmen.

Cafeteria
Die hauseigene Cafeteria steht auch flr Feste
und Feiern nach Absprache zur Verfligung.

Ehrenamtlicher Besuchsdienst

Haben Sie Interesse an ehrenamtlicher Tatigkeit?
Der Forderverein Altenhilfe e.V. Bisingen freut
sich Uber neue Mitglieder.

Café im Park

Offnungszeiten:
Mittwoch: 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag: 14:30 bis 17:30 Uhr

Fur Feiern und Veranstaltungen steht ein Neben-
raum zur Verflgung.

Termine nach Vereinbarung.

Haus im Park
Bahnhofstralle 34
72406 Bisingen

Telefon: 07476 /94 39-0

Fax: 07476/94 39-39

E-Mail:  haus-im-park@wonhlfahrtswerk.de
Internet: www.wohlfahrtswerk.de



