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Liebe Leserinnen und Leser, 

 

der November ist eingekehrt – ein Monat der Ruhe, des Rückblicks 

und der Besinnung. Nach den teilweise goldenen Oktobertagen hält 

nun der Spätherbst Einzug.  

Die Tage werden kürzer, die Abende länger und man zieht sich 

gern ein wenig zurück ins Warme. 

Auch bei uns im Haus ist in den vergangenen Wochen einiges pas-

siert: Das Herbstfest war ein schöner Mittag – vielen Dank an alle 

Helferinnen und Helfer!  

Gleichzeitig laufen schon die Vorbereitungen für die Adventszeit, 

denn bereits der 30. November ist der 1. Advent.  

Im November gedenken wir außerdem unserer Verstorbenen. Der 

Volkstrauertag und der Totensonntag laden uns ein, innezuhalten 

und an diejenigen zu denken, die nicht mehr unter uns sind.  

Diese Momente des Erinnerns gehören ebenso zum Jahreslauf  wie 

die Feste der Freude. 

 

Wir wünschen Ihnen eine schöne Adventszeit. 

 

Ihr  

Redaktionsteam 

Das Redaktionsteam 
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Die Seite des Fördervereins Altenhilfe Bisingen e.V. 

Liebe Leserinnen und Leser,

liebe Mitglieder 

Der November ist bei uns eigentlich nicht

mehr richtig Herbst, aber Winter auch noch

nicht. Viel Nebel, trüber Himmel, mal kälter

mal wärmer, einfach ungemütlich. Aber so

ein Wechsel der Jahreszeiten hat auch etwas

Besonderes. Die herbstliche Laubfärbung

können wir jetzt noch bewundern, bis auch

die letzten Blätter gefallen sind. Raschelnd

durch das Laub zu laufen kann schön sein

und macht nicht nur Kindern Spaß. 

Hinter uns liegt nun auch der Reformations-

tag am 31. Oktober oder für manche Leute

Halloween,  mit  seinen  Fratzen,  (hässliches,

verunstaltetes Gesicht) das aus Kürbissen ge-

schnitten wurde. Dabei kann es uns Erwach-

senen und auch Kindern ganz schön gruselig

werden. Mit ihnen wollte man die bösen

Geister vertreiben, damit wir Menschen nicht

ins Verderben geführt werden. So wird der

Aberglaube, der von alters her in vielen Köp-

fen spukt, wieder zu neuem Leben erweckt. 

Wir sollten aber auch im vorletzten Monat

des Kalenderjahres uns mit anderen Gedenk-

tagen beschäftigen. Der Monat beginnt mit

dem Gedenken an unsere Angehörigen und

Verstorbenen. Der Gang zum Friedhof  führt

an diesen Tagen viele Familien beim Besuch

der Grabstätten zusammen.

Weitere Gedenktage außer Allerheiligen und

Allerseelen gehören ebenfalls zu diesem

Monat November. Der Volkstrauertag, der

Buß- und Bettag und auch der Totensonntag

sollen uns zum stillen Nachdenken anregen. 

Ich wünsche Ihnen, dass Sie den November

als Monat des Besinnens und Nachdenkens

nutzen können und Sie sich Zeit für Spazier-

gänge, zum Lesen und Musik hören, gönnen.

Wir wünschen Ihnen gute Gesundheit und

ruhige Stunden im Monat November. In der

Hoffnung, dass Sie mit uns und unseren Ver-

anstaltungen ein bisschen Abwechslung in

Ihren Tag bringen können. Zum Beispiel:

Wir  freuen  uns  auf   Ihren  Besuch  beim

gemeinsamen  Singen  am  Dienstag,  dem

04. 11. mit Frau Dehner und Dienstag,

dem 18. November mit Herrn Weyrauch.

Am Freitag, dem 21. Nov. ab 15 Uhr mit

Alleinunterhalter Klaus Wilczek laden wir

Sie zur Unterhaltung ebenfals herzlich ein.

Der Förderverein und die Frauen des Be-

suchsdienstes freuen sich und wünschen

schon heute einen schönen Nachmittag.

Bis dahin herzliche Grüße und mit dem

Wunsch, alles Gute für Sie!

Die Mitglieder des Besuchsdienstes und die

Vorstandschaft des  Fördervereins Altenhilfe 

Kurt Mayer, 1. Vorsitzender
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Veranstaltungen im November 

Gruppengymnastik: montags und mittwochs um 10:00 Uhr   

 

Dienstag, 04.11. 15:15 Uhr Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst 

im Erdgeschoß 

Freitag, 14.11. 15:45 Uhr katholischer Gottesdienst  

im Erdgeschoß 

Dienstag, 18.11. 15:15 Uhr Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst 

im Erdgeschoß 

Freitag, 21.11. 15:00 Uhr Musikalische Unterhaltung  

mit Alleinunterhalter Klaus Wilczek 

– organisiert vom „Förderverein Altenhilfe e.V.“ – 
im Erdgeschoß 

Montag, 24.11. 14:30 Uhr Seniorentreff 

Kegeln 

für die Bewohner/innen der Seniorenwohnanlage 

Freitag, 28.11. 15:45 Uhr evangelischer Gottesdienst  

im Erdgeschoß 

Herbst 

Rings ein Verstummen, ein Entfärben: 

Wie sanft den Wald die Lüfte streicheln, 

Sein welkes Laub ihm abzuschmeicheln; 

Ich liebe dieses milde Sterben. 
  

Von hinnen geht die stille Reise, 

Die Zeit der Liebe ist verklungen, 

Die Vögel haben ausgesungen, 

Und dürre Blätter sinken leise. 

Die Vögel zogen nach dem Süden, 

Aus dem Verfall des Laubes tauchen 

Die Nester, die nicht Schutz mehr brauchen, 

Die Blätter fallen stets, die müden. 
  

In dieses Waldes leisem Rauschen 

Ist mir als hör’ ich Kunde wehen, 
daß alles Sterben und Vergehen 

Nur heimlich still vergnügtes Tauschen. 

Nikolaus Lenau 
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Besonders hervorzuheben ist Frank Haid, der als 

schnellster Läufer des Teams das Ziel erreichte 

und damit die interne Wertung für sich ent-

schied. Aber auch die übrigen Teammitglieder 

überzeugten mit Ausdauer und Teamgeist. Der 

Firmenlauf  in Balingen stand erneut ganz im 

Zeichen von Bewegung, Gemeinschaft und Spaß 

an der Sache. Für viele war es weniger der Wett-

kampfgedanke, sondern vielmehr das gemeinsa-

me Erlebnis, das zählte. Auch das Team vom 

Haus im Park zeigte, dass Sport verbindet und 

Motivation sowie Zusammenhalt über jede Wet-

terlage hinaus tragen. 

Nach dem Zieleinlauf  herrschte ausgelassene 

Stimmung und alle Streckenabsolventen erhiel-

ten eine Medaille. 

Bei einem Getränk und kleinen Snacks wurde 

gemeinsam gefeiert und über die Laufstrecke ge-

fachsimpelt. Für alle Beteiligten steht fest: Der 

Einsatz hat sich gelohnt und im nächsten Jahr 

will man auf  jeden Fall wieder dabei sein – hof-

fentlich bei etwas wärmeren Temperaturen, aber 

mit ebenso viel Freude und Teamgeist. 

AOK Firmenlauf  Balingen 

Am 25. September fand in Balingen der diesjäh-

rige AOK-Firmenlauf  statt – ein sportliches 

Großereignis, das erneut zahlreiche Läuferinnen 

und Läufer aus der gesamten Region anzog. Ins-

gesamt stellten sich rund 2.200 Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer der 5,7 Kilometer langen Stre-

cke, die durch die Innenstadt, entlang der Eyach, 

über das Gartenschaugelände und zurück zum 

Startpunkt führte. Die Strecke war in zwei Run-

den zu absolvieren und bot abwechslungsreiche 

Eindrücke von Stadt und Natur. 

Trotz der kalten Witterung ließen sich die Läufe-

rinnen und Läufer die gute Laune nicht nehmen. 

Zahlreiche Zuschauerinnen und Zuschauer 

säumten die Strecke, feuerten die Teams an und 

sorgten für eine motivierende Atmosphäre. 

Auch das Haus im Park war mit einem sechs-

köpfigen Team vertreten: Thomas Juschak, Ro-

sario Naso, Jens Glatthaar, Frank Haid, Hatice 

Dogan und Argjend Lushtaku gingen für die 

Einrichtung auf  die Strecke und zeigten vollen 

Einsatz. Alle sechs kamen mit starken Zeiten ins 

Ziel und konnten stolz auf  ihre Leistungen sein. 
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Rätsel 

Viel Spaß beim Raten!  
Auflösung gibt es auf  der Seite 8 

 

Wortsuchspiel 
 

Finden Sie folgende Begriffe im Wortgitter:  

Pelzjacke, Pudelmuetze, Handschuhe, Schneemann,  

Pullover, Schal, Stiefel, Ski, Schlitten, Schneehose 

P E L Z J A C K E S 

U F W Q S R H V M C 

D A D Z I O A N B H 

E J X H E P N S D N 

L K O Y C G D T U E 

M E L A H C S E S E 

U R V A I K C O C M 

E M B L S P H N H A 

T U W E R E U E L N 

Z Y T F E N H G I N 

E G I N A F E L T U 

F O H D R G J C T V 

S C H S T I E F E L 

S K I J A U M F N X 

G T P U L L O V E R 
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über Schlager bis hin zu bekannten Klassikern 

war für jeden Geschmack etwas dabei.  

Nachdem Huppy die Anwesenden bereits etwas 

mit seiner Musik eingestimmt und Herr Kurt 

Mayer, Vorsitzender des Fördervereins Altenhilfe 

e.V., alle herzlich begrüßt hatte, erfolgte der Fass-

anstich und das frisch gezapfte Bier konnte ver-

teilt werden. 

Huppy verstand es wieder bestens den ganzen 

Nachmittag über mit seiner Musik und mit so 

manchen heiteren Anekdoten für gute Stim-

Bayerisches Herbstfest mit Huppy 

Ein Hauch von Bayern wehte am Freitag, 

17. Oktober durch das Haus im Park: Beim dies-

jährigen Bayerischen Herbstfest traf  gemütliche 

Wirtshausatmosphäre auf  ausgelassene Stim-

mung, gute Musik und jede Menge kulinarische 

Schmankerl.  

Die Bewohnerinnen und Bewohner aus Pflege-

heim und Seniorenwohnanlage kamen zahlreich 

zum traditionellen Herbstfest, das auch dieses 

Jahr wieder ganz im Zeichen der bayerischen Le-

bensfreude stand. 

Schon beim Betreten der festlich geschmückten 

Cafeteria fühlte man sich wie auf  der Wiesn. 

Weiß-blaue Girlanden, liebevoll gedeckte Tische 

und der Duft von frisch gebackenem Fleischkäse 

und Haxen sorgten für echte Oktoberfeststim-

mung. Viele Mitarbeitende hatten sich passend 

zum Motto in Dirndl und Lederhosen gekleidet, 

was für ein besonders stimmungsvolles und au-

thentisches Bild sorgte. 

Musikalisch wurde der Nachmittag von Allein-

unterhalter Hubert Diemant (Huppy) begleitet, 

der mit seiner schwungvollen Musik die Gäste 

bestens unterhielt. Von bayerischer Volksmusik 
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Bayerisches Herbstfest mit Huppy 

mung zu sorgen. Mit dem beliebten Stück „Auf  
der Vogelwiese“ legte der Musiker los, dem viele 
stimmungsvolle Lieder folgten, bei denen die Be-

wohnerinnen und Bewohner kräftig mitsangen, 

klatschten und schunkelten. Bei „Die Hände 
zum Himmel“ war Bewegung gefordert, wobei 
die Anwesenden begeistert mitmachten und die 

Hände nach oben gingen.  

Zum Essen wurde Fleischkäse und knusprige 

Haxen, dazu frische Salate serviert. Der Duft 

von deftiger Hausmannskost erfüllte den Raum 

und das Essen genossen alle mit großem Appetit 

und bei bester musikalischer Unterhaltung durch 

Huppy. Die Mitarbeitenden sorgten für das leib-

liche Wohl. Mit ihrer guten Laune steckten sie 

die Gäste an und trugen maßgeblich dazu bei, 

dass das Herbstfest zu einem vollen Erfolg wur-

de. 

Mit dem gemeinsam gesungenen Hohenzollern-

lied beendete Huppy seine musikalische Darbie-

tung. Herr Mayer bedankte sich bei Herrn Di-

emant und allen Mitfeiernden. Nach der von den 

Anwesenden eingeforderten Zugabe des Musi-

kers klang der Nachmittag mit vielen schönen 

Eindrücken gemütlich aus – ganz nach bayeri-

scher Tradition: „A scheene Gaudi war’s!“ 

Für viele Bewohnerinnen und Bewohner war das 

Fest ein schöner Anlass, in geselliger Runde zu-

sammenzukommen, sich auszutauschen und ge-

meinsam einen heiteren Nachmittag zu verbrin-

gen. 

Das „Bayerische Herbstfest“ im Haus im Park 
zeigte einmal mehr, wie wichtig gemeinsame 

Feste für das Gemeinschaftsgefühl und die Le-

bensfreude sind. Bewohnerinnen und Bewohner 

genossen die Atmosphäre sichtlich und freuten 

sich über den besonderen Tag, der noch lange in 

Erinnerung bleiben wird. 

Wir danken Herrn Hubert Diemant für die mu-

sikalische Gestaltung unseres Herbstfestes, mit 

der es im gelang, beste Feststimmung in das 

Haus im Park zu bringen. Weiter danken wir al-

len Mitwirkenden, besonders Herrn Mayer vom 

Förderverein und den Helferinnen vom Be-

suchsdienst für die großartige Unterstützung. 

Ohne ihr Engagement, ihre Zeit und ihre Herz-

lichkeit wäre ein so gelungenes Fest nicht mög-

lich gewesen.  
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Italienische Woche 

Lösung von Seite 5: 

 In der Woche vom 06. bis 12. Oktober drehte 

sich im Haus im Park alles um „La Dolce Vita“ – 

das süße Leben Italiens. Im Rahmen unserer Ku-

linarischen „Italienischen Woche“ tauchten Be-
wohnerinnen, Bewohner und Mitarbeitende ge-

meinsam in die mediterrane Welt Italiens ein.  

Schon beim Betreten des Hauses spürte man das 

besondere Flair. Im Vorfeld der Woche wurde 

bereits von den Bewohner/innen gemeinsam 

mit den Mitarbeitenden eine passende Dekorati-

on gestaltet, welche mit ihrer rot-weiß-grünen 

Farben und Bildern italienischer Landschaften 

ein Stück Südeuropa zu uns brachten. 

Ein Höhepunkt war natürlich das kulinarische 

Angebot: Von duftender Pasta über hausge-

machte Lasagne bis hin zu frischer Pizza und 

köstlichem Tiramisu – unsere Küche verwöhnte 

alle Sinne. Viele genossen die Gelegenheit, Neu-

es zu probieren oder sich an Urlaubsreisen nach 

Italien zu erinnern. 

Auch bei den sozialen Aktivitäten griffen wir das 

Thema auf: Bei einem italienischen Quiz und 

einer kleinen „Reise durch Italien“ mit Bildern 
und Geschichten war viel Freude und gemeinsa-

mes Lachen zu spüren.  

P E L Z J A C K E S 

U F W Q S R H V M C 

D A D Z I O A N B H 

E J X H E P N S D N 

L K O Y C G D T U E 

M E L A H C S E S E 

U R V A I K C O C M 

E M B L S P H N H A 

T U W E R E U E L N 

Z Y T F E N H G I N 

E G I N A F E L T U 

F O H D R G J C T V 

S C H S T I E F E L 

S K I J A U M F N X 

G T P U L L O V E R 
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Tschoni immer mittendrin!  

 

Ich habe Verstärkung bekommen: Ein kleiner Hund namens Kiwi wird uns 

immer wieder besuchen und mich unterstützen. Ich werde sie natürlich 

einarbeiten und um sie kümmern. Anschließend wird Kiwi genau so berichten 

wie ich oder besser gesagt, von dem was sie im Haus erlebt und sieht.  

An ihrem ersten Arbeitstag war gleich 

ordentlich was los. Vor unserem Haus 

waren Bauarbeiter, Maschinen, 

Absperrbänder – und ein großes Loch direkt vor der Tür! 

Grund dafür waren Arbeiten an verschiedenen Leitungen in 

der Straße. So weit, so professionell. 

Doch wie das manchmal so ist, wenn „die Profis“ am Werk 
sind: Kaum war das Loch da, hatte die Gasleitung ein Loch. Soweit unspektakulär. Leider hatte unser 

Koch kein Gas mehr unter dem Herd und das Mittagessen schien in weiter Ferne. Aber wir sind ja 

flexibel und an kurzfristige Änderungen gewöhnt, so gab es dann doch noch ein Mittagessen. Kiwi 

konnte kaum glauben, wie viel Aufregung es in einem Pflegeheim geben kann. Einen Tag später war 

plötzlich auch unsere Fernsehleitung verschwunden. Einfach abgetrennt – sauber, gründlich, 

fachgerecht! Während draußen also fleißig gebuddelt wurde, herrschte drinnen erstmal Funkstille. 

Oder besser gesagt: Bildstille. Die Tagesschau musste warten, der Tatort blieb ein Fall ohne Lösung 

und Rosamunde Pilcher hatte Sendepause. Leider konnte der Schaden nicht gleich behoben werden 

und es dauerte drei Tage bis die Leitung wieder verbunden, das Bild gestochen scharf  und wir 

wieder beruhigt sagen konnten: Alles läuft! (Sogar der Fernseher.) 

Ich soll von unserer Einrichtungsleitung ein herzliches Dankeschön an unsere geduldigen Bewohne-

rinnen und Bewohner weitergeben, die die ungeplante Sendepause mit Humor genommen haben. 

Ein Dank an Kiwi, die sich in der unfreiwilligen langen Pause den 

Bewohnern vorstellen und gleich noch ein paar Showeinlagen aufführen 

konnte. Und ein kleiner Gruß an die Bauarbeiter: Vielleicht sehen wir uns 

beim nächsten Mal – aber hoffentlich nicht im Fernsehen! 

Bis zum nächsten Mal 

Euer Tschoni 



 

 

 
Unser Angebot  
 
Stationäre Pflege  
Rundum gut versorgt, 
sich wie zu Hause fühlen. 
 
Kurzzeit-/Verhinderungspflege  
Zur Erholung nach Klinikaufenthalt, zur Entlastung 
von Angehörigen für begrenzte Zeit in besten Hän-
den.  
 
Mobiler Pflegedienst 
Ambulante Pflege 
pflegerische und hauswirtschaftliche Leistungen 
 
Menü mobil  
Täglich frisch zubereitete Mahlzeiten zu Hause 
serviert.  
  

Mittagstisch 

Mahlzeiten in der Cafeteria des Haus im Park in 
Gesellschaft einnehmen. 
 
Cafeteria 

Die hauseigene Cafeteria steht auch für Feste 
und Feiern nach Absprache zur Verfügung.  
 
Ehrenamtlicher Besuchsdienst 

Haben Sie Interesse an ehrenamtlicher Tätigkeit? 
Der Förderverein Altenhilfe e.V. Bisingen freut 
sich über neue Mitglieder.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Café im Park 

Öffnungszeiten: 

Mittwoch: 14:30 bis 17:30 Uhr 
Sonntag:  14:30 bis 17:30 Uhr 
 

Für Feiern und Veranstaltungen steht ein Neben-
raum zur Verfügung. 

Termine nach Vereinbarung. 

Haus im Park 

Bahnhofstraße 34 

72406 Bisingen 

 

Telefon: 0 74 76 / 94 39-0 

Fax:  0 74 76 / 94 39-39 

E-Mail: haus-im-park@wohlfahrtswerk.de 

Internet: www.wohlfahrtswerk.de 


