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Liebe Leserinnen und Leser, 
 

Weihnachten steht vor der Tür – jene Zeit im Jahr, in der Lichter 

heller scheinen, Erinnerungen wärmer werden und auch das Haus 

im Park etwas mehr glitzert als sonst. Überall duftet es nach Ge-

bäck, vertraute Melodien klingen durch die Flure und die Tage sind 

gefüllt mit kleinen Momenten, die uns ein Lächeln schenken. 

Passend dazu, wird uns auch dieses Jahr der Liederkranz Steinhofen 

am 2. Advent besuchen und uns auf  die Festtage einstimmen. 

Weiter geht es mit Weihnachtsfeiern für die Seniorinnen und Senio-

ren der Seniorenwohnanlage und Nutzer des mobilen Dienstes und 

kurz vor den Feiertagen, findet die Feier für Bewohnerinnen und 

Bewohner des Haus im Park mit ihren Angehörigen statt. Wir wol-

len gemeinsam feiern und uns später das Weihnachtsmenü schme-

cken lassen.  

Die Adventszeit ist in jedem Jahr gefüllt mit Vorbereitungen wie 

Plätzchen backen, Dekorationen anbringen und Geschenke besor-

gen. Wie jedes Jahr hat die Gemeinde Bisingen uns vor der Einrich-

tung wieder einen leuchtenden Weihnachtsbaum aufgestellt, dafür 

vielen Dank! 

Zum Jahresende ist eine Silvesterfeier für die Bewohnerinnen und 

Bewohner geplant und wir wünschen allen die dem Haus im Park 

verbunden sind frohe Weihnachten und einen gutes und gesundes 

neues Jahr.  
 

Ihr Redaktionsteam 

Das Redaktionsteam 
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Die Seite des Fördervereins Altenhilfe Bisingen e.V. 

Liebe Leserinnen und Leser,

liebe Mitglieder 

Seit Ende des Monats November finden in

vielen Gemeinden und Orten schon wieder

Weihnachtsmärkte statt und viele andere Ver-

anstaltungen künden nun die bevorstehende

Weihnachtszeit an. Ruhig und besinnlich

sollte eigentlich die Adventszeit sein. Doch

viele unserer Mitbürger sind in Gedanken an:

»Was schenken wir wem? Was gibt es an den

Feiertagen zum Essen? Wen müssen wir noch 

einladen und wem schicken wir noch Weih-

nachtsgrüße in Form von Karten, oder neu,

wer bekommt noch Grüße per e-mail?

Alle diese Themen beschäftigen uns, neben

den Themen die uns im Augenblick auch mit

unserer unruhigen Weltlage jeden Tag über

die  Tagespresse  oder  Funk  und  Fernsehen

erreichen. So  entsteht  der  Eindruck,  dass

von einer besinnlichen Adventszeit keine

Rede mehr sein kann. 

Der Förderverein Altenhilfe wünscht Ihnen

allen, trotz der vorher beschriebenen Dinge

eine schöne, vorweihnachtliche Zeit. 

Geniessen Sie die Adventstage in Ruhe,

freuen Sie sich an den Veränderungen in der

Natur (auch wenn vielleicht einmal wieder

Schnee unsere Landschaft verändert) sowie

an schönen Dekorationen mit Adventskranz,

Kerzenlichter oder letztendlich an einem

schönen Weihnachtsbaum.

Und  denken  Sie  daran:  Auch  die  kleinen

Geschenke können große Freude auslösen.

Es gibt nichts schöneres, als ein Geschenk

das Liebe und Freundschaft des Schenkenden

ausdrückt! Auch darüber sollten wir öfters

einmal nachdenken!

Mit dem Dank für angenehme Begegnungen

und der Verbundenheit zum Förderverein

wünschen wir Ihnen eine »frohe Advends-

und Weihnachtszeit« sowie innere Ruhe mit

guter Gesundheit.

Auch im Monat Dezember möchten wir mit

unseren Veranstaltungen ein bisschen Ab-

wechslung in Ihren Tag bringen.

Wir  freuen  uns  auf   Ihren  Besuch  beim

gemeinsamen  Singen  am  Dienstag,  dem

02. 12. mit Frau Dehner und Dienstag,

dem 09. Dezember mit Herrn Weyrauch.

Der Förderverein und die Frauen des Be-

suchsdienstes freuen sich und wünschen

schon heute einen schönen Nachmittag.

Ganz herzlich empfehlen wir Ihnen auch die

weiteren  Veranstaltungen  (siehe  Seite  3)  in

diesem Heimblatt.

Eine schöne Weihnachtszeit, herzliche Grüße,

verbunden mit dem Wunsch, alles Gute für sie!

Die Mitglieder des Besuchsdienstes und die

Vorstandschaft des  Fördervereins Altenhilfe 

Kurt Mayer, 1. Vorsitzender
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Veranstaltungen im Dezember 

Gruppengymnastik: montags und mittwochs um 10:00 Uhr 

Dienstag, 02.12. 15:15 Uhr Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst 
im Erdgeschoß 

Dienstag, 09.12. 15:15 Uhr Gemeinsames Singen mit dem Besuchsdienst 
im Erdgeschoß 

Freitag, 12.12. 15:45 Uhr katholischer Gottesdienst 
im Erdgeschoß 

Dienstag, 16.12. 15:00 Uhr Weihnachtsfeier für die Bewohner/innen  
der Seniorenwohnanlage und die Nutzer/innen 
des Mobilen Dienstes 
im Erdgeschoß 

Freitag, 19.12. 16:00 Uhr Weihnachtsfeier für die Bewohner/innen 
des Pflegeheimes und ihre Angehörigen 
im Erdgeschoß 

Donnerstag, 25.12. 15:45 Uhr Weihnachtsgottesdienst (evangelisch) 
im Erdgeschoß 

Sonntag, 07.12. 11:00 Uhr Liederkranz Steinhofen 
im 1. und 2. OG 

Weihnachten 

Weihnachten ist kein Zeitpunkt und keine Jahreszeit,  

sondern eine Gefühlslage. 

Frieden und Wohlwollen in seinem Herzen zu halten, 

freigiebig mit Barmherzigkeit zu sein,  

das heißt, den wahren Geist von Weihnachten in sich zu tragen. 

Calvin Coolidge 
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Der Seniorentreff  der Seniorenwohnanlage 

stand am 24. November ganz im Zeichen von 

Bewegung, Begegnung und guter Laune. Ge-

meinsam mit Frau Holloch, die den Nachmittag 

wieder organisiert hatte, erlebten die Seniorinnen 

und Senioren einen aktiven Nachmittag.  

Zunächst ging es mit viel Elan zum Kegeln. 

Dort wurde nicht nur sportlicher Ehrgeiz ge-

weckt, sondern auch herzlich gelacht. Ob „Alle 

Neune“, gezielte Würfe oder der ein oder andere 

fröhliche Kugel-Ausreißer – jede Runde sorgte 

für gute Stimmung.  

Nach so viel Bewegung wartete eine wohlver-

diente Stärkung: duftender Kaffee und leckere 

Kuchen. Bei süßen Leckereien und gemütlichen 

Gesprächen ließen die Teilnehmenden den 

Nachmittag entspannt ausklingen.  

Die Atmosphäre war warm, lebendig und voller 

Momente, die man gern in Erinnerung behält. 

Ein herzlicher Dank geht an Frau Holloch, die 

diesen Seniorentreff  gestaltet hat. Solche ge-

meinsamen Stunden schenken Freude, Aktivität 

und ein schönes Miteinander. 

Ausbildung 

Wir gratulieren ganz herzlich Frau Anila Elezi 

und Herrn Tojo Andrianjaka, die mit Erfolg die 

Ausbildung zur/zum examinierten Altenpflege-

helfer/in abgeschlossen haben. 

Die Praxisanleiter, stellvertretenden Pflegedienst-

leitungen der Einrichtung sowie der Mobilen 

Dienste und die Einrichtungsleitung gratulierten 

den Beiden zur bestandenen Prüfung mit Blu-

men und Geschenk. 

Die frisch gebackenen examinierten Altenpflege-

helfer freuen sich auf  ihre weitere Mitarbeit in 

der stationären Einrichtung und den Mobilen 

Diensten am Haus im Park.    

Ebenso freut es die Leitung und das ganze 

Team, dass Frau Anila Elezi und Herr Tojo And-

rianjaka weiterhin in unserer Einrichtung tätig 

sein werden und ihr in der Ausbildung erworbe-

nes Wissen nun als examinierte Altenpflegehelfer 

in der Pflege der im Haus im Park lebenden Be-

wohner/innen und der Nutzer/innen des Mobi-

len Dienstes einbringen werden. 

Seniorentreff 
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Rätsel 

Viel Spaß beim Raten!  
Auflösung gibt es auf  der Seite 8 

Welcher Begriff  ist gesucht?

1. Begriff:

Im Winter halt’ ich dich schön warm, 

im Frühling nimmst du mich auf  den Arm. 

Im Sommer willst du nichts von mir wissen, 

im Herbst wirst du mich anzieh’n müssen. 

Wer ist das? 

2. Begriff:

Ich kenne einen guten Mann, 

im Winter liebt ihn jedermann. 

Doch, wenn die Sommerblumen blüh’n , 

kümmert sich kein Mensch um ihn. 

Der Mann in vielen Stuben steht 

und niemals von der Stelle geht. 

Was ist das? 

3. Begriff:

Was grünt im Sommer und im Winter,

erfreut zur Weihnachtszeit die Kinder?

Was ist das? 

4. Begriff:

Er ist ein Freund der Kinder, 

kommt immer nur im Winter, 

trägt Schweres auf  dem Rücken, 

sie zu beglücken. 

Wer ist das? 

5. Begriff:

Meine Hände schließen sich 

um einen runden Ball. 

Und denkt nur, dabei friere ich! 

Was ist das? 

6. Begriff:

Hat ein weißes Röckchen an,

freut sich, dass es fliegen kann.

Fängst du’s  mit den Händen ein,

wird es bald geschmolzen sein.

Was ist das? 
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Kaffee und frisch geba-

ckener Kuchen, die 

wunderbar schmeckten 

und eine willkommene 

Pause boten. Bei ange-

regten Gesprächen 

wurde über Lieblings-

dekorationen, frühere 

Weihnachtsfeste und 

die schönsten Eindrü-

cke des Tages geplau-

dert. 

Der Ausflug war wieder 

ein kleines Highlight in 

der Vorweihnachtszeit – ein Nachmittag mit viel 

Atmosphäre, Freude und gemeinsamen Momen-

ten. Mit glän-

zenden Au-

gen, voller 

E i n d r ü c k e 

und guter 

Laune kehrten 

wir schließlich 

wieder ins 

Haus im Park 

zurück. 

Ein herzliches Dankeschön an die Ehrenamtli-

chen des Besuchsdienstes, die auch dieses Jahr 

wieder diesen schönen Ausflug ins Gartencenter 

möglich gemacht haben, mit dem sie den  Be-

wohnerinnen und Bewohnern eine gelungene 

Abwechslung boten. 

Ausflug zum Gartencenter Mauk 

Am Donnerstag, den 20.11.2025 machten sich 

einige Bewohnerinnen und Bewohner mit dem 

Besuchsdienst des Fördervereins Altenhilfe e.V. 

auf  den Weg zu einem stimmungsvollen Ausflug 

ins Gartencenter Mauk nach Balingen. Schon 

beim Betreten erwartete uns ein kleines Winter-

wunderland. Zwischen funkelnden Lichtern, glit-

zerndem Weihnachtsschmuck und liebevoll de-

korierten Ausstellungsflächen gab es überall et-

was zu entdecken. 

Besonders beeindruckend waren die prachtvoll 

geschmückten Weihnachtsbäume, gläsernen Ku-

geln, detailverliebten Krippenfiguren und duften-

den Adventskränze. Viele verweilten staunend 

vor den aufwendig gestalteten Dekowelten und 

es dauerte nicht lange, bis das erste „Oh, wie 

schön!“ durch die Reihen zu hören waren. 

Nach dem Rundgang kehrten wir in das gemütli-

che Café des Gartencenters ein. Dort warteten 
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Musikalische Unterhaltung mit Klaus Wilczek 

Der November zeigte sich draußen grau, aber in 

der Cafeteria des Haus im Park herrschte am 

Nachmittag des 21. November alles andere als 

Novemberstimmung.  

Der Förderverein Altenhilfe e.V. hatte zu einer 

musikalischen Veranstaltung eingeladen – und 

viele Bewohnerinnen und Bewohner aus dem 

Pflegeheim und der Seniorenwohnanlage fanden 

sich hierzu in der Cafeteria ein. 

Zu Beginn begrüßte 

der Vorsitzende des 

Fördervereins, Herr 

Mayer, die Gäste sowie 

Herrn Wilczek und er-

öffnete die Veranstal-

tung mit einem Gedicht 

von Werner Gaus. 

Für die musikalische Gestaltung sorgte Musikant 

Klaus Wilczek, der mit seinem abwechslungsrei-

chen Repertoire sofort gute Laune verbreitete. 

Sein musikalisches Programm beinhaltete  zahl-

reiche beliebte Volkslieder sowie auch Schlager. 

Mit bekannten Melodien, schwungvollen Rhyth-

men und einigen Liedern zum Mitsingen brachte 

er nicht nur die Füße zum Wippen, sondern 

auch viele 

Augen zum 

L e u c h t e n . 

Die Stim-

mung in der 

C a f e t e r i a 

wurde schnell 

warm, leben-

dig und fröh-

lich. Zwi-

schen den Musikstücken blieb Zeit für kleine 

Anekdoten, gemeinsame Erinnerungen und das 

eine oder andere Schmunzeln. Besonders beliebt 

waren die Klassiker, die fast alle Gäste auswendig 

mitsingen konnte. 

Ein herzlicher Dank gilt dem Förderverein Al-

tenhilfe e.V., der diese schöne Veranstaltung 

möglich gemacht hat. Solche Nachmittage zei-

gen immer wieder, wie wertvoll gemeinsame Er-

lebnisse sind – gerade in der dunkleren Jahres-

zeit, in der Musik ein echtes Licht sein kann.  

Besonders möchten wir uns bei Herrn Klaus 

Wilczek für die musikalische Gestaltung dieses 

Nachmittages, sowie bei Herrn Mayer und den 

Ehrenamtlichen des Besuchsdienstes bedanken. 

Wir freuen uns schon jetzt auf  die nächsten mu-

sikalischen Momente! 
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Soziale Aktivitäten 

Lösung von Seite 5: 

1. Der Mantel

2. Der Ofen

3. Der Tannenbaum

4. Der Nikolaus

5. Der Schneeball

6. Die Schneeflocke

 Die Kochgruppe Gaumenschmaus hat sich auch 

dieses Mal wieder selbst übertroffen. Mit viel 

Freude am Ausprobieren und einem guten Ge-

spür für Aromen entstanden zahlreiche köstliche 

Gerichte, die die Vielfalt der Küche eindrucks-

voll widerspiegelten. Schon beim gemeinsamen 

Vorbereiten lag der Duft frischer Kräuter und 

Gewürze in der Luft, während an verschiedenen 

Stationen geschnippelt, gerührt und abge-

schmeckt wurde. 

Jeder Arbeitsschritt war von angeregten Gesprä-

chen und gegenseitiger Unterstützung begleitet – 

genau das, was die Kochgruppe seit jeher aus-

macht: Gemeinsamkeit, Neugier und die Freude 

daran, etwas Leckeres zu schaffen. 

Nachdem alle Speisen fertiggestellt waren, wur-

den in gemütlicher Atmosphäre ausprobiert, ge-

lobt und diskutiert. Immer wieder tauschten die 

Kochbegeisterten Tipps aus, erzählten von eige-

nen Küchenexperimenten oder planten bereits 

neue Rezeptideen für das nächste Treffen. 

Café im Park 

Öffnungszeiten 

an den Weihnachtsfeiertagen 

25.12.  geschlossen 

26.12.  14:30 – 17:30 Uhr 

31.12.  geschlossen 

01.01.  14:30 – 17:30 Uhr 

06.01.  14:30 – 17:30 Uhr 
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Kiwi und Tschoni immer mittendrin!  

 

Dieses Jahr hatten wir gleich zu Beginn der Adventszeit ein ganz besonderes 

Erlebnis und wir zwei unermüdlichen Helfer, Kiwi und Tschoni, waren 

natürlich mit am Start.  

Als wir morgens ankamen, lag da plötzlich ein Tannenbaum vor der 

Einrichtung. Klarer Fall, nach einem kurzen Meeting war uns klar, dass es 

sich nur um den Weihnachtsbaum handeln konnte. Aber liegend macht er 

nicht so viel her. Also versuchten wir gemeinsam den Baum in seine 

vorgesehene Befestigung zu heben. Er war aber viel zu schwer. Zum Glück kamen dann die Jungs 

vom Bauhof  und siehe da – der Baum konnte auf  einmal fliegen. 

Den Zuschauerinnen und Zuschauern bot sich ein Anblick, der 

selbst Rudolf  das Rentier neidisch gemacht hätte: Ein 

majestätisch schwankender, beinahe schwebender 

Weihnachtsbaum, begleitet von zwei entschlossenen Männern, 

die ihn gekonnt an seinen Platz brachten.  

Auch wir beide griffen ein. Kiwi hielt ihn fest, Tschoni rief: „Ned 

losla!“ – und der Baum schwebte, als wolle er sagen: „Ich will 

hoch hinaus!“ Übung macht halt den Meister.  

Und eines ist sicher: Ein fliegender Weihnachtsbaum – das 

schafft noch nicht einmal das Christkind jedes Jahr. 

Nebenbei stellten wir fest, dass die Straßenarbeiten die wochenlang den Weg zum Haus im Park 

erschwert hatten kurz vor dem Abschluss standen, inzwischen sind sie ganz fertig und die Bauzeit 

haben alle gut überstanden.  

Die Seniorinnen und Senioren sowie Mitarbeitenden im Haus im Park freuen sich über den Einsatz 

des Bauhofes für den Weihnachtsbaum und über die gelungene Zusammenarbeit und Absprachen 

mit Gemeinde und Baufirmen bei den Straßenarbeiten. Und natürlich sind auch wir beide froh, dass 

die Weihnachtszeit ohne Baustelle und mit Baum kommen kann! 

Also schöne Weihnachten und einen guten, glatteisfreien Rutsch! 

Bis zum nächsten Mal 

Eure Kiwi und Tschoni 



 

 

 
Unser Angebot  
 
Stationäre Pflege  
Rundum gut versorgt, 
sich wie zu Hause fühlen. 
 
Kurzzeit-/Verhinderungspflege  
Zur Erholung nach Klinikaufenthalt, zur Entlastung 
von Angehörigen für begrenzte Zeit in besten Hän-
den.  
 
Mobiler Pflegedienst 
Ambulante Pflege 
pflegerische und hauswirtschaftliche Leistungen 
 
Menü mobil  
Täglich frisch zubereitete Mahlzeiten zu Hause 
serviert.  
  
Mittagstisch 

Mahlzeiten in der Cafeteria des Haus im Park in 
Gesellschaft einnehmen. 
 
Cafeteria 

Die hauseigene Cafeteria steht auch für Feste 
und Feiern nach Absprache zur Verfügung.  
 
Ehrenamtlicher Besuchsdienst 

Haben Sie Interesse an ehrenamtlicher Tätigkeit? 
Der Förderverein Altenhilfe e.V. Bisingen freut 
sich über neue Mitglieder.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Café im Park 

Öffnungszeiten: 

Mittwoch: 14:30 bis 17:30 Uhr 
Sonntag:  14:30 bis 17:30 Uhr 
 

Für Feiern und Veranstaltungen steht ein Neben-
raum zur Verfügung. 

Termine nach Vereinbarung. 

Haus im Park 

Bahnhofstraße 34 

72406 Bisingen 

 

Telefon: 0 74 76 / 94 39-0 

Fax:  0 74 76 / 94 39-39 

E-Mail: haus-im-park@wohlfahrtswerk.de 

Internet: www.wohlfahrtswerk.de 


