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Willkommen im Haus an der Steinlach

Das Haus an der Steinlach liegt in der Nédhe des Stadtkerns
von Mdssingen, direkt am idyllischen Lauf der ,Steinlach”.
Hier genieBen Sie eine ruhigen Wohnlage und sind zugleich
mitten im Méssinger Leben. Zu FuB3 erreichen Sie schnell die
umliegenden Geschdfte und die nahe gelegene Bushalte-
stelle bietet Ihnen Anschluss an den Bahnhof Mdéssingen.
Die preisgekrénte offene Architektur der Einrichtung trdgt
zur angenehmen Atmosphdre des Hauses bei. Mit seinen
vielfdltigen Dienstleistungen bietet lhnen das Haus an der
Steinlach ein Zuhause, Gemeinschaft und Unterstiitzung.

Unser Haus umfasst 60 Platze im Pflegeheim inklusive drei
Kurzzeitpflegeplatzen sowie flinf Betreute Wohnungen.
Dabei sind die Bereiche Pflege und Wohnen vereint. Wir
bieten zudem 12 Platze in der Tagespflege mit Aktivitaten,
Gemeinschaft und Unterstiitzung wahrend des Tages.
Weitere ambulante Dienstleistungen fiir Haushalt, Pflege
und Betreuung bieten unsere Mobilen Dienste.

Es sind stets Personen mdnnlichen, weiblichen und diversen Geschlechts gleichermalBen
gemeint; aus Griinden der einfacheren Lesbarkeit wird oft nur die ménnliche Form verwendet.

Ein preisgekrontes Haus mit besonderem Konzept

Das Haus an der Steinlach zeichnet sich durch seine offene
Architektur mit viel Licht und Griin aus. Das Foyer ist
mehrere Stockwerke hoch, von den umlaufenden Galerien
aus fallt der Blick auf den Teich und die Pflanzen im Erd-
geschoss, die zur angenehmen Atmosphére des Hauses
beitragen. Die besondere Architektur fordert das Leben in
Gemeinschaft und bietet zugleich gemitliche Inseln der
Ruhe. Dafiir erhielt das 1992 erbaute Haus an der Stein-
lach einen Architekturpreis. Zum Verweilen und Entspannen
ladt auch der gepflegte Garten mit Spazierwegen und
gemiitlichen Sitzbanken ein.

Die Einrichtung bietet zudem ein besonderes Konzept: Die
Bewohner von Pflegeheim und Betreutem Wohnen leben
Tir an Tir. Auf diese Weise begegnen sich Menschen in
verschiedenen Lebenssituationen in einem lebendigen
nachbarschaftlichen Miteinander. Die unterschiedlichen
Lebenslagen der Bewohner beriicksichtigen wir natirlich
bei der Gestaltung des Alltags.



Vielfaltige Angebote fuir Senioren

lhre individuellen Wiinsche und Anliegen stehen fiir uns
im Mittelpunkt. Wir arbeiten eng mit Therapeuten,
Arzten und Apotheken und anderen Dienstleistern wie z.
B. Friseur und FuBpfleger®in zusammen. Das Haus an der
Steinlach ist sehr gut in das Gemeinwesen eingebunden
und wird von vielen ehrenamtlich Engagierten unter-
stitzt.

Vielfaltige Angebote sorgen fiir eine lebendige Haus-
gemeinschaft und einen abwechslungsreichen Alltag,

z. B. Ausstellungen, Feste oder Konzerte. Auch das
gemeinsame Singen zu Akkordeon oder Gitarre verbindet
und bringt allen viel Freude.

Direkt im Haus kdnnen Sie zudem lhre korperliche und
geistige Fitness stdrken, z. B. mit Gedadchtnistraining,
Gymnastik oder Sturzprophylaxe. Wir haben sogar ein
elektrisches Dreirad und eine E-Rikscha fir kleine Aus-
flige in die Umgebung. Freuen Sie sich auch auf Spiele-
und Vorleserunden sowie gemeinsames Basteln, Ratseln,
Zeitung lesen, Backen und vieles mehr.
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Leben in Gemeinschaft im Pflegeheim

lhr neues Zuhause

Altere Menschen, die nicht mehr in der eigenen Wohnung
leben kbnnen oder mdchten, finden im Haus an der Stein-
lach ein neues Zuhause. In unserem Pflegeheim sind Sie
gut umsorgt und erhalten Pflege und hauswirtschaftliche
Versorgung rund um die Uhr. Dabei orientieren wir uns
stets an lhren Wiinschen und Bedirfnissen.

Das Haus an der Steinlach bietet 60 Pflegeplatze. Die ge-
mitlichen, hellen Rdume verfligen lber ein eigenes Bade-
zimmer mit Dusche und WC. Alle Zimmer sind mit einem

Pflegebett und einem Nachttisch mébliert. Darlber hinaus
kénnen Sie Ihr Zimmer mit lhren eigenen Mobeln gestalten.

Unsere qualifizierten, engagierten Pflegekréfte sind rund
um die Uhr fiir Sie da und sorgen fiir eine fachgerechte
Pflege von geringem bis zu schwerstem Pflegebedarf. Da-
riiber hinaus arbeiten wir eng mit Haus- und Facharzten
sowie Therapeuten zusammen. Unser Sozialdienst fordert
Begegnung und einen gelingenden Alltag im Haus. Er

steht Ihnen und Ihren Angehdrigen als Ansprechpartner
bei allen Fragen und Anliegen zur Verfligung.

Um lhren Tagesablauf abwechslungsreich zu gestalten,

konnen Sie direkt im Haus an vielen kulturellen, kreativen
und gesundheitsfordernden Aktivitaten sowie an Veran-
staltungen wie Gottesdiensten oder Konzerten teilnehmen.




Pflege auf Zeit

Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Wenn Sie in lhrer eigenen Wohnung zeitweise nicht ver-
sorgt werden kénnen oder nach einem Krankenhausauf-
enthalt voriibergehend Unterstiitzung benétigen, heilBen
wir Sie herzlich in unserer Kurzzeitpflege willkommen.

Als Gast der Kurzzeitpflege oder Verhinderungspflege
haben Sie ein Zimmer, das mobliert und auf Wunsch

mit Fernseher, Telefon und WLAN ausgestattet ist. [hre
Pflege wird individuell mit Ihnen abgestimmt, damit Sie
sich bei uns wohlfiihlen. Unser abwechslungsreiches
Veranstaltungsprogramm im Haus steht lhnen ebenfalls
offen. Gerne organisieren wir auch Serviceleistungen wie
FuBpflege und Friseurbesuche.

Die Kurzzeitpflege kdnnen Sie je nach Pflegegrad bis zu
acht Wochen in Anspruch nehmen. Zu den Zuschiissen
der Pflegekasse beraten wir Sie gerne. Pflegende An-
gehdrige kdnnen in dieser Zeit beruhigt andere Termine
wahrnehmen oder einen Urlaub planen.
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Selbststandig wohnen mit Serviceleistungen

Betreutes Wohnen

Im Betreuten Wohnen leben Sie als Mieter in gewohnter
Unabhdngigkeit und fiihren Ihren eigenen Haushalt. Gleich-
zeitig genieBen Sie alle Vorteile eines umfassenden Service-
angebots sowie eine lebendige Hausgemeinschaft. Mit
dem Hausnotruf erhalten Sie bei Bedarf schnell Hilfe und
kénnen sich jederzeit sicher fiihlen.

Die flinf Mietwohnungen des Betreuten Wohnens mit ein
bis zwei Zimmern sind barrierefrei. Ein Ansprechpartner
vor Ort hilft lhnen gerne bei Fragen und Anliegen weiter.
Umfassende Leistungen in Haushalt, Pflege und Betreu-
ung bieten lhnen unsere Mobilen Dienste. Vielfaltige
Veranstaltungen und Aktivitaten bereichern lhren Alltag
und stérken lhre Gesundheit und Fitness. Und wenn Sie
sich mehr Gemeinschaft und Abwechslung im Alltag
wiinschen, dann ist unsere Tagespflege das richtige An-
gebot fir Sie.




Bei uns den Tag verbringen

Tagespflege

In unserer Tagespflege verbringen Sie den Tag in Gemein-
schaft mit anderen, sind geistig und kérperlich aktiv und
zugleich gut umsorgt.

Vielfaltige Angebote, abwechslungsreiche Aktivitaten, ge-
meinsame Mahlzeiten und ein gemdtlicher Nachmittags-
kaffee bereichern Ihren Tag. Dariiber hinaus erhalten Sie
die Hilfe und Pflege, die Sie bendtigen.

Sie konnen die Tagespflege von Montag bis Freitag
oder an einzelnen Tagen besuchen. Auf Wunsch werden
Senioren, die in der Umgebung wohnen, von zu Hause
abgeholt und wieder heimgebracht.

Die Tagespflege eignet sich auch gut fiir Menschen

mit Demenz, die hier ein anregendes Umfeld finden.
Pflegende Angehdrige konnen tagsiliber beruhigt andere
Aufgaben und Termine wahrnehmen.




Wir sind fur Sie da!

¢ Hilfe im Haushalt
Wir unterstiitzen Sie im Haushalt und Ubernehmen fir
Sie z. B. Putzen, Waschen, Blgeln, Einkaufen.

e Individuelle Betreuung
Wir kommen gerne zu Ihnen nach Hause und begleiten
Sie tagsuber und abends, auch am Wochenende. Ein
Mitarbeitender steht lhnen als feste Bezugsperson zur
Seite und gestaltet die gemeinsame Zeit ganz nach
lhren Winschen und Interessen.

e Ambulante Pflege
Wir helfen lhnen z. B. beim Waschen und Ankleiden
oder beim Aufstehen und Zubettgehen. Unsere gut
ausgebildeten Pflegekrafte Gbernenmen auch drztlich
verordnete Leistungen wie Medikamente richten oder
Spritzen verabreichen. Zu unserem Angebot gehdren
alle Leistungen der Pflegeversicherung.
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e Unterstiitzung fiir pflegende Angehdrige
Angehdrige leisten bei der Versorgung ihrer Ver-
wandten oder Bekannten sehr viel. Wir mochten
dabei bestmdglich unterstitzen:

> Schulungen fiir pflegende Angehdrige und
Pflegeprophylaxe wie z. B. Sturzprophylaxe

> Begleitung und Unterstiitzung im Alltag

> Vermittlung von Pflegehilfsmitteln

> \ermitteln von Therapeuten, Krankengymnastik
und FuBpflege

> Anleitung in der Pflege

> Vermittlung von Platzen in der Tagespflege,
Kurzzeitpflege oder im Pflegeheim im
Haus an der Steinlach

Die Pflegekasse finanziert viele unserer Leistungen.
Wir beraten Sie gerne und Ubernehmen auch Pflege-
beratungsbesuche.

Angebote auf einen Blick
Sie kommen zu uns:

e Pflegeheim
Gut umsorgt sein und sich zu Hause fiihlen

o Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege
Fir eine kurze Zeit in besten Handen

e Betreutes Wohnen
Selbststandig Wohnen mit Serviceleistungen

e Tagespflege
Gemeinschaft und Unterstiitzung von morgens
bis nachmittags

Gerne beraten wir Sie individuell zu unserem Wohn-
und Dienstleistungsangebot, damit Sie die Unter-
stiitzung bekommen, die Sie sich wiinschen. Eine
Preisliste lassen wir Innen auf Wunsch zukommen.

Wir kommen zu lhnen:

e Hilfe im Haushalt
Reinigung, Waschen, Einkauf
¢ Individuelle Betreuung
Stundenweise Betreuung (tagstiber und abends)
e Ambulante Pflege
Hausliche Alten- und Krankenpflege
e Unterstiitzung fiir pflegende Angehdrige
Schulung, Begleitung, Unterstlitzung

Gerne beraten wir Sie individuell zu unserem um-
fassenden Angebot, damit Sie die Hilfe bekommen,
die Sie sich wiinschen. Wir freuen uns auf lhren Anruf.
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Das Wohlfahrtswerk ist einer der groBten
Trager der Altenhilfe in Baden-Wirttemberg.
Es wurde vor iber 200 Jahren von Konigin
Katharina von Wirttemberg gegriindet und
ist heute eine gemeinntzige Stiftung. Wir
mochten dlteren Menschen ein selbstbe-
stimmtes Leben ermdglichen. Deshalb sind
wir Vorreiter bei der Entwicklung innovativer
Wohn-, Pflege- und Betreuungskonzepte.
Mit unseren vielfaltigen Leistungen bieten wir
Senioren ein neues Zuhause, Gemeinschaft
und Unterstiitzung.

Haus an der Steinlach

FalltorstraBBe 70 - 72116 Méssingen

Tel. 07473 | 376-0 - Fax 07473 | 376-150
haus-an-der-steinlach@wohlfahrtswerk.de
www.haus-an-der-steinlach.de

Karrengasse




