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§ Willkommen im Haus am Weinberg
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Das Haus am Weinberg liegt im Stuttgarter Stadtteil Ober-
tiirkheim am FuBe der Weinberge. Hier genieBen Sie die
Vorteile einer ruhigen Wohnlage und kénnen mit 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln schnell das Zentrum Obertiirkheims
oder die Innenstadt von Stuttgart erreichen.

Unser helles, groBziigig gestaltetes Haus zeichnet sich auch
durch sein besonderes Konzept aus: 48 altere Menschen
im Pflegeheim sowie zwei in der Kurzzeitpflege und 79
Senioren im Betreuten Wohnen leben in einer lebendigen
Hausgemeinschaft zusammen. Die Einrichtung umfasst
zudem 12 Platze in der Tagespflege fir altere Menschen.
Fiir die Besucher unserer Bewohner haben wir ein Gaste-
zimmer eingerichtet.

Auch ein Friseur sowie Ergo- und Physiotherapie stehen
direkt im Haus zur Verfligung. Fiir Senioren aus der Um-
gebung bieten wir einen Gastemittagstisch sowie weitere
ambulante Dienstleistungen fiir Haushalt, Pflege und
Betreuung durch unsere Mobilen Dienste.

Ein Ort der Begegnung mit Vorbildfunktion

Als das Haus am Weinberg 1992 ertffnete, war sein
Konzept visionar. Das Haus wurde vielfach ausgezeichnet
und diente als Vorbild fiir heutige Einrichtungen. Senioren
in Pflegeheim und Betreutem Wohnen leben hier Tir an
Tar. Auf diese Weise begegnen sich Menschen in ver-
schiedenen Lebenssituationen in einem lebendigen,
nachbarschaftlichen Miteinander.

Im Haus am Weinberg leben Sie so selbststdndig wie
mdglich und erhalten genau die Unterstiitzung, die Sie
brauchen. Dabei konnen Sie die Dienstleistungen ganz
nach lhrem Bedarf auswahlen: von der Hilfe im Haushalt
uber Pflegeleistungen bis hin zur Rundumversorgung.

Das Haus am Weinberg ist ein besonderer Ort der Begeg-
nung mit freundlicher Atmosphdare. Dank der groB3en
Fenster sind alle Raume hell und lichtdurchflutet. Im
Zentrum des Foyers steht ein Brunnen, um den sich

Es sind stets Personen mdnnlichen, weiblichen und diversen Geschlechts gleichermaBen gemeint;

fiir einen lesefreundlicheren Text verwenden wir oft nur die ménnliche Form.



Lebendige Hausgemeinschaft

gemitliche Aufenthaltsbereiche, die Cafeteria und das
Restaurant gruppieren. Hier kommen Bewohner, Gaste,
Besucher und Freunde des Hauses zu Festen und Ver-
anstaltungen, zu gemeinsamen Mahlzeiten und guten
Gesprachen zusammen. Auch unser weitldufiger Garten
mit Spazierwegen und Sitzbanken ladt zum Entspannen
und Verweilen ein.

Vielfaltige Angebote

lhre individuellen Wiinsche und Bediirfnisse stehen fiir
uns im Mittelpunkt. Wir arbeiten eng mit Therapeuten,
Arzten und Dienstleistern wie z. B. Optikern und FuBpfle-
gern zusammen. Umliegende Apotheken und Lebensmit-
telgeschiafte bieten zudem Bringdienste an. Das Haus am
Weinberg ist sehr gut in das Gemeinwesen eingebunden.
Wir werden von vielen ehrenamtlich Engagierten unter-
stutzt und pflegen enge Kontakte zu Schulen, Kinder-
garten und den Landfrauen.

Vielféltige Angebote sorgen fiir eine lebendige Hausge-
meinschaft und einen abwechslungsreichen Alltag, z. B.
Ausstellungen, Feste, Theatervorstellungen und Konzerte.
Freuen Sie sich auf Vorleserunden, gemeinsames Singen,
Basteln, Nahen, Ratseln, Zeitung lesen, Backen und vieles
mehr.

Mit Gedachtnistraining, Gymnastik oder Sturzprophylaxe
kénnen Sie lhre kdrperliche und geistige Fitness starken.
Auch die virtuellen Bewegungsspiele wie z. B. Kegeln
oder Tanzen mit einer speziell fiir Senioren entwickelten
Spielekonsole fordern Ihre Beweglichkeit und bringen
allen Teilnehmern viel SpaB und Freude.



Leben in Gemeinschaft im Pflegeheim

lhr neues Zuhause

Altere Menschen, die nicht mehr in der eigenen Wohnung
leben kénnen oder méchten, finden im Haus am Weinberg
ein neues Zuhause. In unserem Pflegeheim sind Sie qut
umsorgt und erhalten Pflege und hauswirtschaftliche
Versorgung rund um die Uhr. Dabei orientieren wir uns

an lhren Wiinschen und Anliegen.

In 48 Appartements bieten wir Senioren Platze fur die
Dauerpflege. Auch Menschen mit Demenz finden hier

ein neues Zuhause. Das Besondere an unserem Pflege-
heim: Hier haben Sie ein komplettes Appartement zur
Verfiigung. Die Appartements sind 30 bis 42 m? groB und
haben 1 bis 1,5 Zimmer. Sie sind mit einem Pflegebett,
einer Kiichenzeile sowie einem Bad ausgestattet. Ihre
gemiitliche, helle Wohnung kénnen Sie ganz nach lhrem
Geschmack mit eigenen Mobeln einrichten.

Hier leben Sie in einer lebendigen Hausgemeinschaft,
Tur an Tdr mit anderen Senioren aus Pflegeheim und
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Betreutem Wohnen. Die unterschiedlichen Bedirfnisse
und Interessen der verschiedenen Bewohner flieBen in die
Gestaltung des Alltags ein.

Individuelle Unterstiitzung

Unsere qualifizierten, engagierten Pflegekrdfte sind rund
um die Uhr fiir Sie da und sorgen fiir eine fachgerechte
Pflege von geringem bis zu schwerstem Pflegebedarf. So
erhalten Sie genau so viel Unterstiitzung, wie Sie brauchen
und wiinschen. Dartiber hinaus arbeiten wir eng mit Haus-
und Fachdrzten sowie Therapeuten zusammen.

Unser Sozialdienst fordert die Begegnung mit anderen
und einen gelingenden Alltag im Haus. Er steht lhnen und
lhren Angehdrigen als Ansprechpartner bei allen Fragen
und Anliegen zur Verfigung. Um lhren Tagesablauf ab-
wechslungsreich zu gestalten, kdnnen Sie direkt im Haus
an vielen kulturellen, kreativen und gesundheitsfordern-
den Aktivitaten sowie an Veranstaltungen teilnehmen.




Pflege auf Zeit

Kurzzeitpflege

Wenn Sie in Ihrer eigenen Wohnung zeitweise nicht ver-
sorgt werden k6nnen oder nach einem Krankenhausauf-
enthalt voriibergehend Unterstiitzung bendtigen, heilBen
wir Sie herzlich in unserer Kurzzeitpflege willkommen.

Als Gast der Kurzzeitpflege haben Sie ein eigenes Zimmer,
das mébliert und mit Fernseher und Telefon ausgestattet
ist. Hier leben Sie Tlr an Tir in einer lebendigen Haus-
gemeinschaft mit anderen Senioren aus Pflegeheim und
Betreutem Wohnen. Ihre Pflege wird individuell mit Ihnen
abgestimmt, damit Sie sich bei uns wohlflihlen. Unser
abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm im Haus
steht Ihnen ebenfalls offen. Gerne organisieren wir auch
Serviceleistungen wie FuBpflege und Friseur oder verein-
baren Arzttermine fir Sie. Die Kurzzeitpflege kdnnen Sie
fiir mehrere Tage bis zu acht Wochen in Anspruch nehmen.
Zu den Zuschissen der Pflegekasse beraten wir Sie gerne.
Pflegende Angehdrige kdnnen in dieser Zeit beruhigt
andere Termine wahrnehmen oder einen Urlaub planen.



Selbststandig wohnen mit Serviceleistungen

Betreutes Wohnen

Im Betreuten Wohnen leben Sie in gewohnter Unabhdn-
gigkeit und fiihren lhren eigenen Haushalt. Gleichzeitig
genieBen Sie alle Vorteile eines umfassenden Service-
angebots. Mit dem Hausnotruf erhalten Sie bei Bedarf
schnell Hilfe und kénnen sich jederzeit sicher fiihlen.

In 62 Appartements bieten wir Betreutes Wohnen an. In
zehn unserer groBeren Appartements konnen (Ene-)Partner
gemeinsam einziehen. Alle Wohnungen sind barrierefrei und
uber einen Aufzug zu erreichen. Hier leben Sie in einer
lebendigen Hausgemeinschaft mit anderen Senioren aus
Betreutem Wohnen und Pflegeheim.

Ein Ansprechpartner vor Ort hilft Innen gerne bei Fragen
und Anliegen weiter. Auf Wunsch stellen wir lhnen um-
fassende Leistungen in Haushalt, Pflege und Betreuung
zur Verfligung. So kdnnen Sie auch dann in lhrem Appar-
tement wohnen bleiben, wenn Sie mehr Hilfe und Unter-
stitzung bendtigen. Veranstaltungen und Aktivitdten im
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Haus bereichern Ihren Alltag. Gemeinschaft und Abwechs-
lung finden Sie in der Cafeteria, beim Gastemittagstisch oder
in unserer Tagespflege.

Weitere 13 Wohnungen fiir Senioren oder Menschen
mit Behinderung stehen in der Wohnanlage Imweg zur
Verfligung.

Den Tag bei uns verbringen

Tagespflege

In unserer Tagespflege verbringen Sie den Tag in Gemein-
schaft mit anderen, sind geistig und kérperlich aktiv und
zugleich gut umsorgt.

Vielfaltige Angebote, abwechslungsreiche Aktivitaten,
gemeinsame Mahlzeiten und ein gemutlicher Nach-
mittagskaffee bereichern Ihren Tag. Dariiber hinaus
erhalten Sie die Hilfe und Pflege, die Sie bendtigen.

Sie kénnen die Tagespflege von Montag bis Freitag
oder an einzelnen Tagen besuchen. Auf Wunsch werden
Senioren, die in der Umgebung wohnen, von zu Hause
abgeholt und wieder heimgebracht.

Die Tagespflege eignet sich auch gut fiir Menschen mit
Demenz, die hier ein anregendes Umfeld finden. Pflegende
Angehdrige kdnnen tagsiiber beruhigt andere Aufgaben
und Termine wahrnehmen.




Angebote fur Senioren in der Region

AN

e Cafeteria ® PICOBELLO - Hilfe im Haushalt und beim Einkauf ¢ ViA - Vertrauen im Alltag e Schulung fiir pflegende Angehérige
In unserer Cafeteria sind Bewohner, Angehérige und Wir unterstiitzen Sie im Haushalt und Gbernehmen Vertrauen im Alltag” ermdglicht Ihnen Sicherheit Wir mochten fir Sie als pflegende Angehdrige da sein.
Gaste herzlich willkommen. GenieBen Sie die leckeren fiir Sie z. B. Putzen, Waschen, Bligeln und Einkaufen. und Begleitung im eigenen Zuhause. ViA bietet Ihnen Zusatzlich zu den Pflegeberatungsbesuchen bieten
Kuchen und Getranke sowie abwechslungsreiche personliche Beratung und bei Bedarf schnelle Hilfe wir Ihnen deshalb auch Schulungen: Eine ausgebildete
Unterhaltung. ¢ Individuelle Betreuung durch den Hausnotruf. Der Hausnotruf garantiert Pflegefachkraft kommt zu Ihnen nach Hause und
Wir kommen gerne zu lhnen nach Hause und beglei- Sicherheit rund um die Uhr. Uber einen mobilen Sender, unterstiitzt Sie mit Informationen, Anleitungen und
e Gastemittagstisch ten Sie tagsiber und abends, auch am Wochenende. der am Handgelenk oder um den Hals getragen wird, Tipps fur den Pflegealltag.
Ein Besuch bei unserem offenen Gastemittagstisch Eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter steht lhnen kénnen Sie per Knopfdruck Verbindung mit der Not-
macht lhr Mittagessen zu einem kulinarischen und als feste Bezugsperson zur Seite und gestaltet die rufzentrale aufnehmen. Die Helfer kommen dann zu
geselligen Erlebnis. Es gibt taglich zwei frisch zube- gemeinsame Zeit ganz nach lhren Wiinschen und Ihnen in die Wohnung. Darliber hinaus kénnen Sie
reitete MenUs zur Auswahl, eines davon vegetarisch, Interessen. mit ViA Gemeinschaft und einen abwechslungs-
sowie ein Salatbiffet zur Selbstbedienung. Freuen Sie reichen Alltag mit vielfaltigen Angeboten erleben.
sich auf eine ausgewogene, gesunde Kiiche mit saiso- ® Ambulante Pflege
nalen Kostlichkeiten. In unserem schonen Speisesaal Wir helfen lhnen z. B. beim Waschen und Ankleiden

genieBen Sie die Mahlzeit in angenehmer Gesellschaft. oder beim Aufstehen und Zubettgehen. Unsere gut
ausgebildeten Pflegekrafte lbernehmen auch arztlich
verordnete Leistungen wie Medikamente richten oder
Spritzen verabreichen.
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Unsere Angebote auf einen Blick

Sie kommen zu uns:

¢ Pflegeheim
Gut umsorgt sein und sich zu Hause flihlen

e Kurzzeitpflege
Fir eine kurze Zeit in besten Handen

e Betreutes Wohnen
Selbststandig Wohnen mit Serviceleistungen

¢ Tagespflege

Gemeinschaft und Unterstiitzung von morgens
bis nachmittags
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® Friseur
Direkt im Haus fir Inr Wohlbefinden

® Ergo- und Physiotherapie
Fit und gesund bleiben

e Cafeteria
Gemitliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen

e Gastemittagstisch
Frisch zubereitete Mahlzeiten gemeinsam genieBen

Wir kommen zu lhnen:

e PICOBELLO
Hilfe im Haushalt und beim Einkauf

¢ Individuelle Betreuung
Betreuung bis vier Stunden (tagstiber und abends)

® Ambulante Pflege
Hausliche Alten- und Krankenpflege

® ViA - Vertrauen im Alltag
Hausnotruf und Begleitung im Alltag

¢ Unterstiitzung fiir Angehdrige
Informationen, Kurse, Schulungen

Gerne beraten wir Sie individuell zu unserem
umfassenden Wohn- und Dienstleistungsangebot,
damit Sie die Unterstlitzung bekommen, die Sie
sich wiinschen. Eine Preisliste lassen wir Ihnen
auf Wunsch zukommen.
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Das Wohlfahrtswerk ist einer der groBten
Trager der Altenhilfe in Baden-Wirttemberg.
Es wurde vor iber 200 Jahren von Konigin
Katharina von Wirttemberg gegriindet und
ist heute eine gemeinntzige Stiftung. Wir
mochten dlteren Menschen ein selbstbe-
stimmtes Leben ermdglichen. Deshalb sind
wir Vorreiter bei der Entwicklung innovativer
Wohn-, Pflege- und Betreuungskonzepte.
Mit unseren vielfaltigen Leistungen bieten wir
Senioren ein neues Zuhause, Gemeinschaft
und Unterstiitzung.

Haus am Weinberg

Augsburger StraBe 555

70329 Stuttgart-Obertiirkheim

Tel. 0711 / 320 04-0 - Fax 0711 [ 320 04-44
haus-am-weinberg@wohlfahrtswerk.de
www.haus-am-weinberg-stuttgart.de




