
MENÜ 1 A/Z MENÜ 2 A/Z

Gemüsecremesuppe 50.1,56,58 Gemüsecremesuppe 50.1,56,58

MO Pasta mit Champignons und Lauch  Vegetarische Bratlinge  

in Schinken-Sahne-Sauce, 2,3,17, mit Mischgemüse  

dazu geriebener Käse 50.1,52, 

56,58 und Kartoffelstampf
5,50.1,52, 

56,58,59

 Erdbeerpudding 1,56 Erdbeerpudding 1,56

Klare Brühe mit Backerbsen 50.1,52,58 Klare Brühe mit Backerbsen 50.1,52,58

DI Hähnchenbrust  Kartoffel-Champignon-Bratling  

an fruchtiger Currysoße,  auf rahmigen Schwarzwurzeln
50.1,52, 

56,58

dazu Zitronenreis 50.1,56, 

58,59   

Stracciatella-Quarkspeise 55,56 Stracciatella-Quarkspeise 55,56

Lauchcremesuppe 50.1,56,58 Lauchcremesuppe 50.1,56,58

MI Kleines Schweineschnitzel  Dampfnudeln  

mit Pariser Karotten  mit Vanillesauce
 

und wilden Kartoffeln 50.1,56 und heißen Kirschen 1,50.1, 52,56

Fruchtkompott 2,8 Fruchtkompott 2,8

Klare Brühe mit Einlage
50.1,52, 

56,58 Klare Brühe mit Einlage
50.1,52, 

56,58

DO Maultaschen,  Senfeier  

 geröstet mit Ei,  mit Salzkartoffeln  

dazu Kartoffel-Gurken-Salat 5,50.1,52, 

56,58,59 und Blattsalat  3,5,50.1, 

56,61

Zitronencreme 1,56 Zitronencreme 1,56

0

Selleriecremesuppe 56,58 Selleriecremesuppe 56,58

FR Fischfilet Bordelaise   Quiche "Gärtnerin Art"  

mit Rahmspinat  mit Kräuterdip
50.1,52, 

56,58

 und Schwenkkartoffeln 50.1,52,53 

56,58,59   

Milchreis mit Apfelmus 3,56 Milchreis mit Apfelmus 3,56

0
Möhreneintopf mit Kartoffeln  Möhreneintopf mit Kartoffeln  

SA und Fleischklößchen  und Grießklößchen 50.1,52, 

56,58,59

(mit Schwein) 50.1,52, 

58,59   

Puddingdessert 1,56 Puddingdessert 1,56

0
Klare Brühe mit Flädle

50.1,52, 

56,58 Klare Brühe mit Flädle
50.1,52, 

56,58

SO Geschnetzeltes "Züricher Art"  Kartoffelrösti  

(mit Schwein) mit Röstitaler  mit  

und Marktgemüse 50.1,56,58 buntem Marktgemüse 58

Eisdessert
1,55, 

56,57.10 Eisdessert
1,55, 

56,57.10

Täglich um 12 Uhr im Speisesaal zum Menü-Preis von 7,80,- Euro

Wir bitten um Voranmeldung bis 9:00 Uhr unter Telefon: 0711 / 54002-26 

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe (A/Z) siehe Aushang!

Gerne gibt Ihnen die Küchenleitung weitere Auskünfte über die Zutaten 

sowie evtl. enthaltene Allergene und Zusatzstoffe. Bitte sprechen Sie uns an!

Altenpflegeheim Altenburgheim

SPEISEPLAN
für die Woche vom 16.11. bis 22.11.2026     KW 47

Änderungen vorbehalten!

WOHLFAHRTSWERK
ALTENHILFE gGmbH


