
MENÜ 1 A/Z MENÜ 2 A/Z

Gemüsecremesuppe 56,58 Gemüsecremesuppe 56,58

MO Hühnerfrikassee  Bulgur-Bällchen  

mit Reis  mit Paprika-Maisgemüse,  

und Erbsen 50.1,56,58
dazu Joghurtdip

50.1,52,56

 Schokoladenpudding mit Vanillesauce 1,56 Schokoladenpudding mit Vanillesauce 1,56

Klare Brühe mit Einlage
50.1,52, 

56,58 Klare Brühe mit Einlage
50.1,52, 

56,58

DI Gulasch vom Schwein  Palatschinken gefüllt mit Quark  

mit Spätzle  im Ofen mit Ei gebacken,  

und Krautsalat 50.1,56,58 dazu Vanillesoße 1,50.1, 52,56

Fruchtquark 1,56 Fruchtquark 1,56

Schwarzwurzelcremesuppe 56,58 Schwarzwurzelcremesuppe 56,58

MI Königsberger Klopse  Gebackene Cannelloni  

mit Kapernsauce  mit Ricotta-Spinat-Füllung, 
 

Kartoffeln und Blattsalat 5,50.1,52, 

56,58,59 dazu Kräutersauce 50.1,52,56

Apfelkompott 3 Apfelkompott 3

Klare Brühe mit Fadennudeln 50.1,52,58 Klare Brühe mit Fadennudeln 50.1,52,58

DO Gebratene Hähnchenbrust  Waldpilzpfanne  

mit Kartoffelgratin  mit Semmelknödeln  

und Wintergemüse 50.1,52, 

56,58 und Salat 5,50.1,52, 

56,58,59

Stracciatellajoghurt 55,56 Stracciatellajoghurt 55,56

0

Erbsensuppe 56,58 Erbsensuppe 56,58

FR Backfisch mit Zitronen-Senfsauce,  Fetakäse-Tomatenstrudel  

dazu Karottengemüse  an Schnittlauchsoße
50.1,52, 

56,58

 und Kartoffeln 50.1,52, 

53,56,59   

Grießdessert mit Fruchtsoße 50.1,56 Grießdessert mit Fruchtsoße 50.1,56

0
Bohneneintopf mit  Bohneneintopf mit  

SA  Kartoffeln und Kasslerwürfeln 2,3,17, 58,59  Kartoffeln 58,59

    

Puddingdessert 1,56 Puddingdessert 1,56

0
Klare Brühe mit Flädle

50.1,52, 

56,58 Klare Brühe mit Flädle
50.1,52, 

56,58

SO Burgunderbraten vom Rind  Gemüsestrudel  

mit Rosenkohl  mit Rahmsauce
50.1,52, 

56,58

und Kroketten 20,50.1, 

56,58   

Eisdessert
1,55, 

56,57.10 Eisdessert
1,55, 

56,57.10

Täglich um 12 Uhr im Speisesaal zum Menü-Preis von 7,- Euro

Wir bitten um Voranmeldung bis 9:00 Uhr unter Telefon: 0711 / 54002-26 

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe (A/Z) siehe Aushang!

Gerne gibt Ihnen die Küchenleitung weitere Auskünfte über die Zutaten 

sowie evtl. enthaltene Allergene und Zusatzstoffe. Bitte sprechen Sie uns an!

Altenpflegeheim Altenburgheim

SPEISEPLAN
für die Woche vom 12.01. bis 18.01.2026     KW 03

Änderungen vorbehalten!

WOHLFAHRTSWERK
ALTENHILFE gGmbH


