
MENÜ 1 A/Z MENÜ 2 A/Z

Gemüsecremesuppe 50.1,56,58 Gemüsecremesuppe 50.1,56,58

MO Schweineschnitzel  Pellkartoffeln  

mit Pilzrahmsauce  mit Schnittlauchquark  

dazu Spirelli und Salat 5,50.1,52, 

56,58,59 und buntem Salat
52,56, 58,59

 Grießdessert 50.1,56 Grießdessert 50.1,56

Klare Brühe mit Backerbsen 50.1,52,58 Klare Brühe mit Backerbsen 50.1,52,58

DI Hähnchenbrust  Kartoffel-Champignon-Bratling  

an fruchtiger Currysoße,  auf rahmigen Wintergemüse 50.1,52,56

dazu Reis 50.1,56, 

58,59   

Stracciatella-Quarkspeise 55,56 Stracciatella-Quarkspeise 55,56

Lauchcremesuppe 50.1,56,58 Lauchcremesuppe 50.1,56,58

MI Pasta mit Soße Bolognese,  Apfelstrudel 1,50.1, 52,56

dazu geriebener Käse  mit Vanillesauce
1,50.1, 52,56

und Blattsalat 50.1,52, 

56,58,59   

Obst  Obst  

Klare Brühe mit Gemüseeinlage 58 Klare Brühe mit Gemüseeinlage 58

DO Maultaschen geröstet mit Ei  Couscous-Feta-Taler  

mit Bratensauce  auf Lauchgemüse
50.1,52, 

56,58

und Kartoffelsalat 50.1,52 

56,58,59   

Vanillepudding mit Schokosauce 1,56 Vanillepudding mit Schokosauce 1,56

0

Selleriecremesuppe 56,58 Selleriecremesuppe 56,58

FR Fischfilet Bordelaise   Winterliche Gemüsequiche  

mit Dillrahmsoße,  mit Kräuterdip
50.1,52, 

56,58

dazu Mischgemüse und Kartoffeln 50.1,52, 

56,58,59   

Milchreis mit Apfelmus 3,56 Milchreis mit Apfelmus 3,56

0
Möhreneintopf mit Kartoffeln  Möhreneintopf mit Kartoffeln  

SA und Fleischklößchen 52,58,59 und Grießklößchen 50.1,52, 

56,58,59

    

Puddingdessert 1,56 Puddingdessert 1,56

0
Klare Brühe mit Flädle

50.1,52, 

56,58 Klare Brühe mit Flädle
50.1,52, 

56,58

SO Im Ofen gebackener Kassler  Gemüsebratling  

 mit Sauerkraut   mit Sauerkraut  

 und Kartoffelpüree 2,3,5,17, 

56,61  und Kartoffelpüree 1,3,5,50.1, 

56,58,61

Eisdessert
1,55, 

56,57.10 Eisdessert
1,55, 

56,57.10

Täglich um 12 Uhr im Speisesaal zum Menü-Preis von 7,- Euro

Wir bitten um Voranmeldung bis 9:00 Uhr unter Telefon: 0711 / 54002-26 

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe (A/Z) siehe Aushang!

Gerne gibt Ihnen die Küchenleitung weitere Auskünfte über die Zutaten 

sowie evtl. enthaltene Allergene und Zusatzstoffe. Bitte sprechen Sie uns an!

Altenpflegeheim Altenburgheim

SPEISEPLAN
für die Woche vom 09.02. bis 15.02.2026     KW 07

Änderungen vorbehalten!

WOHLFAHRTSWERK
ALTENHILFE gGmbH


