
MENÜ 1 A/Z MENÜ 2 A/Z

Gemüsecremesuppe 50.1,56,58 Gemüsecremesuppe 50.1,56,58

MO Gebackener Fleischkäse  Kartoffeltaschen  

an Zwiebelsoße,  gefüllt mit Tomate und Mozzarella,  

dazu Mischgemüse und Bratkartoffeln 2,3,17, 

50.1,56,58 dazu Ratatouille 50.1,56,58

 Erdbeerpudding 1,56 Erdbeerpudding 1,56

Paprikacremesuppe 56,58 Paprikacremesuppe 50.1,56,58

DI Leberspätzle  Karottentaler  

gebraten mit Ei,  mit Schnittlauchsoße  

dazu bunter Salat 50.1,52, 

56,59 und Kartoffelpüree 3,5,50.1, 

56,58,61

Pfirsichquark 56 Pfirsichquark 56

Gebrannte Grießsuppe 50.1,56,58 Gebrannte Grießsuppe 50.1,56,58

MI Herzhaftes Putengulasch  Kartoffelauflauf  

mit Paprika,  mit Lauch  

dazu Reis 50.1,56,58 auf Rahmkarotten 50.1,52,56

Obst  Obst  

Karotten-Ingwer-Suppe 50.1,56,58 Karotten-Ingwer-Suppe 50.1,56,58

DO Hacksteak überbacken  Kirschenmichel  

mit Tomate und Käse,  mit Vanillesoße 1,50.1, 52,56

dazu Soße und Nudeln 50.1,52, 

56,58   

Birnenjoghurt 56 Birnenjoghurt 56

Rinderbrühe mit Nudeleinlage
50.1,52, 

56,58 Rinderbrühe mit Nudeleinlage
50.1,52, 

56,58

FR Paniertes Seelachsfilet  Zucchinipuffer  

mit Kartoffel-Gurkensalat  auf sämigen Kartoffelwürfeln
50.1,52, 

56,58

und Remoulade 1,2,50.1, 

52,53,59   

Pflaumenkompott  Pflaumenkompott  

0
Kräftiger Linseneintopf  Kräftiger Linseneintopf  

SA mit Rauchfleischwürfel 2,3,58,59 vegetarisch 58,59

    

Puddingdessert 1,56 Puddingdessert 1,56

0
Klare Brühe mit Eierstich 52,56,58 Klare Brühe mit Eierstich 52,56,58

SO Putenrollbraten  Gemüsestrudel  

mit Rahmsoße,  mit Rahmsoße,  

dazu Brokkoli und Röstitaler  dazu Brokkoli und Röstitaler 50.1,52, 

56,58

Eisdessert
1,55,56, 

57.10 Eisdessert
1,55,56, 

57.10

Altenpflegeheim Altenburgheim

für die Woche vom 02.02. bis 08.02.2026     KW 06

Änderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe (A/Z) siehe Aushang!

Gerne gibt Ihnen die Küchenleitung weitere Auskünfte über die Zutaten 

sowie evtl. enthaltene Allergene und Zusatzstoffe. Bitte sprechen Sie uns an!

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!

Täglich um 12 Uhr im Speisesaal zum Menü-Preis von 7,- Euro

Wir bitten um Voranmeldung bis 9:00 Uhr unter Telefon: 0711 / 54002-26 

SPEISEPLAN

WOHLFAHRTSWERK
ALTENHILFE gGmbH


