Jakob-Sigle-Heim
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WOHLFAHRTSWERK
FUR BADEN-WURTTEMBERG



Das Jakob-Sigle-Heim liegt innerhalb eines Wohngebiets
am Stadtrand von Kornwestheim und ist ein wichtiger
Teil des Stadtlebens. Hier wohnen Sie angenehm ruhig
und finden zugleich geniigend Einkaufsmdglichkeiten in
erreichbarer Ndhe. Mit seinem umfangreichen Dienst-
leistungsangebot bietet Ihnen das Jakob-Sigle-Heim ein
neues Zuhause, Gemeinschaft und Unterstiitzung.

Das Pflegeheim umfasst 92 Platze in 6 Wohngemein-
schaften einschlieBlich der Kurzzeitpflege. Im Betreuten
Wohnen stehen 71 Mietwohnungen zur Verfligung. Wenn
Sie sich tagsiliber Unterhaltung und Gemeinschaft wiin-
schen, heiBen wir Sie in unserer Tagespflege willkommen.

Unsere Mobilen Dienste bieten bei Bedarf Pflege und Be-
treuung. Der Mahlzeitendienst ,Meni mobil” liefert Ihnen
Ihr Essen nach Hause. Alternativ kdnnen Senioren, die zu
Hause leben, auch am Gastemittagstisch teilnehmen. Eine
Ergotherapie-Praxis fur Ihre Gesundheit befindet sich
direkt im Haus.

Es sind stets Personen mdnnlichen, weiblichen und diversen Geschlechts gleichermalBen
gemeint; aus Griinden der einfacheren Lesbarkeit wird oft nur die médnnliche Form verwendet.

Willkommen im Jakob-Sigle-Heim

Vielféltige Angebote fiir Senioren

Jakob Sigle, Griinder der 6rtlichen Schuhfabrik Salamander,
ermdglichte 1966 mit einer Spende den Bau der ur-
spriinglichen Gebdude. In den Neubau des Jakob-Sigle-
Heims im Jahre 2017 haben wir unsere jahrzehntelange
Erfahrung als Trager von Pflegeeinrichtungen einflieBen
lassen, damit Sie sich in Ihrem neuen Zuhause wohlftihlen.

Das Jakob-Sigle-Heim bietet Ihnen ein neues Zuhause
mit umfassenden Dienstleistungen. Ihre individuellen
Bediirfnisse stehen fir uns immer im Mittelpunkt. Wir
arbeiten eng mit Therapeuten, Arzten, Apotheken und
anderen Gesundheitsdienstleistern zusammen. Vielfaltige
Angebote fiir Bewohner, Freunde und Gaste des Hauses
sorgen fir eine lebendige Hausgemeinschaft und einen
abwechslungsreichen Alltag.

Ein Forderverein und viele enrenamtlich Engagierte
tragen ihren Teil zur positiven Atmosphare des Hauses bei.
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Leben in Gemeinschaft im Pflegeheim

Wohngemeinschaften im Pflegeheim

Mit den Wohngemeinschaften im Pflegeheim verwirk-
lichte das Wohlfahrtswerk als einer der ersten Trédger ein
richtungsweisendes und zeitgemdfBes Wohn- und Betreu-
ungskonzept. Pflegebediirftige Menschen leben hier in
familidrer Atmosphdre wie in einem normalen Haushalt.

Der Alltag in Wohngemeinschaften unterscheidet sich
deutlich von herkdmmlichen Pflegeheimen. Hier gestalten
Sie den Alltag mit und finden vertraute Tagesstrukturen
wieder. Unsere Alltagsbegleiter sind den ganzen Tag bei
lhnen in der Wohngemeinschaft. Sie planen mit Ihnen
den Tagesablauf, unterstiitzen Sie und flihren den Haus-
halt.

Bei uns entscheiden Sie mit, was gekocht wird. Freuen Sie
sich auf Ihre Lieblingsspeisen oder kochen und backen

Sie einfach mit. Wie aktiv Sie sich beteiligen mochten, be-
stimmen Sie ganz nach Ihren Wiinschen und Fahigkeiten.

lhr neues Zuhause

Das neu erbaute Pflegeheim gliedert sich in sechs liber-
schaubare, freundlich eingerichtete Wohngemeinschaften
mit je 15 Einzelzimmern. Mittelpunkt jeder Wohngemein-
schaft ist das Wohn-Esszimmer mit angrenzender Kiiche.
Hier finden Sie stets Gesellschaft und Abwechslung.

Pflegekrafte sind rund um die Uhr im Haus und sorgen fir
eine fachgerechte Pflege von geringem bis zu schwers-
tem Pflegebedarf. Darlber hinaus arbeiten wir eng mit
Facharzten, Therapeuten und Seelsorgern zusammen.

Unser Sozialdienst férdert Begegnung und einen gelin-
genden Alltag innerhalb der Wohngemeinschaft. Er steht
lhnen und Ihren Angehdérigen als Ansprechpartner bei
allen Wiinschen und Fragen zur Verfligung.

Fir einen abwechslungsreichen Tagesablauf finden Sie
direkt im Haus viele kulturelle, kreative und gesundheits-
fordernden Angebote.



Selbststandig wohnen mit Serviceleistungen

Betreutes Wohnen

Im Betreuten Wohnen leben Sie als Mieter in gewohnter
Unabhdngigkeit und fiihren Ihren eigenen Haushalt.
Gleichzeitig genieBen Sie alle Vorteile eines umfassenden
Serviceangebots sowie eine lebendige Hausgemeinschaft.
Mit dem Hausnotruf erhalten Sie bei Bedarf schnell Hilfe
und kénnen sich jederzeit sicher fiihlen.

Die 71 Mietwohnungen des Betreuten Wohnens sind
barrierefrei und bequem Uber einen Aufzug zu erreichen.
Ein Ansprechpartner vor Ort hilft lhnen gerne bei Fragen
und Anliegen weiter. Umfassende Leistungen in Haus-
halt, Pflege und Betreuung bieten Ihnen unsere Mobilen
Dienste.

Veranstaltungen und Aktivitaten bereichern lhren Alltag.
Nette Gesellschaft und gute Gesprache finden Sie zudem
beim Géastemittagstisch oder in unserer Tagespflege.
Frihstiick, Mittag- und Abendessen aus der hauseigenen
Kiche bringen wir Ihnen auch in die Wohnung.
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Zeit bei uns verbringen

Kurzzeitpflege

Wenn Sie in Ihrer eigenen Wohnung zeitweise nicht ver-
sorgt werden kénnen oder nach einem Krankenhausauf-
enthalt voriibergehend Unterstiitzung benétigen, heiBen
wir Sie herzlich in unserer Kurzzeitpflege willkommen.

Als Gast der Kurzzeitpflege haben Sie ein eigenes Zimmer,
das mobliert und mit Fernseher und Telefon ausgestattet
ist. Ihre Pflege wird individuell mit Innen abgestimmt, da-
mit Sie sich bei uns wohlfiihlen. Unser abwechslungsrei-
ches Veranstaltungsprogramm im Haus steht lhnen eben-
falls offen. Gerne organisieren wir auch Serviceleistungen
wie FuBpflege und Friseur oder vereinbaren Arzttermine
fuir Sie. Die Kurzzeitpflege konnen Sie fiir mehrere Tage
bis zu acht Wochen in Anspruch nehmen.

Zu den Zuschiissen der Pflegekasse beraten wir Sie gerne.
Pflegende Angehdrige konnen in dieser Zeit beruhigt
andere Termine wahrnehmen oder einen Urlaub planen.

Tagespflege

In unserer Tagespflege verbringen Sie den Tag in Gemein-
schaft mit anderen, sind geistig und kérperlich aktiv und
zugleich gut umsorgt.

Vielfaltige Angebote, abwechslungsreiche Aktivitaten,
gemeinsame Mahlzeiten und ein gemitlicher Nach-
mittagskaffee bereichern Ihren Tag. Dariiber hinaus
erhalten Sie die Hilfe und Pflege, die Sie bendtigen.

Sie kdnnen die Tagespflege von Montag bis Freitag
oder an einzelnen Tagen besuchen. Auf Wunsch werden
Senioren, die in der Umgebung wohnen, von zu Hause
abgeholt und wieder heimgebracht.

Die Tagespflege eignet sich auch gut flir Menschen mit
Demenz, die hier ein anregendes Umfeld finden. Pflegende
Angehdrige kdnnen tagsuiber beruhigt andere Aufgaben
und Termine wahrnehmen.



Bei uns steht der Genuss im Mittelpunkt

Im Jakob-Sigle-Heim spielt der kulinarische Genuss eine
groBe Rolle. Denn ein gutes Essen macht gliicklich.

In der Einrichtung wird tdglich frisch gekocht, dabei be-
teiligen sich die Bewohner auch gerne. Das gemeinsame
Kochen und Backen schenkt viel Freude und die Diifte,
die durchs Haus ziehen, wecken schone Erinnerungen.
Die Senioren kdnnen sich zudem bei der Pflege des
Krauter- und Gemisegartens einbringen.

Das Jakob-Sigle-Heim verfiigt sogar Uber einen eigenen
Holzbackofen, aus dem Brot und Kuchen besonders

gut schmecken. Schiler einer nahe gelegenen Schule
kommen regelmaBig vorbei und backen mit. Zum Erd-
beerfest und anderen Anlassen backen Berufsschiiler
auch Kuchenbdden, die die Bewohner dann mit Friichten
belegen. Dieses kulinarische Miteinander bereichert den
Alltag aller Generationen.

Auch die besonderen Meniiabende des Jakob-Sigle-Heims

ermoglichen Bewohnern und Gasten mehrmals im Jahr

schone Erlebnisse. Fir seine vielfdltigen kulinarischen
Projekte erhielt die Einrichtung eine Auszeichnung: Das
Siegel in Gold als ,Botschafter emotionaler Genuss" von
Transgourmet wiirdigt die kreativen Konzepte des Jakob-
Sigle-Heims bei der Verpflegung von Senioren.

Der Pokal fiir die Aus-

zeichnung ,Innovatives

- Genusskonzept in der
Seniorenverpflegung’
- eine Initiative von

Transgourmet Deutsch-
land.




Angebote fur Bewohner, Gaste und Freunde

® Abwechslungsreicher Veranstaltungskalender

Kommen Sie zu unseren Vortragen, Flohmarkten,
jahreszeitlichen Festen und Aktionen sowie in unser
Repair-Cafe.

e Cafeteria

In unserer Cafeteria sind Bewohner, Angehérige und
Gaste herzlich willkkommen. GenieBen Sie die leckeren
Kuchen und Getranke und abwechslungsreiche
Unterhaltung.

¢ Ergotherapie-Praxis
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Die im Haus befindliche Ergotherapie-Praxis steht
sowohl fiir die Hausbewohner als auch fir alle
Patienten jeden Alters aus Kornwestheim und Um-
gebung offen. So kénnen Sie direkt im Haus etwas
fir Ihre Gesundheit und Fitness tun. In den modern
ausgestatteten Raumen behandeln Sie staatlich
anerkannte Ergotherapeuten. Diese helfen Ihnen bei

Demenz, nach Frakturen und Operationen, bei
rheumatischen Erkrankungen oder auch nach einem
Schlaganfall. Durch Trainings und hilfreiche Ubungen
fiir den Alltag bleiben sie so fit und mobil.

® Friseur
Unser Friseursalon befindet sich direkt im Haus und
hat tageweise fiir Sie gedffnet. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!

e Friihstiick fiir Familie und Freunden
Starten Sie mit Ihren Lieben bei einem Sonntags-
friihstiick gemeinsam in den Tag. Wir verwohnen Sie
mit einem starkenden, vielseitigen Buffet.

e Gottesdienst
Wdchentlich finden in unserem hauseigenen
Andachtsraum Gottesdienste statt.

e Jakobs-Chaorle
In unserem Jakobs-Chorle haben Mieter des
Betreuten Wohnens, Bewohner des Pflegeheims und
Besucher gemeinsam Freude beim Singen. Sie singen
beliebte, bekannte und neue Lieder.

e Konzerte
RegelmaBig bieten wir lhnen sonntags ein besonderes
Konzert an, zu dem auch Gaste herzlich eingeladen
sind.

e Kreatives Malen
Experimentieren Sie mit Farben. Unter Anleitung
eines freischaffenden Kiinstlers malen Sie Blumen-,
Tier- und Landschaftsbilder und ganz individuelle
Kunstwerke. Besonders schone Werke zieren unsere
Flure.

® Meniiabende
Unsere regelmaBigen Menliabende mit jahreszeit-
lichen Kostlichkeiten sind fur alle Bewohner, Freunde
und Gaste ein kulinarischer und geselliger Hohepunkt.

e Stammtisch
Essen Sie mit Freunden und Nachbarn zu Abend,
tauschen Sie Erfahrungen aus und diskutieren Sie
uber aktuelle Themen.
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Angebote fir Senioren in der Region

e Gastemittagstisch ® PICOBELLO - lhr Service fiir Haushalt und Alltag ® Ambulante Pflege
Ein Besuch bei unserem offenen Gastemittagstisch Wir unterstiitzen Sie in Haus und Garten und ber- Wir helfen lhnen z. B. beim Waschen und Ankleiden
macht [hr Mittagessen zu einem kulinarischen und nehmen fiir Sie z. B. Putzen, Waschen, Bligeln, Ein- oder beim Aufstehen und Zubettgehen. Unsere gut
geselligen Erlebnis. Sie haben die Wahl zwischen drei kaufen, Balkon- und Gartenpflege. AuBerdem be- ausgebildeten Pflegekrafte ibernehmen auch arztlich
taglich frisch zubereiteten MenUs, darunter ein gleiten wie Sie zum Arzt, bei Behdrdengangen und zu verordnete Leistungen wie Medikamente richten oder .
vegetarisches und ein Schonkostgericht. Es erwartet kulturellen Veranstaltungen. Spritzen verabreichen. Zudem bieten wir Schulungen Ik
Sie eine regionale Kiiche mit saisonalen Kostlich- fuir pflegende Angehdorige an.
keiten. In unserem schénen Speisesaal genieBen Sie e WIR GEBEN ZEIT - Individuelle Betreuung
die Mahlzeit in angenehmer Gesellschaft. Bei unserer individuellen Betreuung steht Ihnen ein
kompetenter, zuverldssiger Alltagsbegleiter mehrere
e Menii Mobil Stunden am Tag oder in der Nacht zur Seite. Die
Wir bieten Ihnen taglich frisch zubereitete Menls individuelle Betreuung eignet sich auch gut fir . ) e fina
mit Suppe, Hauptgericht und Nachtisch. lhnen stehen Menschen mit Demenz. i “. _ Die Pﬂege‘fas en Wir beraten
drei Menis zur Auswahl, darunter ein vegetarisches : . unserer Le\StU“?ber'nehmen auch
und ein Schonkostgericht, das fur Diabetiker geeignet . Sie gerne und U besuChe-
ist. So kénnen Sie bequem zu Hause beliebte Speisen ! i ) Pﬂe(_;ebera’t\mgS

der regionalen und saisonalen Kiiche genieBen.
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Unsere Angebote auf einen Blick

t“\Ib\l"\r freuen uns auf lhren
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Sie kommen zu uns: Wir kommen zu lhnen:

e Menii Mobil
Frisch zubereitete Mahlzeiten direkt nach Hause

Gerne beraten wir Sie individuell zu unserem um-
fassenden Angebot, damit Sie die Hilfe bekommen,
die Sie sich wiinschen. Wir freuen uns auf lhren Anruf. o=

e Friseur
Direkt im Haus fir Ihr Wohlbefinden

e Wohngemeinschaften im Pflegeheim
Gut umsorgt sein und sich zu Hause fihlen

e PICOBELLO
Hilfe in Haus und Garten

e Betreutes Wohnen
Selbststandig Wohnen mit Serviceleistungen

* Ergotherapie
Fit und gesund bleiben
e WIR GEBEN ZEIT

o Kurzzeitpflege e Cafeteria

Fiir eine kurze Zeit in besten Handen

e Tagespflege
Gemeinschaft und Unterstlitzung von morgens

Gemdtliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen

e Gastemittagstisch

Frisch zubereitete Mahlzeiten gemeinsam genieBen

Individuelle Betreuung (tagstiber, abends, nachts)

° Ambulante Pflege
Hausliche Alten- und Krankenpflege

'*' !

R

bis nachmittags
Gerne beraten wir Sie individuell zu unserem umfas- T‘j
senden Wohn- und Dienstleistungsangebot, damit Sie
die Unterstlitzung bekommen, die Sie sich wiinschen.
Eine Preisliste lassen wir lhnen auf Wunsch zukommen.

e Unterstiitzung fiir Angehorige
Informationen, Kurse, Schulungen




Stand: 05/2024

] WOHLFAHRTSWERK
FUR BADEN-WURTTEMBERG

Das Wohlfahrtswerk ist einer der groBten
Trager der Altenhilfe in Baden-Wirttemberg.
Es wurde vor Uiber 200 Jahren von Konigin
Katharina von Wirttemberg gegriindet und
ist heute eine gemeinntzige Stiftung. Wir
mochten dlteren Menschen ein selbstbe-
stimmtes Leben ermdglichen. Deshalb sind
wir Vorreiter bei der Entwicklung innovativer
Wohn-, Pflege- und Betreuungskonzepte.
Mit unseren vielfaltigen Leistungen bieten wir
Senioren ein neues Zuhause, Gemeinschaft
und Unterstiitzung.

Jakob-Sigle-Heim

RosensteinstraBe 28-30

70806 Kornwestheim

Tel. 07154 [ 13 25-0
jakob-sigle-heim@wohlfahrtswerk.de
www.jakob-sigle-heim.de
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