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Willkommen im Haus am Kappelberg

Das Haus am Kappelberg liegt am Fule der Fellbacher
Weinberge. Die malerische Umgebung lddt zu herrlichen
Spaziergdngen ein. Hier genieBBen Sie die Vorteile einer
ruhigen Wohnlage und erreichen zugleich mit éffent-
lichen Verkehrsmitteln schnell die Innenstadt von Fellbach
oder die Stadtmitte von Stuttgart. Mit seinen vielféltigen
Dienstleistungen bietet Ihnen das Haus am Kappelberg ein
neues Zuhause, Gemeinschaft und Unterstiitzung.

Unser Pflegeheim umfasst 98 Einzelzimmer in sieben
Wohngemeinschaften. Hinzu kommen elf Platze in der
Kurzzeitpflege, zwdlf Platze in der Tagespflege und drei in
der Nachtpflege. Im Betreuten Wohnen stehen 90 Appar-
tements zur Verfiigung. Direkt im Haus gibt es auBerdem
einen Friseursalon. Der gepflegte Garten ladt Bewohner
und Gaste zum Verweilen und Entspannen ein. Bei unse-
rem Gastemittagstisch kénnen Senioren aus der Umge-
bung zudem ihre Mahlzeit in angenehmer Gesellschaft
genieBen. Alteren Menschen, die in der eigenen Wohnung
leben, bieten unsere Mobilen Dienste weitere ambulante
Dienstleistungen fiir Haushalt, Pflege und Betreuung.

Es sind stets Personen mdnnlichen, weiblichen und diversen Geschlechts gleichermalBen
gemeint; aus Griinden der einfacheren Lesbarkeit wird oft nur die médnnliche Form verwendet.

Ein preisgekrontes Haus mit Vorreiterrolle

Seit mehr als 50 Jahren bietet das Haus am Kappelberg
Senioren ein neues Zuhause. Dabei war es stets Vorreiter
in der Altenhilfe und wurde kontinuierlich erneuert. Be-
reits 2008 flhrten wir mit den ,stationdren Wohngemein-
schaften” im Pflegeheim ein richtungsweisendes Wohn-
und Betreuungskonzept ein. Der Neubau des Pflegeheims
wurde vom Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend gefordert. Das Konzept der Wohn-
gemeinschaften im Pflegeheim spiegelt sich auch in der
Architektur wider: Das Stuttgarter Architekturbiiro Wulf &
Partner wurde flir das Gebdude, in dem die Wohnqualitat
und Alltagsnormalitat fir die Bewohner im Mittelpunkt
stehen, mit einer Auszeichnung gewdrdigt. Im mittleren
Hauptgebdude befinden sich das Pflegeheim und die
Raumlichkeiten fiir Tages-, Nacht- und Kurzzeitpflege. Die
groBen Rdume mit den hohen Fenstern schaffen eine an-
genehme Atmosphére und bieten eine prachtige Aussicht
auf Fellbach, die Weinberge und das Remstal.



Vielfaltige Angebote fur Senioren

Ihre individuellen Wiinsche und Bed(irfnisse stehen fiir uns
im Mittelpunkt. Wir arbeiten eng mit Therapeuten, Arzten,
Apotheken und anderen Dienstleistern wie z. B. Ful3pflege
zusammen.

Das Haus am Kappelberg ist sehr gut in das Gemeinwesen
eingebunden und wird von einem Forderverein und vielen

ehrenamtlich Engagierten unterstiitzt. Unser Sozialdienst

fordert Begegnung und einen gelingenden Alltag im Haus.
Er steht Ihnen und Ihren Angehdrigen als Ansprechpartner
bei allen Fragen und Anliegen zur Verfiigung.

Vielfdltige Angebote sorgen fir eine lebendige Hausge-
meinschaft und einen abwechslungsreichen Alltag. Freuen
Sie sich z. B. auf Veranstaltungen wie Konzerte oder Feste,
auf gemeinsames Zeitung lesen, Basteln, Ratseln, Singen,
Backen, Gedachtnistraining, Gymnastik und weitere Akti-
vitdten, die lhre kdrperliche und geistige Fitness starken.
So fordert unser Sturzprophylaxe-Training beispielsweise
Kraft, Gleichgewichtssinn und Selbstvertrauen. Eine
Besonderheit des Haus am Kappelberg ist der ,Rollatoren-
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Tanz" mit einer ausgebildeten Tanzlehrerin, bei dem Senio-
ren mit ihren Rollatoren Freude am Rhythmus und an der
Bewegung erleben.
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Leben in Gemeinschaft im Pflegeheim

Wohngemeinschaften im Pflegeheim

Mit den stationdren Wohngemeinschaften verwirklichte
das Wohlfahrtswerk als einer der ersten Tréger ein rich-
tungsweisendes und zeitgemdfes Wohn- und Betreuungs-
konzept. Pflegebediirftige Senioren leben hier in familidrer
Atmosphdre und wie in einem normalen Haushalt.

Der Alltag in Wohngemeinschaften unterscheidet sich
deutlich von herkémmlichen Pflegeheimen. Hier gestalten
Sie den Alltag mit und finden vertraute Tagesstrukturen
wieder. Unsere Alltagsbegleiter sind den ganzen Tag bei
lhnen in der Wohngemeinschaft. Sie planen mit lhnen den
Tagesablauf, unterstiitzen Sie und fiihren den Haushalt.

Der Alltag wird durch lhre Ideen und lhr Mitwirken ge-
pragt. Sie entscheiden mit, was gekocht wird. Freuen Sie
sich auf Ihre Lieblingsspeisen oder kochen und backen
Sie einfach mit. Wie aktiv Sie sich beteiligen mdchten,
bestimmen Sie ganz nach lhren Wiinschen und Fahig-
keiten.

lhr neues Zuhause

Das Pflegeheim befindet sich im Neubau und gliedert sich
in sieben (berschaubare, freundlich eingerichtete Wohn-
gemeinschaften mit je 14 Einzelzimmern. Mittelpunkt
Jeder Wohngemeinschaft ist der Wohn- und Essraum mit
angrenzender Kiiche. Hier finden Sie stets Gesellschaft und
Abwechslung. Ein groBer Balkon mit Blick auf den Garten
lddt zum Verweilen ein.

Unsere Pflegekrafte sind rund um die Uhr flr Sie da und
kommen jederzeit nach Bedarf zu Ilhnen. Sie sorgen fir
eine professionelle Pflege von geringem bis zu schwers-
tem Pflegebedarf. Die Wohngemeinschaften eignen sich
auch gut fir Menschen mit Demenz, die hier ein anregen-
des und beschiitzendes Umfeld finden.

Wir arbeiten eng mit Fachérzten, Therapeuten und Seel-
sorgern zusammen und stehen lhnen und lhren Ange-
hérigen gerne bei allen Wiinschen und Fragen mit Rat
und Tat zur Seite.

Zeit zum Entspannen

Angebote fiir Inr Wohlbefinden

Um Ihren Tagesablauf abwechslungsreich zu gestalten,
kénnen Sie direkt im Haus an vielen Angeboten rund um
Ihr Wohlbefinden sowie an vielfdltigen Veranstaltungen
teilnehmen.

Zeit zum Entspannen und GenieBen ermdglicht Ihnen

z. B. unser besonderes Angebot Wellness & Beauty, das
einmal wochentlich im Friseursalon stattfindet. Zwei
Betreuungsassistentinnen bieten den Seniorinnen eine
Gesichtsreinigung, eine Gesichtsmaske und eine Gesichts-
massage. AuBerdem kénnen Sie sich die Haare frisieren
lassen.

Bei Entspannungsmusik im Hintergrund und einem Glas
alkoholfreien Sekt ldsst es sich angenehm plaudern oder
die Ruhe genieBen.




Pflege auf Zeit

Kurzzeitpflege

Wenn Sie in Ihrer eigenen Wohnung zeitweise nicht ver-
sorgt werden kénnen oder nach einem Krankenhausauf-
enthalt voriibergehend Unterstiitzung bendétigen, heiBen
wir Sie gerne in unserer Kurzzeitpflege willkommen.
Pflegende Angehdrige kénnen in dieser Zeit andere Termine
wahrnehmen oder einen Urlaub planen.

Im Haus am Kappelberg steht ein eigener Bereich mit elf
Platzen flr die Kurzzeitpflege zur Verfligung. Sie haben
ein eigenes Zimmer, das ansprechend mabliert und mit
Fernseher und Telefon ausgestattet ist. hre Pflege wird
ganz individuell nach Ihrem persénlichem Bedarf und
lhren Wiinschen mit Ihnen abgestimmt, damit Sie sich in
lhrer Zeit bei uns rundum wohlfiihlen kénnen.

Unser vielfaltiges Veranstaltungsprogramm im Haus

steht lhnen ebenfalls offen. Gerne organisieren wir auch
Serviceleistungen wie FuBpflege, Friseur oder Arzttermine
fur Sie. Die Kurzzeitpflege kdnnen Sie fir mehrere Tage bis

zu acht Wochen in Anspruch nehmen. Uber die Zuschiisse
der Pflegekasse beraten wir Sie gerne.

Den Tag oder die Nacht bei uns verbringen

Tagespflege

In unserer Tagespflege verbringen Sie den Tag in Gemein-
schaft mit anderen, sind geistig und kérperlich aktiv und
zugleich gut umsorgt.

Vielfdltige Angebote, abwechslungsreiche Aktivitaten,
gemeinsame Mahlzeiten und ein gemutlicher Nach-
mittagskaffee bereichern Ihren Tag. Dariiber hinaus
erhalten Sie die Hilfe und Pflege, die Sie bendtigen.

Sie konnen die Tagespflege von Montag bis Freitag
oder an einzelnen Tagen besuchen. Auf Wunsch werden
Senioren, die in der Umgebung wohnen, von zu Hause
abgeholt und wieder heimgebracht.

Die Tagespflege eignet sich auch gut fiir Menschen mit
Demenz, die hier ein anregendes Umfeld finden. Pflegende
Angehdrige kdnnen tagsiber beruhigt andere Aufgaben
und Termine wahrnehmen.

Nachtpflege

In der Nachtpflege verbringen Sie die Nacht bei uns. Sie
erhalten die Unterstiitzung und Pflege, die Sie brauchen,
und unsere Mitarbeitenden sind die ganze Nacht fiir Sie da.
So kdnnen Sie sich jederzeit qut aufgehoben fiihlen.

Nach einem guten Abendessen kdnnen Sie fernsehen oder
mit den anderen Gasten plaudern und sich dann ganz
nach Wunsch in lhr eigenes Zimmer zurlickziehen. Wir un-
terstlitzen Sie bei der Kérperpflege, beim An- und Ausklei-
den sowie bei der Medikamenteneinnahme. Mehrmals in
der Nacht sehen unsere freundlichen Mitarbeitenden nach
Ihrem Wohlbefinden. Uber eine Rufanlage kénnen Sie sich
zudem jederzeit melden. Die Nachtpflege eignet sich auch
gut fiir Menschen mit Demenz oder nach einem Kranken-
hausaufenthalt, wenn nachts zundchst mehr Pflege nétig
ist. Pflegende Angehdrige kdnnen sich so eine Auszeit
gonnen. Es besteht die Mdglichkeit, die Nachtpflege ohne
oder nur mit geringer Zuzahlung zu besuchen. Wir beraten
Sie gerne.
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Selbststandig wohnen mit Serviceleistungen

Betreutes Wohnen

Im Betreuten Wohnen leben Sie als Mieter in gewohn-

ter Unabhdngigkeit und fiihren lhren eigenen Haushalt.
Gleichzeitig genieBBen Sie alle Vorteile eines umfassenden
Serviceangebots sowie eine lebendige Hausgemeinschaft.
Mit dem Hausnotruf erhalten Sie bei Bedarf schnell Hilfe
und kénnen sich jederzeit sicher fiihlen.

Die 90 Mietwohnungen des Betreuten Wohnens sind
barrierefrei und bequem dber einen Aufzug zu erreichen.
Sie haben die Wahl zwischen Ein- und Zweizimmer-Woh-
nungen mit einer GroBe von ca. 23 bis 42 m?.

Ein Ansprechpartner vor Ort hilft Innen gerne bei Fragen
und Anliegen weiter. Umfassende Leistungen in Haus-
halt, Pflege und Betreuung bieten Ihnen unsere Mobilen
Dienste. In den meisten Fallen ist es so mdglich, in der Be-
treuten Wohnung zu bleiben, auch wenn sich der Gesund-
heitszustand verschlechtert. Vielfaltige Veranstaltungen
und Aktivitaten bereichern lhren Alltag und starken lhre

Gesundheit und Fitness. Angenehme Gesellschaft finden
Sie zudem in der Cafeteria oder beim Gastemittagstisch.
Frihstiick, Mittag- oder Abendessen bringen wir lhnen

auch in Ihre Wohnung.

Wenn Sie sich mehr Gemeinschaft und Abwechslung im
Alltag wiinschen, dann ist unsere Tagespflege das richtige
Angebot fur Sie.
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Angebote fir Senioren in der Region

-,
e Cafeteria e Menii Mobil * WIR GEBEN ZEIT - Individuelle Betreuung
In unserer Cafeteria sind Bewohner, Angehdrige und Wir bieten lhnen taglich frisch zubereitete Mendis Bei unserer individuellen Betreuung steht Ihnen ein
Gaste herzlich willkommen. GenieBen Sie die leckeren mit Suppe, Hauptgericht und Nachtisch. Montag bis kompetenter, zuverldssiger Alltagsbegleiter mehrere
Kuchen und Getranke sowie abwechslungsreiche Freitag stehen lhnen zwei Men(s zur Auswahl, Stunden am Tag oder in der Nacht zur Seite. Die
Unterhaltung. darunter ein Schonkostgericht, das fiir Diabetiker individuelle Betreuung eignet sich auch gut fir
geeignet ist. Samstag und Sonntag gibt es ein Mend. Menschen mit Demenz.
e Gastemittagstisch
Ein Besuch bei unserem offenen Gdstemittagstisch Die frisch zubereiteten Speisen bringen wir in Warm- ° Ambulante Pflege
macht Ihr Mittagessen zu einem kulinarischen und halteboxen in Porzellangeschirr zu Ihnen nach Hause Wir helfen Ihnen z. B. beim Waschen und Ankleiden
geselligen Erlebnis. Sie haben die Auswahl zwischen und richten sie fir Sie an. oder beim Aufstehen und Zubettgehen. Unsere gut
zwei taglich frisch zubereiteten Meniis, die auch ausgebildeten Pflegekrafte bernehmen auch arztlich
flr Diabetiker geeignet sind. e PICOBELLO - Hilfe im Haushalt und beim Einkauf verordnete Leistungen wie Medikamente richten oder
Wir unterstiitzen Sie im Haushalt und Gibernehmen Spritzen verabreichen. Zudem bieten wir Schulungen
Es erwartet Sie eine ausgewogene, saisonale und fiir Sie z. B. Putzen, Waschen, Bligeln und Einkaufen. fur pflegende Angehdrige an.
regionale Kiiche. Der Speiseplan wird zudem immer e R

wieder durch kulinarische Ausfliige in andere Lander
und Regionen bereichert.
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Unsere Angebote auf einen Blick

Sie kommen zu uns:

® Wohngemeinschaften im Pflegeheim
Gut umsorgt sein und sich zu Hause flihlen

o Kurzzeitpflege
Fir eine kurze Zeit in besten Hinden

e Betreutes Wohnen
Selbststandig Wohnen mit Serviceleistungen

e Tagespflege
Gemeinschaft und Unterstiitzung von
morgens bis nachmittags

® Nachtpflege
Geborgen und gut betreut durch die Nacht

® Friseur
Direkt im Haus fiir Ihr Wohlbefinden

e Cafeteria
Gemutliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen

e Gastemittagstisch
Frisch zubereitete Mahlzeiten gemeinsam genieBen
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Beratungsstelle im Haus am Kappelberg

Die Pflegedienstleitungen im Haus am Kappelberg
beraten Sie kompetent und individuell rund um Pflege
und Betreuung und stellen lhnen gerne die vielfaltigen
Moglichkeiten im Haus am Kappelberg vor. Gemeinsam
mit Ihnen finden wir die passenden Angebote fir Sie.

Eine Preisliste lassen wir Ihnen gerne zukommen. Zudem

geben wir lhnen Tipps zu Finanzierungsmaglichkeiten
und unterstiitzen Sie beim Stellen von Antragen bei der
Pflegekasse. Vereinbaren Sie einfach einen Termin fir
ein kostenloses Beratungsgesprach.

Wir kommen zu lhnen:

e Menii Mobil
Frisch zubereitete Mahlzeiten direkt nach Hause

e PICOBELLO
Hilfe im Haushalt und beim Einkauf

e WIR GEBEN ZEIT
Individuelle Betreuung (tagstiber, abends, nachts)

e Ambulante Pflege
Hausliche Alten- und Krankenpflege

ServiceAgentur fiir Gesundheit,
Alter & Pflege zu Hause

Das Team unserer ServiceAgentur fiir Gesundheit,

~ Alter & Pflege zu Hause berat Sie kompetent und indivi-

duell rund ums Alterwerden und stellt Innen gerne die

vielfaltigen Leistungen unserer Mobilen Dienste Wohl-

fahrtswerk Region Fellbach vor. Gemeinsam mit lhnen
finden wir die passenden Angebote fir Sie.

L

Zudem geben wir Ihnen Tipps zu Finanzierungsmaglich-

keiten und unterstitzen Sie beim Stellen von Antrégen
bei der Pflegekasse.

Vereinbaren Sie einfach einen Termin fir ein kostenloses

Beratungsgesprach.
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] "~ WOHLFAHRTSWERK
FUR BADEN-WURTTEMBERG

Das Wohlfahrtswerk ist einer der groBten
Trager der Altenhilfe in Baden-Wirttemberg.
Es wurde vor Uiber 200 Jahren von Konigin
Katharina von Wirttemberg gegriindet und
ist heute eine gemeinntzige Stiftung. Wir
mochten dlteren Menschen ein selbstbe-
stimmtes Leben ermdglichen. Deshalb sind
wir Vorreiter bei der Entwicklung innovativer
Wohn-, Pflege- und Betreuungskonzepte.
Mit unseren vielfaltigen Leistungen bieten wir

Senioren ein neues Zuhause, Gemeinschaft
und Unterstiitzung.

pfarrstraBe »
5,
~ % g e o @
2 ) el 5 2 z | o
o = 2 3 > E3 s
7y [ [=3 3 o =) =
& > o B 2 )
5 # & 3 2 als
2] = g = ®
t=]
1rade
Jorer®
z Elsterweg 14
c e
= ®
5 Y2
% W%
B % /
o) [ n
[33 856/7
z: ppeloerg fal)?
£
%, % A
% 2 ‘e
Haus am Kappelberg KA L I iz (2 a -
e =
Stettener StraBe 23-25 - 70734 Fellbach ® - %55,
Tel. 0711/ 5 75 41-0 - Fax 0711 | 5 75 41-39 Gartenstraie n 14
haus-am-kappelberg@wohlfahrtswerk.de
www.haus-am-kappelberg.de
PP g Kelterweg

o



