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Sie mochten...

e .. ein weitgehend selbstbestimmtes Leben flihren?

e ... viel von Ihrem gewohnten Alltag bei uns
wiederfinden?

e ... lhr neues Zuhause, lhren Tagesablauf und
lhre Freizeit aktiv mitgestalten?

Dann sind Sie bei uns in der Jungen Pflege in der

Else-Heydlauf-Stiftung genau richtig! Gemeinschaft, Pflege,

Aktivitaten

Wir bieten lhnen z. B. folgende Aktivitaten: Else-Heydlauf-Stiftung - Stuttgart-Zuffenhausen

® Musik horen oder selbst machen

® Handwerkliche und kiinstlerische Arbeiten Else-Heydlauf-Stiftung

e Ausflige in die Stadt MonchsbergstraBe 111

® Gemeinsames Einkaufen 70435 Stuttgart-Zuffenhausen

e Kulturelle Angebote wie Kino, Theater, Festivals Tel. 0711 /870 06-0 § ;

® FuBball schauen, im Fernsehen oder live im Stadion else-heydlauf-stiftung@wohlfahrtswerk.de 2 ]/ WOHLFAHRTSWERK

® Kochen und Backen www.else-heydlauf-stiftung.de 3 FUR BADEN-WURTTEMBERG



Wohnbereich fur jlingere

Die Junge Pflege bietet 15 Pflegeplatze flr jlingere
Menschen mit Pflegebedarf, z. B. bei neurologischen Er-
krankungen, nach einen Schlaganfall oder einem Unfall.
Sie leben in einem eigenen Wohnbereich im Erdgeschoss
mit eigenem Eingang. Ihr Zimmer kénnen Sie ganz nach
lhren Wiinschen einrichten.

Die groBe Kiiche und den hellen, gemiitlichen Gemein-
schaftsraum nutzen Sie zusammen mit den anderen
Bewohnern. Hier kdnnen Sie eine schdne Zeit verbringen
und an vielen Gemeinschaftsaktivitdten teilnehmen.

Individuelle Pflege

Pflege und Therapie sind auf die BedUrfnisse und
Wiinsche jingerer Menschen zugeschnitten. Wir stehen
lhnen gerne zur Seite und férdern lhre Selbstbestimmt-
heit.

Alltagsbegleiter, Betreuungsassistenten und der Sozi-
aldienst begleiten Sie durch den Tag. Pflegefachkrafte,
Physio- und Ergotherapeuten sowie Arzte kommen je
nach Bedarf. Im besten Fall verbessert sich durch die
Junge Pflege Ihr Gesundheitszustand und Sie erlangen
mehr Selbststandigkeit zuriick.

Es sind stets Personen mdnnlichen, weiblichen und diversen Geschlechts gleichermaBen gemeint;
fiir einen lesefreundlicheren Text verwenden wir oft nur die ménnliche Form.

Menschen

Abwechslungsreicher Alltag

Unser Sozialdienst fordert die Begegnung und einen
gelingenden Alltag. Er steht Ihnen gerne bei allen Fragen
und Anliegen zur Verfiigung. Freuen Sie sich auf schdne
Erlebnisse und eine lebendige Hausgemeinschaft. Wir
bieten Ihnen vielféltige Aktivitaten, die speziell auf die
Junge Pflege ausgerichtet sind, wie Feste, Filmabende,
gemeinsame Kochevents. Sie kdnnen sich zudem
klinstlerisch betdtigen, z. B. durch kunsttherapeutische
Angebote. Mehr zu unseren Freizeitaktivitaten finden Sie .
auf der Ruckseite. )
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